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Programa da Candidatura Lista A

Somos um grupo de Cirurgides Pediatricos de varios pontos do Pais que decidiu juntar
a nossa vontade de fazer valer a Cirurgia Pediatrica. E com entusiasmo que nos
candidatamos a Direcdo do Colégio da Especialidade de Cirurgia Pediatrica nas
préximas elei¢cdes, em Setembro de 2023.

Conscientes que serdo anos de grandes desafios em defesa das nossas carreiras, da
qgualidade da formagdo da Especialidade e da qualidade do exercicio da prépria
Cirurgia Pediatrica, tanto no SNS como nos Hospitais Privados, propomo-nos a fazé-lo
com dinamismo e dedicacdo. Contamos com a fundamental colaboracdo de
elementos ja com a experiéncia de outros mandatos, que integram a nossa lista, e
com a colaboracdo de todos vds, que virdo seguramente enriquecer a nossa atuacao.

Seguem alguns dos pontos de intervencdo que achamos de maior relevancia:

o Participar nas Reunides Gerais de Colégios, convocadas e lideradas pelo Sr.
Bastondario da Ordem dos Médicos, reunides com a DGS, Ministério da Saude
assim como com o novo CEO ou outros Dirigentes executivos / Hospitalares
para discussdo de temas que envolvam a Cirurgia Pediatrica;

e Promover um bom relacionamento com os colégios de outras especialidades
com o0s quais contactamos, incentivando a colaboracdo interpares, em
respeito pelas competéncias e interesses das especialidades e das boas
praticas;

e Rediscutir com o Colégio de Cirurgia Geral, Urologia, Anestesiologia e Pediatria
a situacdo do apoio aos doentes pediatricos cirdrgicos urgentes, em Centros
sem a presenca da nossa Especialidade;



e Avaliar e emitir parecer técnico relativo a idoneidade dos Servicos de
Formagao;

¢ Identificar, em cada Centro Formativo, um Interno de Formacdo Especifica
(IFE) de contacto com a Direcdo do Colégio, para comunicacdo facilitada e
directa sempre que necessario;

e Elaborar o Loghook do Interno de Cirurgia Pedidtrica. Para isto, além do
modelo base comum fornecido pela Ordem dos Médicos, contaremos com a
participacdo activa dos nossos IFE para a sua adequagdo e implementagao;

e Pugnar pela concretizacdo de trabalhos realizados pelas anteriores dire¢ées do
colégio, nomeadamente na Revisao do Codigo de Nomenclatura e Valor
Relativo de Atos Médicos (2018 - a aguardar decisdo do Conselho Nacional da
Ordem dos Médicos) e no Programa de Formacédo da Especialidade de Cirurgia
Pediatrica (2018), procedendo as atualizacGes necessarias;

e Apesar da altura conturbada que vivemos em relacdo a Revisdo dos Estatutos
das Ordens Profissionais proposta pelo Governo em vigor, e que aguarda
discussdo na Especialidade da Assembleia da Republica, é nossa intencdo
avancar com a tao falada criacdo da Subespecialidade de Urologia Pediatrica.
Dependendo das regras que serdo estabelecidas, e caso nos seja permitido
avancgar com este objectivo, julgamos que sera util reunir alguns elementos
nacionais de referéncia no ambito da Urologia Pediatrica, de forma a
participarem de forma ativa na criacdo desta Subespecialidade;

- Contribuir para a Area da Cirurgia Pedidtrica no programa Choosing
Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas em Saude, da Ordem Médicos, com
recomendacdes dirigidas a outros profissionais de Saude. Propomos os temas
“Abordagem ao escroto agudo em Servicos de Urgéncia sem Cirurgia
Pediatrica” e “Procedimentos em regime de ambulatério sempre que possivel
e seguro, no ambito da Cirurgia Pediatrica”;

- Contribuir para a formacao geral da populacado nacional através de campanhas
formativas, propondo os temas “Escroto Agudo, uma emergéncia em Cirurgia
Pediatrica” e “Queimaduras nas criangas — exposi¢des de risco”;

- Asemelhanca do que ja foi realizado em 2022, organizar um curso de iniciacdo
para Internos de Formagdo Especifica de Cirurgia Pedidtrica, com
periodicidade bianual (previsto para 12 Semestre 2024).

Queremos ser uma Direc¢do do Colégio participativa, forte na tomada de posicoes e
sobretudo unida na defesa de todos os CirurgiGes Pediatricos e Internos da nossa
Especialidade. E esperamos contar com todos vocés...
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Citando o grande Bob Dylan realmente os tempos estdo a mudar...
Num momento de grandes e imprevisiveis mudangas temos de nos renovar na forma
e no modo de estar na Cirurgia Pedidtrica.

O SNS estd a mudar, a prdtica “privada” jé mudou, as carreiras como as conhecemos
jd ndo s@o o que foram, e a forma de ensinar e treinar os novos Cirurgiées Pedidtricos
alterou-se completamente.

Do treino baseado na experiéncia do fazer muito, passamos para o treino baseado na
simulagdo dos “dry and wet labs”, do estudo dos cldssicos livros de texto passamos ao
uso dos algoritmos de vdrias Cochrane, e estd imperando o principio do “ see one, do
one, teach one”.

E chegado o momento de uma nova geragdo de Cirurgies Pedidtricos, ainda treinados
nos velhos modos mas praticando uma nova forma de estar na Cirurgia Pedidtrica,
assumir a lideran¢a da Especialidade, levando esta verdadeira ultima Cirurgia Geral de
um grupo etdrio, para os novos tempos da sua sub especializacdo e diferenciagdo.

A mudancga estd a acontecer, por isso subscrevo integralmente

o programa da Lista A

Dr Paolo Casella
Mandatdrio Lista A



