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Candidatura à Direção do Colégio de Doenças Infeciosas – Síntese programática 

Porque nos candidatamos? 

Caros Colegas 

A nossa proposta para a direção do Colégio de Doenças Infeciosas está ciente das atuais 

preocupações dos infeciologistas. 

Depois das grandes epidemias do séc. XX, o início do séc. XXI lançou desafios crescentes à 

infeciologia: desde as repetidas ameaças da gripe aviária e das febres hemorrágicas, tivemos 

de lidar com o SARS-CoV, com a pandemia da Gripe A e da COVID-19 e, mais recentemente, 

com o surto de Monkeypox, além do grave e progressivo problema das infeções associadas 

aos cuidados de saúde e das resistências aos antimicrobianos. A crescente utilização de 

terapêutica que modifica o padrão de resposta do sistema imunitário, o envelhecimento da 

população, as alterações climáticas, as migrações e as grandes viagens, a instabilidade 

socioeconómica de diversa génese com consequente maior marginalização de certas 

populações, trar-nos-ão novos combates e uma maior intervenção da nossa especialidade. 

Temos de estar atentos e melhor preparados para antecipar e responder a estas alterações e 

exigências, incluindo a emergência e disseminação de velhas e novas doenças. A visão e o 

trabalho conjunto de novos e “menos novos” é sem dúvida a maior mais-valia.  Contribuiremos 

para o fortalecimento dos sistemas de saúde e das capacidades de resposta preventivas e 

curativas, num cenário de mudanças constantes, frente a ameaças de politicas que 

desvalorizam a individual dignidade do ser humano e podem fazer regredir as conquistas 

alcançadas e a autoridade da Ordem dos Médicos. 

Esta lista assenta na inovação, continuidade e experiência do passado, incorpora elementos 

de listas anteriores e especialistas mais jovens. Queremos ouvir os colegas, aprofundar redes 

de comunicação e colaborar com organismos nacionais e internacionais e com associações de 

base comunitária. Exigir aos órgãos decisores. Lutar pelo reforço dos recursos humanos nos 

serviços, por mais especialistas, melhores preparados e com maior diversificação de interesses 

e valências, centrados no serviço ao utente. Ter uma forte presença no PPCIRA e em outras 

estruturas locais e nacionais. Reforçar e expandir a rede de referenciação hospitalar. Cooperar 

na elaboração e aproximação a um curriculum europeu. Incorporar propostas de alterações, 

mas ser intransigentes na verificação da idoneidade formativa dos serviços, levando os 

conselhos de administração a apostar em apropriadas condições de trabalho e melhor 

formação, na excelência da assistência médica e em instalações físicas adequadas à prestação 

de cuidados no âmbito das doenças infeciosas. 

A colaboração com o ensino pré e pós graduado e os incentivos à investigação continuarão a 

desempenhar um papel crucial no entendimento, participação e conexão entre os diversos 

interlocutores. 
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Juntos, impulsionamos mudança 

 

Lista candidata ao Colégio de Especialidade de Doenças Infecciosas 

 

[nome completo] [secção regional] [cédula profissional] 

ÁLVARO SENDIM AIRES PEREIRA SUL 29115 

ANTÓNIO CARLOS MEGRE EUGÉNIO SARMENTO NORTE 20789 

ANTÓNIO GONÇALVES CANDEIAS DA GUERRA MAIO CENTRO 50941 

CATIA MAFALDA MARTINS DE OLIVEIRA PEREIRA CALDAS NORTE 42720 

CLÁUDIA MARGARIDA CARVALHO DOS SANTOS NAZARETH CENTRO 43324 

DIANA FILIPA OLIVEIRA SEIXAS SUL  47471 

KAMAL MANSINHO SUL 24602 

MARIA ISABEL ALVES RAMOS CENTRO 27765 

MARIA JOSEFINA VAZQUEZ MENDEZ NORTE 38532  

 

[cabeça de lista] [telefone] [endereço de email] 

ÁLVARO SENDIM AIRES PEREIRA 929428150       alvaro.pereira@chln.min-saude.pt 

 

SUPLENTES: 

[nome completo] [secção regional] [cédula profissional] 

MARIA DEL CARMEN PINEIRO CALVO NORTE 40759 

MARIA INÊS PINTADO MAURY SUL 53721 
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