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Leprosos na idade média

A producado sobre a questdo da lepra na Idade Média sofreu um grande impulso gracas
a teses de doutoramento sobre as leprosarias.

Em tempos medievos a sociedade desenvolveu pelos leprosos sentimentos
ambivalentes. Manuel Silvio Conde, um dos seus estudiosos, definiu essa ambivaléncia
através de 3 bindmios:

Execracdo/atracdo

Horror/ Compaixdo

Repugnancia/ socorro

Esta ambivaléncia traduziu-se na existéncia de legislacdo para manter as leprosarias
longe mas também na canalizacdo da caridade cristd para o socorro.

Os historiadores actuais consideram que na idade média portuguesa havia trés tipos
de leprosos; em primeiro lugar os que vivam nos seus proprios domicilios e de que
ouvimos mesmo agora falar, nomeadamente o rei D. Afonso Il, (...); um segundo tipo
de leprosos eram os que viviam em leprosarias; € em relacdo a estes que se diz ser
pobre, excluido e estar afastado do mundo que o teme e que por isso o encerra numa
instituicdo. Contudo estudos indicam que ndo seria assim e que esse é apenas um
estereotipo construido a partir do que se viveu no final de século XIX e inicio do século

XX e ndo uma realidade vivida na época medieval



O terceiro tipo sdo os que leprosos errantes destituidos de enquadramento
institucional que por vezes eram mal tratados; o monarca D Pedro | tem piedade deles
e em 1365 ordena que os deixem pedir esmola e que nao lhes fagam mal. A vereagao
do Porto no século XV expulsou da cidade os

Lazaros errantes ameagando-os caso voltassem. Estes sim eram os pobres e excluidos
e ndo aqueles a quem a sociedade dava acolhimento.

Para aceder a uma gafaria era necessario ter uma ligacdo ao concelho onde ela estava
sediada, quer por naturalidade quer por ter sido ai que havia sido contraida a doenca.
Esta restricdo no recrutamento dos leprosos podia ser contornada se o rei desse uma
licenga.

Em Santarém ou Coimbra, para entrar na leprosaria havia que pagar uma espécie de
dote ou preco de entrada em dinheiro ou em géneros. Os bens eram beneficio do
leproso até a sua morte e revertiam entdo para a leprosaria. A entrada numa
leprosaria era assim uma espécie de privilégio e ndo propriamente um estigma pois
estava reservada a quem tivesse algo de seu. Isto era contrariado em Lisboa pela
obrigacdo de quem padecia da doencga ser internado na Casa de S3ao Lazaro quer
quisesse quer ndo - regimento de 1460, altura em que ja havia uma actitude mais
repressiva em relacdo a estes doentes. «Caso Unico tanto quanto me consegui
aperceber.

Nas Leprosarias francesas existiam rituais de entrada — simulacdo de imolagao.

Quando as regras das leprosarias ndo eram cumpridas havia lugar a multas pecunidrias
ou a perda de racdo. Mas em Santarém os gafos podiam mesmo ser expulsos de
casassem ou pecassem contra a castidade no interior da instituicio. E que as gafarias

acolhiam leprosos de ambos os sexos, por isso a tentacdo estava sempre a espreita.



Esta nogdo agravava-se porque considerava-se que a lepra se transmitia sexualmente e
era em si mesma o resultado de praticas sexuais anormais, por exemplo uma crianga
concebida durante a menstruagao da mulher ou nos dias santos em que as relagdes
sexuais estavam proibidas pela igreja teria lepra no futuro. Dai que a preocupag¢do com
a castidade no interior da instituicdo ndo fosse uma questdo apenas de ordem moral
mas também profilactica.

Cadeia hierarquica existente nas gafarias e a forma como eram escolhidos os
ocupantes de cada cargo: o provedor era a autoridade maxima mas o escrivdo era
outro oficial importante. Em Coimbra este tinha que ser um clérigo de missa porque
também assegurava os oficios religiosos. Podia haver outros oficiais: medidor,
procurador e o mambusteiro. O cabide era o drgdo que representava a casa, 0S
leprosos, e dele ndo estavam excluidas as mulheres. Em Lisboa, por exemplo, para
alienar os bens da gafaria era obrigatdria a presenca do cabide.

A institucionalizacdo dos leprosos ndo os destituia totalmente da capacidade de decidir
sobre matérias do seu interesse e de exigir em conformidade. A vida dos leprosos
desenrolava-se no interior dos muros das gafarias. De santarém podiam sair para ir as
Caldas receber tratamento, pedir esmola, etc. De Coimbra podiam por exemplo sair
para efectuar romarias e procissdes e ir as compras. Noutros locais da europa eram
obrigados a usar roupas especificas para cobrir as chagas ou até mesmo usar objectos
que fizessem ruido para alertar os sdos da sua aproximacdo. Mas em Portugal ndo se
encontram vestigios que indiquem iguais exigéncias.

Em troca do seu encerramento na instituicdo os Lazaros eram sustentados pela

instituicdo; recebiam uma rac¢do individual.



Quantidades basicas distribuidas a todos os leprosos de comida, pao, vinho, azeite, sal,
dinheiro, etc. Em ocasides e festas especiais eram pagas quantias especificas:
especiarias, mel, peixe, fruta, carne e mais dinheiro que podia ser utilizado naquilo que
quisessem.

Em Santarém os casados podiam ser servidos pelas mulheres e havia trabalhadores
que entravam na gafaria para, por exemplo, fazer o pao, em Lisboa eram servidos por
mancebas que residiam em conjunto numa casa que ficava fora dos muros da gafaria.
Eram elas que abasteciam a casa. Em Coimbra além dos servidores, havia outras
pessoas saudaveis que tinham contacto com os leprosos. Pelo menos a partir de 1326
ha referéncia aos chamados merceiros que eram pobres que recebiam uma mercé do
Rei e que consistia de uma razdo que era paga na gafaria mesmo nao sofrendo do mal
de sdo lazaro. Nao havia apenas repulsa e afastamento mas também convivio entre
sdos e gafos nomeadamente dentro das instituicbes onde estes eram encerrados
supostamente para afastar o contagio.

Constituicdo e Localizacdo das gafarias:

Pelo perigo de contdgio deviam situar-se em espacos afastados, nomeadamente fora
de muralhas. Por vezes recorriam-se a muralhas naturais como um rio ou um pantano.

Mas também ndo deviam estar t3o longe que os seus internos ndo pudessem ser
objecto da caridade dos saudaveis.

Deviam estar munidos de todas as dependéncias necessarias para a sua auto-
suficiéncia para evitar as saida para o exterior. Assim na maior parte havia jardins com
hortas e pomares onde se colhiam os legumes e frutos usados na dieta dos leprosos. O
poco também era fundamental pois eles ndo deviam aproximar-se das fontes nem dos

pocos para ndo contaminarem as aguas. Eram os sdos que lhes serviam agua.



Edificios incluidos nas gafarias: celeiros e adegas, currais e para morada dos gafos e
dos saos.

Em Lisboa, D. Manuel mandou em 1503 fazer melhoramentos na casa de Sdo Lazaro e
sabemos que foram construidas 15 novas moradas, cada uma constituida por duas
casas térreas.

A existéncia de capelas e cemitérios também esta registada e entre as obrigacdes dos
gafos contava-se a assisténcia a missa dominical e as festas liturgicas. O enterro
afastado num cemitério sé para gafos. Também tinham uma cadeia prépria dentro das
gafarias.

Como se sustentavam as gafarias? Sancho | deixou uma quantia para fundar a
leprosaria em Coimbra. Mas também podiam ser constituidas gracas as doacdes de
autoridades concelhias ou religiosas.

As leprosarias eram mantidas por recurso ao dote inicial que os gafos pagavam mas
também pelos legados testamentarios que lhes eram deixados. Os legados em
beneficio dos leprosos foram muito abundantes na viragem do século XlI para o século
XIll e tiveram uma nova ‘época aurea’ no inicio do século XIV mas depois a chegada da
peste negra fez desviar as preocupacdes e os interesses. O recuo da lepra também
deve ter influenciado essa situacao.

Ha indmeros inventdrios das propriedades das gafarias. Eram os proprios gafos que
efectuavam as compras e vendas, os contratos em relagdo aos camponeses que se
instalavam nessas terras e as punham em cultivo, pagando em troca rendas ou em
dinheiro ou em géneros (cereais, vinho, azeite e aves), produtos que depois eram
guardados para alimentar os leprosos. Nos anos de mas colheitas havia grandes

oscilagdes nas ragoes.






