Colégio da Especialidade de Patologia Clinica

Critérios de Idoneidade Formativa

CONSIDERAGOES GERAIS

O Internato Médico corresponde a um processo de formagdo médica, tedrica e pratica, que tem como
objetivo proporcionar aos Médicos em formacdo, o adequado treino, capacitacdo e competéncia,
consideradas necessdrias ao exercicio da especialidade de forma auténoma, quer no ambito do
diagndstico, prevencdo e prognéstico, como no ambito da consultoria e formacao.

De acordo com o Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias e das Se¢Ges de
Subespecialidades da Ordem dos Médicos (publicado em Didrio da Republica, 22 série, N2 207, de 24 de
outubro de 2024), a verificacdo da idoneidade e capacidade formativa de um servi¢o ou unidade, bem
como a avaliacdo da qualidade, é da responsabilidade dos Conselhos Regionais e das Dire¢Ses dos
Colégios que nomeiam as comissdes de verificacao.

Dai que surja este documento, para que se possa validar a atribuicdo e manutengao da capacidade
formativa, garantindo a sua monitorizacdo e validacdo (por norma, a cada 3 anos), pela realizacdo de
visitas de idoneidade, recorrendo a critérios claros e transparentes.

IDONEIDADE FORMATIVA

Aidoneidade atribuida a um Servigo corresponde ao reconhecimento da sua capacidade para assegurar
de forma total ou parcial o programa de formagao da drea de especializagdo em patologia Clinica
consignado por lei.

Consideram-se as seguintes categorias de idoneidade formativa:

Idoneidade Total (IT): atribuida aos Servigos que dispdem no contexto institucional, da capacidade de
assegurar o cumprimento do programa de formagdo em vigor, através do cumprimento dos critérios
gue a seguir se enumeram.

Idoneidade Parcial (IP): atribuida aos Servigos que ndo cumprem na totalidade os critérios definidos por
este documento, mas que asseguram no minimo, 24 meses de formacao, incluindo as vertentes basicas
(Quimica Clinica, Hematologia, Imunologia e Microbiologia). Nestes casos é previsivel a constituicdo de
Agrupamentos formativos, mediante o estabelecimento de protocolos de colaboragao, formais, e que
serdo articulados por intermédio das respetivas Dire¢oes do Internato Médico.
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CRITERIOS DE ATRIBUICAO DE IDONEIDADE FORMATIVA

1. Para atribuicdo de idoneidade formativa a um Servigo ou Agrupamento de Servigos, devem ser
verificados os seguintes parametros e critérios de avaliacdo:

Parametro Critério Dominio Verificagao

I.A — Atividade assistencial

I.A.a — Unidade Hospitalar

.LA.a.l Hospital com Urgéncia Externa
Médico-Cirurgica Essencial
Polivalente Desejavel

.LA.a.2 Servigos/Unidades
Unidade de Cuidados Intermédios Essencial
Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente Desejavel
Maternidade Desejavel
Pediatria Essencial
Oncologia Essencial
Infeciologia Desejavel
Alergologia Desejavel
Doengas Autoimunes Desejavel
Endocrinologia Desejavel
Hemato-Oncologia Desejavel

I.A.b — Servico de Patologia Clinica

I.LA.b.1 Servigo Hospitalar com atividade diagndstica diversificada, que Essencial

inclua a grande maioria da patologia das especialidades médico-
cirargicas

Aprovado pelo Conselho Nacional em 15-07-2025 e enviado ao CNIM em 22-07-2025.
Aguarda pronuncia pelos 6rgaos competentes.
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I.A.b.2 Valéncias de Quimica Clinica, Hematologia, Imunologia, Essencial
Microbiologia e Patologia Molecular

.A.b.3 Valéncia de Genética Desejavel
Coordenacdo de todas as valéncias atribuida a médico patologista | Essencial
clinico

I.LA.b.4 Processamento de amostras nosologicamente diversificadas, de Essencial
doentes de ambos os sexos e grupos etdrios variados
Painel de andlises diversificadas adequadas as necessidades Essencial
formativas definidas no programa de formacdo em Patologia
Clinica

I.LA.b.6 Amostras processadas que correspondam a mais de 300 utentes Desejavel
por dia

I.A.b.7 Acesso informatico ao processo clinico dos doentes nos postos de | Essencial
trabalho médico

I.A.b.8 Lista nominativa quantificada dos parametros analiticos enviados | Essencial
ao exterior

I.LA.b.9 Execucdo de puncgdo aspirativa medular, analise microscépica, Desejavel
interpretacdo e elaboracdo de relatério de mielograma

I.A.b.10 Metodologia de Imunofluorescéncia indireta aplicada ao Desejavel
diagndstico de doengas autoimunes

.LAb.11 Citometria de Fluxo para rastreio, diagndstico e monitorizagcdo de | Desejavel
diversas patologias

.LA.b.12 Capacidade de diagnéstico de infe¢cbes por microrganismos Desejavel
anaerdébios

[.LA.b.13 Metodologias para o estudo de surtos de infe¢do hospitalar Desejavel

I.A.b.14 Metodologias para o estudo do microbioma Desejavel

I.A.b.15 Metodologias de cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC) Desejavel

e/ou Espectrometria de massa
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|.B — Atividade formativa

1.B.1 Coordenador de atividade formativa Essencial
1.B.2 Orientadores da formacao especializada Essencial
1.B.3 Responsaveis de Estagio Essencial
1.B.4 Numero de internos por area funcional laboratorial ndo superior a | Desejavel

1 por especialista

I.B.5 Manual de Formacao Especializada em Patologia Clinica Essencial
I.B.6 Programa de Integragao de Internos no Servico Essencial
1.B.7 Planeamento Individual dos Estagios Essencial
1.B.8 Atribuicdo de tempo especifico aos orientadores de formacao Essencial
para o desempenho de atividades formativas e orientagdo dos
internos
1.B.9 Reunibes periddicas para monitorizacdo do processo formativo Essencial

com a presenca do Diretor de Servigo e orientador de formacgao,
calendarizadas e registadas em ata

1.B.10 Participacdo dos orientadores de formacdo em cursos de Desejavel
formagdo para formadores

1.B.11 Realiza¢do de Reunides de Servigo, com periodicidade no minimo | Essencial
mensal, documentadas em ata

1.B.12 Realizacdo de ReuniGes de carater formativo de periodicidade no | Essencial
minimo mensal, no Servico e/ou no Hospital

1.B.13 Planeamento de escalas de urgéncia para internos, em apoio a Essencial
servigco de urgéncia externa, de acordo com as recomendagées do
Colégio da Especialidade e a legislacdo em vigor

1.B.14 Atividade cientifica regular demonstrada pela ocorréncia de Essencial
reunides tematicas, de apresentacao e discussdo de casos
clinicos, e journal club, de periodicidade minima mensal

Participacdo em Congressos e outras reunides do ambito da Desejavel
especialidade de Patologia Clinica
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Atividade de Investigacdo expressa pela publicacdo de trabalhos Desejavel
em revistas de reconhecido mérito, comunica¢ées orais ou
posters, em eventos de interesse para a especialidade

1.B.15 Organizacdo de Eventos Cientificos Desejavel
1.B.16 Participagdo na Formac&o pré e/ou pds graduada Desejavel
1.B.17 Existéncia de um Sistema de Garantia de Qualidade Essencial
1.B.18 Participacao do Servigo em Ensaios Clinicos Desejavel

II.A — Instalagdes

LAl InstalagBes préprias, com dreas dedicadas as diferentes valéncias | Essencial
laboratoriais

ILA.2 Gabinete de Direg¢do Essencial

ILA.3 Gabinetes para Médicos Especialistas Desejavel

ILA.4 Biblioteca ou outros espacos dedicados ao estudo/trabalho de Essencial
Internos

ILA.6 Disponibilidade de espaco para reunides de Servico Essencial

ILA.7 Arquivo organizado e informatizado de casos clinicos e laminas Essencial

II.B — Equipamento

11.B.1 Equipamento informatico ajustado as necessidades Essencial

11.B.2 Equipamentos e metodologias diversificadas adequadas as Essencial
necessidades formativas definidas no programa de formagdo em
Patologia Clinica

II.C — Equipamento para formagdo

I1.C.1 Recursos informaticos e audiovisuais adequados as necessidades | Essencial
formativas
I1.C.2 Acesso a literatura cientifica com recurso a internet Desejavel

Aprovado pelo Conselho Nacional em 15-07-2025 e enviado ao CNIM em 22-07-2025.
Aguarda pronuncia pelos 6rgaos competentes.
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I1.D — Recursos Humanos

11.D.1 Existéncia de 2 ou mais médicos Patologistas Clinicos que Essencial
prestem atividade na organizagdo hospitalar e na dependéncia do
Servigo, com equivalentes de tempo completo a 35 h

11.D.2 Inscricao do Diretor de Servigco no Colégio de Especialidade Essencial

I1.D.3 Inscricao dos Orientadores de Formagdo no Colégio de Essencial
Especialidade

I1.D.4 Maximo de 2 internos por orientador de formacao, tendo iniciado | Desejavel
o internato em anos alternados

.1 Satisfagdo do cliente
Inquéritos de Satisfagdo aos Utentes Desejavel
Inquérito de Satisfagdo ao Prescritor Desejavel
Analise de Exposi¢des (Louvores e Reclamagdes) ao Desejavel

Servico de Patologia Clinica

1.2 Existéncia de Sucesso Educacional (*) Desejavel

1.3 Existéncia de atividade de producgdo técnico-cientifica Essencial

(*) Nao aplicavel aquando da atribuicdo inicial de idoneidade, apenas na sua renovagao.

Aprovado pelo Conselho Nacional em 15-07-2025 e enviado ao CNIM em 22-07-2025.
Aguarda pronuncia pelos 6rgaos competentes.
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Estrutura

Instalacdes Cumprimento dos requisitos enunciados na respetiva seccao; deve ser
tida em conta a capacidade do Servico, nomeadamente no que respeita a
posto de trabalho e microscopia (ou sistema de digitalizacdo de imagem)

Equipamento Cumprimento dos requisitos enunciados na respetiva sec¢ao

Equipamento Cumprimento dos requisitos enunciados na respetiva sec¢ao

formativo

Recursos Médicos Especialistas em Patologia Clinica (em equivalentes de tempo

Humanos completo a 35 h) igual ou superior a 2

Cumprimento dos Requisitos enunciados na Respetiva Seccao

Caracterizagao da Unidade Hospitalar

Formativo Cumprimento dos requisitos enunciados na respetiva segao

Assistencial Cumprimento dos requisitos enunciados na respetiva se¢ao, quer do
Servico, quer do Hospital

Nos Servigos aos quais seja reconhecida idoneidade formativa, esta deve ser estabelecida de acordo com as

seguintes defini¢des:

Capacidade Numero Total de Médicos Internos de Formagdo Especializada que o
formativa total Servigo pode ter em simultaneo

Capacidade Numero Total de Médicos Internos que o Servico pode receber para o 12
Formativa 12 ano | ano de Formacao Especializada

Aprovado pelo Conselho Nacional em 15-07-2025 e enviado ao CNIM em 22-07-2025.
Aguarda pronuncia pelos 6rgaos competentes.



Inquérito para Vista de Idoneidade
A estrutura definida para os critérios suporta e assume a verificacdo aquando da visita de idoneidade.

Visita de Idoneidade

As visitas de avaliacdo para atribuicdo ou renovacao da ldoneidade e Capacidade Formativa aos Servicos
de Patologia Clinica sao determinadas pelo Colégio de Especialidade ou Conselhos Regionais da Ordem
dos Médicos, programadas pela Dire¢cdo do Colégio e participadas pelos Conselhos Regionais, Colégio
de Especialidade e representante da Conselho Nacional do Médico Interno.

Estas visitas de verificacdo de idoneidade devem ser realizadas cumprindo os seguintes requisitos:

1. Conhecimento prévio e informacdo dos Servicos a ser auditados, através do seu Diretor ou de
guem seja nomeado para o efeito

2. Informacgao das datas e horas em que serdo realizadas as visitas
3. Informacdo dos elementos que constituem o grupo auditor

4. Os auditores devem, através de analise por amostragem, realizar a dita auditoria, tomando as
anotagdes que julguem necessarias sem que isso coloque em risco o sigilo profissional ou a
protegao de dados. Sempre que julguem necessario poderdo solicitar cdpias de documentos que
entendam pertinentes de verificagao da evidéncia de aspetos que julguem preponderantes

5. No prazo de 30 dias Uteis a contar da data da visita sera emitido um relatério que informe sobre
a idoneidade ou ndo atribuida e os aspetos que determinaram tal decisdo

6. Os auditores devem manter as evidéncias recolhidas durante a visita e devem, apds emissao do
relatério, manter arquivadas junto do processo, que deve ser entregue ao secretdrio dos
Colégios de Especialidade.

Renovagdo Anual

N3o exige visita aos Servicos. E baseada na resposta ao Inquérito que anualmente é enviado aos
Servigos.

Renovagao Periddica — cada 5 Anos

Exige visita de avaliagdo para atribuicao de idoneidade e capacidade formativa.

Avaliacao Extraordinaria
Sempre que existam intercorréncias que possam alterar a idoneidade formativa prevé-se a realizagao
de visita extraordinaria.

Atribuicao de Idoneidade
RELATORIO DE VISITA DE AVALIACAO DE IDONEIDADE



