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Enquadramento

A Diregéo do Colégio de MGF analisou a comunicagao enviada em anonimato a Ordem dos
Médicos por um grupo de Internos de MGF (oficio VC0O/S2025-25151¢cn/P52703cn) na qual
é relatada a ocorréncia da atribuicdo, na ULS Baixo Alentejo (ULSBA), de listas de utentes a
internos do 4° ano de MGF, os quais constarao como Médicos de Familia dos utentes dessas
listas quer no Registo Nacional de Utentes (RNU), quer nos demais suportes informaticos
utilizados na pratica assistencial.

Na sequéncia dessa exposigao, foi também encaminhada para a Diregdo do Colégio a
resposta enviada a Ordem dos Médicos, de 01/07/2025, por parte do Diretor Clinico dos
Cuidados de Saude Primarios da ULSBA, Dr. Luis Coentro, nas quais sdo descritas as
circunstancias em que ocorreram as situagdes mencionadas na exposigao inicial, as quais
ocorreram, segundo indicado, com acordo prévio dos internos em causa, e sob supervisao
de um especialista de MGF.

Apreciagao

A prestagao de cuidados assistenciais a utentes sem médico, particularmente por internos na
fase final dos estagios de formagéo, nao colide, de acordo com o Regulamento do Internato
Médico (Portaria 79/2018), com os objetivos de formagao desse Internato, desde que a essa
a pratica esteja associada, sem excegdo, quer a atribuicdo clara do orientador ou tutor
responsavel (imperativamente um especialista de MGF), quer a impossibilidade do interno se
encontrar num polo ou unidade de saude sem a presencga simultanea de outro especialista a
guem possa recorrer se necessario. As situacdes concretas mencionadas na exposi¢cao
recebida pela Diregao do Colégio ndo sao contrarias a essas premissas, de acordo com 0s
elementos analisados.

A Diregao do Colégio considera, porém, um facto inaceitavel a atribuigdo no RNU de listas de
utentes a Internos de MGF em formacao, mesmo que de forma transitoria, considerando o
mesmo um procedimento administrativo que fere os pressupostos da pratica da MGF, pelos
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quais apenas especialistas devem ser titulares de listas de utentes. Mesmo validando que,
em circunstancias com maior necessidade de recursos médicos, os internos de MGF,
particularmente do 4° ano de formacgdo, possam colaborar na resposta a dar a essas
necessidades, desde que supervisionados, importa salvaguardar que o designio primordial
do Internato de MGF tera sempre de ser a respetiva qualidade formativa, € nunca o
suprimento de caréncias de pessoal assistente, apenas colmataveis por outros médicos
especialistas.

Evora, 25 de julho de 2025
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