Colégio de Subespecialidade de

Ginecologia Oncoldgica

Admissao na Subespecialidade - Critérios Curriculares

Definicao

Um Ginecologista Oncoldgico é um ginecologista-obstetra que adquiriu formagao especifica e possui
conhecimentos e reconhecidas capacidades clinicas e técnicas nesta drea da especialidade e que a ela
dedica mais de metade do seu tempo de atividade profissional.

A sua formagdo tem de incluir estagio(s) em servigo(s) com idoneidade formativa na drea da ginecologia
oncoldgica, que contemple conhecimentos de todas as disciplinas que concorrem para o diagndstico e
tratamento do cancro, a saber: anatomia patolégica, radiologia, medicina nuclear, radioterapia,
oncologia médica e cirurgia.

Deve ser capaz de exercer a sua atividade clinica de forma autdnoma nesta area da especialidade, assim
como participar na organizacdo dos servicos clinicos, investigacdo, ensino pds-graduado e consultoria,
e prestar apoio especifico a outros ginecologista-obstetras, e ainda a outras especialidades médicas.

O subespecialista pode adquirir diferenciacdo em cancro genital e ou cancro da mama.

A - Critérios de admissao

1. Inscri¢do no Colégio da Especialidade de Ginecologia e Obstetricia, devidamente comprovado.

2. Dedicacdo de pelo menos 20 horas semanais de atividade clinica na Subespecialidade,
devidamente comprovado.

3. Ter realizado estagios formativos com a duragdo minima de 12 meses em cancro genital ou 6
meses em cancro da mama, em servico /unidade com idoneidade formativa no pais ou no
estrangeiro, reconhecida pelo Colégio da Subespecialidade de Ginecologia Oncolégica da OM
ou ter tido atividade clinica regular em servigo/unidade com idoneidade formativa reconhecida
pelo Colégio da Subespecialidade de Ginecologia Oncoldgica da OM, com a duragdo minima de
12 meses, devidamente comprovadas.
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Ter frequentado com aproveitamento curso(s) de formagdo em ginecologia oncolégica e ou

oncologia mamdria mamaria com técnicas de oncoplastica, com a carga hordria minima de 40
horas, realizado(s) por entidade(s) reconhecida(s) para o efeito.

Ter atividade clinica regular em servico/unidade com autonomia funcional e de referenciacdo
de doentes com patologia oncoldgica ginecoldgica (genital e ou mamadria), nos 4 anos anteriores
a data de admissdo no presente concurso, tendo em consideragdo o exercicio da atividade
clinica, cirdrgica e de investigacdo, e outros fatores de valorizagao profissional na area da
oncologia genital e ou mamaria, nomeadamente fun¢ées de chefia, devidamente comprovados.

Nota - para os 4 anos referidos neste ponto conta o tempo do(s) estagio(s) obrigatorio(s)
previsto(s) no ponto 3.

Durante a sua formagdo cirurgica no ambito dos tumores genitais, tem de realizar, como
cirurgido principal, os seguintes procedimentos cirurgicos:

- Histerectomias radicais ou parametrectomias — 10 (dez)

- Linfadenectomias pélvicas (incluindo ganglio sentinela) — 30 (trinta)

- Linfadenectomias para-adrticas — 10 (dez)

- ExcisGes radicais de lesdes malignas da vulva — 5 (cinco)

- Linfadenectomias inguino-femurais — 5 (cinco)

- Cirurgias de maxima citoredug¢do abdominal por cancro do ovario — 20 (vinte)

- Cirurgias minimamente invasivas de dmbito oncolégico (ndo se consideram as laparoscopias)
— 30 (trinta)

Durante a sua formagdo cirdrgica no ambito dos tumores da mama, tem de realizar, como
cirurgido principal, os seguintes procedimentos cirurgicos:

- Tumorectomias/mastectomias — 30 (trinta)

- Esvaziamento axilar — 15 (quinze)

Ser autor ou co-autor de artigos publicados em revistas ou capitulos de livros cientificos, sobre
tépicos da area da ginecologia oncoldgica e ou mamdria, apds a obtencdo do titulo de
especialista, devidamente comprovados.

Ter participado como formador em cursos de formacdo especificos da area da ginecologia
oncoldgica e ou mamaria.

Ter apresentado temas cientificos da area da ginecologia oncoldgica e ou mamaria em reunides
internacionais e nacionais.




B — Valorizacao dos critérios de admissao

Critério 1, 2, 3,4 e 5 — obrigatdrios

Critério 4 - Dois pontos distribuidos conforme grelha anexa
Critério 5 - Doze pontos distribuidos conforme grelha anexa
Critério 6 - Trés pontos distribuidos conforme grelha anexa
Critério 7 - Um ponto distribuido conforme grelha anexa
Critério 8 - Dois pontos conforme grelha anexa

Minimo para admissao ao titulo de subespecialista — Doze pontos

C — Documentagao para concurso
1. Sete exemplares do curriculum, com letra tamanho 12, espacamento de 1,5 e maximo de 30 paginas.

2. O(a) candidato(a) pode apresentar a sua candidatura a subespecialidade com formagdo em cancro
genital, cancro da mama ou nas duas areas.

3. O curriculum deve ser organizado por capitulos especificos que correspondam as alineas atras
descritas e a referencia¢do da atividade cirurgica deve seguir a nomenclatura do ponto 5.

4. Anexar documentos comprovativos, conforme expressamente mencionado nos critérios de
admissao.

5. Para além dos expressamente mencionados, o Juri podera solicitar documentagao comprovativa de
qualquer afirmacgao do candidato.




GRELHA CLASSIFICATIVA

Critério 4. — 0 a 2 pontos , assim distribuidos:

4.1. Frequéncia de cursos da area da patologia oncoldgica genital e ou mamaria com carga horaria

4.2.
4.3.

total igual a 40 horas : 1 ponto.
Frequéncia de cursos com carga hordria total entre 40 a 50 horas: 1,5 pontos.
Frequéncia de cursos com carga hordria total superior a 50 horas: 2 pontos.

Critério 5. - 0 a 12 pontos - assim distribuidos:

5.1.

5.2.

Exercicio de fungdes no ambito da area subespecialidade tendo em conta a competéncia
técnico-profissional, nomeadamente no exercicio de fung¢bes de diregao e na execugdo das
técnicas de diagndstico e terapéutica particularmente as de maior utilizacdo e exigéncia em
ginecologia oncoldgica e ou mamaria; projetos de investigacdo realizados e outros titulos de
valorizagao profissional; devidamente comprovados- 0 a 2 pontos

Atividade clinica auténoma no ambito do diagndstico, decisdo terapéutica e tratamento de
patologia oncoldgica genital com a realizagdo minima 10 histerectomias radicais ou
parametrectomias , 30 linfadenectomias pélvicas (incluindo ganglio sentinela), 10
linfadenectomias para-adrticas, 5 excisbes radicais de lesGes malignas da wvulva, 5
linfadenectomias inguino-femurais, 20 cirurgias de maxima citoredugdo abdominal por ca do
ovdério e 30 cirurgias minimamente invasivas de ambito oncoldgico (ndo se considera as
laparoscopias); e ou atividade clinica auténoma no ambito do diagndstico, decisdo terapéutica
e tratamento de patologia oncoldgica mamaria com a realizagdo minima de 30 cirurgias a
mama (tumorectomia/mastectomia) e 15 esvaziamentos axilares— 0 a 10 pontos.

Critério 6. - 0 a 3 pontos - assim distribuidos:

6.1.

6.2.

Ser autor ou co-autor de artigos publicados em revistas indexadas e ou capitulos de livros
cientificos, sobre topicos da area da ginecologia oncolégica e ou mamaria apds a obtencdo do
titulo de especialista — 1 a 3 artigos/capitulos — 0,7 pontos por artigo; 4o artigo/capitulo e
posteriores - 0,5 pontos por cada publicacdo, até ao maximo de 3 pontos.

Ser autor ou co-autor de artigos publicados em revistas ndo indexadas, sobre tépicos da area
da ginecologia oncoldgica e ou mamaria, apds a obtenc¢do do titulo de especialista - 1 a 3
artigos/capitulos — 0,4 pontos por artigo; 40 artigo/capitulo e posteriores - 0,3 pontos por cada
publicagdo, até ao maximo de 3 pontos.

Nota: atribui-se 0 maximo de 3 pontos para o critério 6 mesmo que o somatdrio dos pontos obtidos
nas alineas 6.1 e 6.2 excedam essa pontuagao.




Critério 7. — 0 a 1 ponto, assim distribuido:

7.1. Participacdao como formador em cursos da drea da patologia oncoldgica genital e ou mamdaria:
0,5 pontos por cada curso ministrado, até ao maximo de 1 ponto.

Critério 8. — 0 a 2 pontos , assim distribuidos:
8.1. Apresentag¢do de comunicagdo e ou poster: 0,4 pontos por cada comunicagdo e ou poster, até
ao maximo de 2 pontos.




