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Parecer do Colégio da Especialidade de Ginecologia e Obstetricia sobre a prescri¢ao, insercao e
remocao de implantes contracetivos subcutaneos por nao médicos

1- Em Portugal, a prescricao, insercao e remocdo de implantes contracetivos subcutaneos deve ser
considerada um ato médico, na medida em que:

1.1- a prescrigdo implica uma avaliagdo clinica da candidata a sua utilizagdo, tendo em conta as indicagdes,
reservas e contraindicacGes do método;

1.2- o ato é suscetivel de complicacBes, por vezes graves, so resoliveis por um médico ou uma equipa
médica;

1.3- ao contrario de outros paises, existe um numero suficiente de médicos para a execugdo dos
procedimentos, encontrando-se o nosso pais mais carenciado noutros profissionais do que em médicos;

1.4- ndo ha evidéncia de que os doentes beneficiem com a realizagcdo dos procedimentos por ndo médicos.

2- Os médicos disponiveis para a insercao e remocdo de implantes contracetivos subcutaneos devem ter o
devido treino, devendo-se concentrar neles os meios de formacdo necessarios, que estdo disponiveis.

3- Este parecer aplica-se de forma similar aos dispositivos intra-uterinos.
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