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PROGRAMA DE ACÇÃO PARA A DIRECÇÃO DO COLÉGIO DE 
ESPECIALIDADE DE ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR 

 

“Defender a qualidade da Medicina com base nas boas práticas médicas” 

 

Caros Colegas, 

 

Decidimos constituir uma lista candidata à Direção do Colégio de Especialidade de 

Angiologia e Cirurgia Vascular da Ordem dos Médicos, comprometidos com os 

seguintes pilares fundamentais: 

• Defender o direito dos doentes ao acesso à saúde. 

• Defender a qualidade e autonomia da medicina e do ato médico. 

• Defender a dignidade dos médicos e da medicina. 

• Defender a inviolabilidade das competências médicas. 

• Defender a ética e a deontologia da profissão médica. 

• Defender a eficácia e transparência dos mecanismos de auto-regulação médica. 

 

Entre outros objetivos, que não se esgotam neste manifesto de candidatura, e em 

total articulação com o nosso Bastonário e Conselho Nacional da Ordem dos Médicos, 

procuraremos: 

• Exercer de forma integrada e comprometida as nossas funções de regulação nas 

áreas da formação médica, do exercício da medicina e da ética e deontologia. 

• Monitorizar ativamente as condições de funcionamento e a qualidade dos internatos 

médicos e da formação médica contínua em todas as unidades de saúde. 
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• Ser parte ativa e integrante na discussão de um Regulamento do Internato Médico 

que corresponda às expectativas dos jovens médicos e consagre mudanças 

essenciais que melhorem a transparência e a qualidade dos internatos. 

• Promover a revisão e atualização, de acordo com a Lei em vigor e as determinações 

do CNE, das normas específicas do Colégio e do programa de formação do internato 

médico, de modo a que as idoneidades e capacidades formativas dos diferentes 

Serviços sejam sempre devidamente fundamentadas e transparentes. 

• Contribuir para a discussão da redefinição do papel essencial do orientador de 

formação, criando condições para que possam ter formação específica e tenham o 

reconhecimento devido. 

• Promover uma acreditação eficaz e credível das atividades de formação e 

desenvolvimento profissional contínuo e contribuir para o desenvolvimento da 

atividade de investigação básica e clínica. 

• Discutir o método de avaliação final do Internato Médico da nossa Especialidade de 

forma a manter exigência e rigor no acesso ao título de Especialista em Angiologia e 

Cirurgia Vascular, não abdicando da necessidade absoluta de salvaguardar o mérito 

e justiça relativos dos diferentes candidatos. 

• Completar o trabalho iniciado e já desenvolvido de revisão e atualização do Código 

de Nomenclatura e Valor Relativo de Atos Médicos, para que a complexidade relativa 

dos atos médicos possa ser avaliada de forma justa, equilibrada e transparente. 

• Manter a colaboração ativa, empenhada e sinérgica com as estruturas científicas 

representativas dos Angiologistas e Cirurgiões Vasculares Portugueses, 

nomeadamente a Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular. 

• Manter a colaboração institucional com estruturas nacionais e internacionais 

reguladoras da profissão médica, particularmente a UEMS e respetiva Secção. 

 

Esta candidatura que agora apresentamos é constituída por uma equipa que alia a 

experiência e capacidade de trabalho à força, irreverência e sentido de inovação da 

juventude. A nossa lista é constituída por cirurgiões vasculares de reconhecida 

competência, e provas dadas na defesa e progresso da nossa especialidade, 
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comprometidos com a necessidade da abertura permanente ao diálogo com todos os 

colegas. 

 

Os elementos que comigo se propõem constituir a Direção do Colégio de Angiologia 

e Cirurgia Vascular são:  

 

Membros efetivos: 

Dr. Arlindo Matos 

Dr. Daniel Brandão 

Dr. Gabriel Anacleto 

Dra. Joana Ferreira 

Dra. Maria Emília Fonseca 

Dra. Mariana Moutinho 

 

Membro Suplente: 

Prof. Doutor Frederico Bastos Gonçalves 

 

 

Pela Lista Candidata à Direção do Colégio de Angiologia e Cirurgia Vascular 

 

Armando Mansilha  

Assistente Graduado Sénior  

Diretor de Serviço de Angiologia e Cirurgia Vascular 

Centro Hospitalar Universitário de São João 


