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INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL

N° de Obitos
Causas de Morte Mortalidade/100.000

(2006-2010)

Doencas cerebrovasculares 72727 136.9

Doenca cardiaca 69036 130.0

Pneumonia 25093 47.2

Diabetes 21767 41.0

Cancro do Pulmio 18908 35.6

Cancro Colo-rectal

Figado e Vias Biliares

DPOC 13127 24,7

Cancro do Estomago

Acidentes V4.2 9.6

Tabela 4 - N° de obitos e taxa de mortalidade/100.000 habitantes das dez principais causas de morte em Portugal. Valores
referentes ao periodo de 2006-2010.

Manuel Carvalho, Teresa Rodrigues, Rui Tato Marinho
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Mortes por Tumores do Figado e
Vias Biliares
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LITER CANCER.

Rising costs and hospital admissions for hepatocellular
carcinoma in Portugal (1993-2005)

Rui Tato Marinho, José Giria, Miguel Carneiro Moura

Figure 1 Admissions in the 97 Portuguese hospitals belonging to National Heall
System (1993-2005).
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Sobrevivéncia aos 5 anos
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Plano Nacional de Saude 2012-2016
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(Maio 2013)
Area: MorTauDADE
1 | AVPP por acidentes de transporte 515,2 248,6 1243 100,1 620,5
terrestre (/100000 hab. abaixo dos 70
AVPP por doenga crdnica do figado 162.6 128,5 106.,6 93,6 612,7
(/100000 hab. abaixo dos 70 anos) >
: S ho 2242 236,3 1994 1743 560.8
periodo perinatal (/100000 hab. abaixo
dos 70 anos)
4 | AVPP por tumor maligno da traqueia, 122,3 144,4 1646 1317 5324
brénquios e pulmdo (/100000 hab.
abaixo dos 70 anos)
5 | AVPP por tumor maligno do colo do 524 40,3 270 189 1114
utero (/100000 mulheres abaixo dos 70
anos) (b)
6 | AVPP por tumor maligno da mama 1908 155,7 134,7 1183 2916
feminina (/100000 mulheres abaixo dos
70 anos)
7 | AVPP por VIH/SIDA (/100000 hab. 2976 1285 63,1 45,0 241,5
8 | AVPP por tumor maligno do colon, 91,6 86,6 821 17,1 232,8
e anus (/100000 hab. abaixo dos 70
S | AVPP por pneumonia (/100000 hab. 76,5 58,5 38,2 31,0 191,1
% abaixo dos 70 anos)
Plano Nacion: [0 [AvPP por diabetes (/100000 hab. abaixo 56,9 40,0 26,6 18,7 177,9
dos 70 anos)
2012-2016 11 | AVPP por doengas cerebrovasculares 2194 119,9 63.9 59.1 93,5
(/100000 hab. abaixo dos 70 anos)
Anrn Manrnininans




INFECCOES CRONICAS VIRICAS MUNDIAIS

Hepatite B — 350 milhoes B

Hepatite C - 180 milhées °

HIV - 34 milhoes o
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Consumo de Medicamentos em Meio Hospitalar

Relatorio Mensal - novembro 2012

OBSERVATORIO DO MEDICAMENTO E PRODUTOS DE SAUDE
DIRECGAO DE AVALIAGAO ECONOMICA E OBSERVAGAO DO MERCADO 0
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5. Monitorizagao de Grupos Especificos de Medicamentos

5.3. Medicamentos abrangidos por Regimes Especiais de Comparticipacdao (REC) de dispensa exclusiva em farmacia hospitalar

- r - - - Valor Acumulado . Variagao Peso na
Regimes Especiais de Comparticipacio Peso Relativo ¢

fian-now 20121 Haomdlona

Ar atoide, Espondilite Anguilosan
poliarticular e psoriase em placas

69.309.910 20,3% 16,1% 95,7%

Esclerose Miltipla ™ 30.848.232 9,0% -5,9% -19,1%
Profilaxia da Rejeicio Aguda do Transplante Cardiaco, Renal ou Hepatico ¥ 8.034.699 2,3% -21,3% -21,6%
Hormona de Crescimento 6.641.425 1,9% 10,1% 7.4%

Hepatite C ® 6.467.330

Doentes Acromegalicos 6.436.905 1,9% 5,2% 3,2%

Esclerose Lateral Amiotrdfica ® 1.091.609 0,3% 0,6% 0,1%
Sindrome de Lennox - Gastaut ® 53.473 0,0% -10,0% -0,1%
Total dos medicamentos com REC 342.206.629 100% 3,0% 100%

Unidade: EUR

(1) Medicamentos com indicagao para o tratamento do VIH (Despacho n® 5772/2005 (2* sédie), de 27/12/2004)

(2) Medicamentos prescritos a doentes com artrite reumatdide, espondiits anquilosante, artrite psoridtica, artite idiopatica juveni poliarticulsr & psoriase em placas abrangidos pelo Despacho n.® 18415/2010, akterado pelo Despacho n.® 1645/2011 & Declaragao de Rectficagao n.® 286/2011
(Etanencept, Inflodmeb, Adalimumab, Anacinra, Ustecnumab e Golimumab). Salierta-se que o Adalimumab e Infliimab s3o também abrangidos pelo Regime Especial de Comparticipacio da Doenca de Crohn activa grave ou com farmacio de fistules (Despacho n.® 4468/ 2005 alterado pelo
Despacho n.® 309942008}, n3o sendo possivel distinguir no mbito do CHNM a indicag3o ferapsutica para a qual foram utilizades.

{3) Medicamentos com indicagao para o tratamenio da Esclerose Muliipla referidos no Despacho n.® 11728/2004, de 17 de Maio.

(4) Medicamentos para Profilaxia da Rejeigao Aguds do Transplante Candiaco, Renal ou Hepatico (Despacho n.® 6818/2004, de 10 Margo & Despacho n.® 3065/2005

(5) Medicarnentos para o tratamento da Hepatite C referidos no Despecho n.® 1512/2003, de 13 de Novernbro e Portaria n.® 274/2004, de 2 de Feversiro

{6) Medicamentos contendo hormona de crescimento referidos no Despacho n.®12455/2010, de 22 de Julha)

{7) Despesa com analogos da Somatnstating e Peguisomante referidoes no Despacho n.® 3837/2005, de 27 de lansiro Notas :
(8) Medicamentos para a Esclerose Lateral Amiotrdfica referidos no Despacho n.® 8595/2009, de 19 de Manco m A despesa com estes medicamentos foi identificada através do CHNM, n3o sendo, no entanto, possivel
(9] Medicarnentos para o Sindrome de Lennox-Gasteut referidos no Despacho n.® 13 622/95, de 26 de Maic identificar a indicagdo terapéutica para a qual foram utilizados (nos casos em que os medicamentos tém

mais do que uma indicagdo);

m Por abrangerem um elevado nimero de farmacos utilizados em diversas indicacGes terapéuticas em meio
hospitalar ndo estdo discriminados os consumos de medicamentos incluidos nos despachos especiais das
seguintes patologias : Fibrose Quistica, Insuficiéncia Renal Crénica, Paraplegias espésticas familiares e ataxias
cerebelosas hereditarias.




Landmarks of Efficacy of Treatments in Chronic Hepatitis C
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26 Beneficios do Tratamento da Hepatite C

Se resposta mantida (ARN VHC negativo 6 meses apés final do tratamento)
Ocorre em 70-80% dos casos
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m%gﬁllig'ig*@% do ARN FHC no ﬂgadﬂ SUBESPECIALIDADE DE HEPATOLOGIA
N&o detecc¢éo do gendtipo v _ 2013 -
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Por vezes, uns anos mais tarde, negativacdo do anti-VHC Beatriz Rodrigues, Luis Tomé

Melhoria da ecografia (contornos gue passam a ser regulares, reducgéo das dimensdes da veia porta)
Melhoria da qualidade de vida (astenia, fadiga, bem estar)

Reducé&o do impacto psiguico (ansiedade/depressao)

Reducéo do risco de evolugdo para cirrose

Desaparecimento da cirrose nalguns casos

Desaparecimento dos géanglios junto ao figado

Desaparecimento das varizes esofagicas

Reducéo do risco de evolugdo para cancro do figado

Reducéo do risco de descompensacgé&o da doenca hepatica (ascite, ictericia, rotura de varizes esofagicas,
encefalopatia)

Reducéo a zero do risco de recidiva apds transplante hepatico (caso necessario)
Reducé&o a zero do risco de contagio sexual

Reducéo a zero do risco de fransmissédo perinatal

Diminui¢do do prémio do seguro

Reducéo do estigma pessoal, psiquico, familiar e social

Beneficio para a saude publica

Desaparecimento dos génglios (adenopatias) junto ao figado

esplénico)

Custo-Efectivo

Reducéo do risco de morte por doenga do figado _ _

CURA DEFINITIVA DA HEPATITE C Rui Tato Marinho, Junho, 2013



Annals of Internal Medicine 2007:147:677.684 | ARTICLE

Sustained Virologic Response and Clinical Outcomes in Patients with
Chronic Hepatitis C and Advanced Fibrosis

Bart J. Veldt, MD; E. Jenny Heathcote, MD; Helner Wedemeyer, MD; Juerg Relchen, MD; W. Peter Hofmann, MD; Stefan Zeuzem, MD;
Michael P. Mai
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0 1 2 3 4 5 6 7 8
No SVR Time, y
At risk 337 261 192 160 124 95 79 49 31
Events 0 5 1 16 20 24 25 28 30
SVR
At risk 142 76 48 35 25 14 g [ 5

Events 0 0 0 0 o 1 1 1 1



Pure alcohol consumption among adults (age 15+) in litres per capita per year[”

country # recorded ¢ unrecorded & total # beer $# wine ¢ spirits $# other ¢

B¢l Moldova 8.22 10.00 1822 457 467 442 0.00
B Czech Republic 14.97 1.48 1645 851 233 359 0.39
== Hungary 12.27 4.00 16.27 442 494 302 0.14
mmm Russia 11.03 473 15676 365 010 |6.88 0.34
W Ukraine 8.10 7.50 15660 269 058 521 0.02
B Estonia 13.77 1.80 1557 |553 |1.09 |9.19 0.43
J° Andorra 14.08 1.40 1548 393 569 |3.14 0.00
] ] Romania 11.30 4.00 15630 407 233 414 0.00
s Slovenia 12.19 3.00 1519 410 510 |1.33 0.00
M Belarus 11.22 3.91 1513 1.84 0.80  4.08 2.67
=I= Croatia 12.61 2.50 1511 466 580 |1.91 0.14
B Lithuania 12.03 3.00 15603 560 |1.80 |4.50 0.60
‘e} South Korea 11.80 3.00 1480 214 0.06 957 0.04

1455 375 665 |1.27 0.51
B N Ireland 13.39 1.00 1441 1704 275 251 1.09
J ] France 13.30 0.36 1366 231 814 262 0.17
15 United Kingdom 11.67 1.70 13.37 493 353 241 0.67
o am Denmark 11.37 2.00 1337 506 443 |1.78 0.00

g Slovakia 10.33 3.00 13.33 [3.90 1.70 540 0.00
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3)5 i An evidence-based alcohol policy
':?:H-_h_-ii: <+ + OMNLIN Mick Sheron, Noel Qlsen and lan Gilmore

Gut 2008;57,1341-1344: ariginally published online 29 Apr 2008;
doiz10.1136/gut. 2007 146753

Alcohol



Age of begining drinking
VS
risk of dependence
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Figado Normal
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