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Competéncia em Controlo de Infecao e Utilizagao Racional

de Antibidticos (CIURA)

Grelha de Classificagao para a Admissao por Consenso

A. Atividade relevante desenvolvida nas areas nucleares de
prevencio de infecdo e de microrganismos resistentes
documentada em CV (ex: Implementacédo de Intervengées de

Melhoria da Qualidade, Vigilancia Epidemiolégica, Elaboragio de Max 14
Normas e Orientagdes, Avaliagcao e Controlo de Surtos, Colheita e

feedback de indicadores, Atividade de apoio a prescrigao

antibiotica, etc)

A |[A1l- Prevengao e Controlo de Infegao Max 7
A.2—  Apoio a Prescrigcdo Antibiotica Max 7
A.3- Literacia em Saude na area PCIRA Max 5
A4d- Organizacgao, gestdo e implementagao em PCIRA Max 7
B. Competéncias Profissionais - areas de especializagido base

. . Max 6
consideradas particularmente relevantes
Estagio em estrutura PCIRA (nacional, regional ou local) ou
B.1- estrutura similar fora do pais, com duragédo igual ou superior Max 5
a 2 meses
Certificagdo ESCMID/EUCIC - “European Infection Prevention
B-2_ b o » 5
and Control Certificate
B.3- Certificagdo ESCMID/ESGAP - “European Antimicrobial 5
B ' Stewardship Certificate”
Realizacdo de Pés-Graduagbes na area de controlo de
infecdo e de microrganismos resistentes de reconhecida ,
B.4- f U ~ Max 5
qualidade e com avaliacdo final ou apresentacgao de trabalho
final.
Frequéncia de Cursos relevantes, com avaliagao ou trabalho .
B.5- . . Max 5
final, relevantes nas areas nucleares
B.6— Frequelnua de Cursos sem avaliagdo e Congressos relevantes Max 2
nesta area
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C. Fungoes exercidas no ambito de estruturas organicas de controlo

de infegcdo e de microrganismos resistentes Max 10

Diregdo ou Coordenagdo de Programa Nacional PCIRA ou de
C.1- Servigo ou Unidade PCIRA regional ou local (hospitalar, CSP, 10
UCC ou ULS) por 3 ou mais anos

Diregcdo ou Coordenacgdo de Programa Nacional PCIRA ou
C.2- Servigo ou Unidade PCIRA regional ou local (hospitalar, CSP, 8
UCC ou ULS) por menos de 3 anos

Médico do Programa Nacional PCIRA ou Servigo ou Unidade
C |c3- PCIRA regional ou local (hospitalar, CSP, UCC ou ULS) por 3 8
Oou mais anos

Médico do Programa Nacional PCIRA ou Servico ou Unidade
C.4- PCIRA regional ou local (hospitalar, CSP, UCC ou ULS) por 6
menos de 3 anos

Coordenador de Programa de Apoio a Prescrigao

€5~ Antimicrobiana 8
Elemento de Equipa de Controlo de Infegdo ou Elemento
C.6- Dinamizador ao nivel de Servigo Hospitalar por 3 ou mais 5

anos

NOTAT1: A mesma tipologia de fungcbes exercida em estruturas de sistemas de
saude estrangeiros serd avaliada com a mesma matriz classificativa
NOTA 2: As mesmas fungbes acima referidas em C.1 a C.6, exercidas no dmbito
de Comissdo de Controlo de InfegGo ou de Comissdo de Antibidticos serdo
classificadas com metade da classificagdo acima referida, se a atividade tiver
sido exercida apenas numa delas

D. Atividade educacional e cientifica Max 4

Organizagao de cursos ou agdes de formagao em controlo
D.1- de infecdo e de microrganismos resistentes ou Orientagao Max 4
de estagio em Unidades/Servigos PCIRA

Docente ou Monitor em cursos ou agdes de formagao ou

D.2- congressos na area de controlo de infegdo e de Max 4
microrganismos resistentes
D Publicacdes na area de controlo de infegao e de
D.3- microrganismos resistentes em revistas indexadas— 0,7 por Max 4
publicacado

Apresentacdo de palestras convidadas ou primeiro ou
ultimo autor de comunicagdes orais ou posters na area de
controlo de infegdao e de microrganismos resistentes - 0,3
por comunicagado

D.4- Max 4

Membro de Sociedades ou Associagdes de especial
D.5- relevancia nesta area — se foi ou € membro de 6rgio social, Max 1
1 ponto; se sécio. 0,5 ponto

Competéncia em Controlo de Infecdo e Utilizacdo Racional de Antibidticos (CIURA)
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Racional:

1) Privilegiar o trabalho ja desenvolvido pelos candidatos nas areas nucleares
para a competéncia (Coordenagdo/Lideranga/Implementagao de PCIRA e
Intervencdes de Melhoria da Qualidade em PCIRA) e nao excluir médicos com
boa formacgao e curriculum na area, embora sem exercicio de cargos por
nomeacgao

2) Para efeito da admissido por consenso para a competéncia CIURA sao definidas
como areas nucleares
a) Atividades de Prevencdo e Controlo de Infegdo
b) Atividades de Apoio a prescricdo antibidtica
c) Literacia em Saude na area PCIRA
d) Organizagao, gestdo e implementagido na area PCIRA

3) Outros fatores de valorizacio (areas nucleares): competéncias profissionais,
competéncias
especifica e formacao (frequentada e ministrada), producao cientifica

Critério de aprovacao:

- A classificacdo final necessaria para a admissdo por consenso pode ser obtida por
diferentes combinagdes do somatédrio da classificagdo obtida nas diferentes
componentes da grelha (A, B, C e D)

- Serdo admitidos os médicos, independentemente da sua especialidade, que somem
14 ou mais pontos

Competéncia em Controlo de Infecdo e Utilizacdo Racional de Antibidticos (CIURA)



