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Escolha ndo adiar a medigdo da bilirrubina total e conjugada (direta) num recém-nascido com

ictericia persistente além das 2 semanas de idade.

A atresia das vias biliares (AVB) manifesta-se clinicamente cerca das 2 semanas de vida com
ictericia (devido a hiperbilirrubinémia conjugada) e fezes acélicas. Todos os recém-nascidos com
ictericia que persiste além das 2 primeiras semanas de vida devem realizar andlises para avaliar
os niveis de bilirrubina total e conjugada (direta) no sangue. Se a fragao de bilirrubina conjugada
(direta) for > 20% da bilirrubina total, a crianca deve ser imediatamente referenciada, para um
especialista, para avaliar se existe AVB. O diagnéstico atempado e a realizagdo de intervengao
cirdrgica antes dos 30 dias de vida possibilitam os melhores resultados possiveis em termos de
sobrevivéncia do doente com o seu figado nativo, sem necessidade de transplante hepatico.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.

e Guidelines for detection, management and prevention of hyperbilirubinemia in term and late preterm
newborn infants (35 or more weeks’ gestation) - Summary. Paediatr Child Health. 2007 May; 12(5):401-
18.

e Schreiber RA, Barker CC, Roberts EA, Martin SR, Alvarez F, Smith L, et al. Biliary atresia: the Canadian
experience. J Pediat r. 2007 Dec; 151(6):659-65, 665.e1.

e Wildhaber BE, Majno P, Mayr J, Zachariou Z, Hohlfeld J, Schwoebel M, et al. Biliary atresia: Swiss
national study, 1994-2004. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2008 Mar; 46(3):299-307.

https://choosingwiselycanada.org/paediatric-surgery/

Colégio da Especialidade de Cirurgia Pediatrica da Ordem dos Médicos

Colégio da Especialidade de Medicina Geral e Familiar da Ordem dos Médicos

— OM guia. Pagina 1de 1



https://choosingwiselycanada.org/paediatric-surgery/

