ELEICOES 2023

PROGRAMA DE ACAO PARA A DIRECAO DO COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE
IMUNO-HEMOTERAPIA DA ORDEM DOS MEDICOS

Uma lista pela mudanga. Porque o futuro comega aqui e agora!

Caros Colegas,

Realizar-se-a de 4 a 7 de setembro de 2023 a consulta eleitoral para os colégios de especialidades da

Ordem dos Médicos.

A presente candidatura a Direcdo do Colégio de Imuno-hemoterapia surge em resposta a crescente
demanda por mudanga manifestada por um numero significativo de Imuno-hemoterapeutas nos

ultimos anos.

A nossa lista € composta por um grupo de trabalho renovado e comprometido, de ambito nacional,
cujo objetivo é promover a valorizagdo e a consolidagdo da especialidade. A nossa candidatura
representa uma estratégia de revitaliza¢cdo, fundamental para criar confian¢a na Imuno-Hemoterapia

Nacional, em todas as vertentes abrangidas pela especialidade.

O programa de agdo da presente lista baseia-se em trés pilares fundamentais: Qualidade,

Transparéncia na comunicagdo e Valorizacdo da Especialidade.

Com base nesta visdo foram definidas as principais areas de atuacdo para o proximo mandato, que
visam clarificar critérios relativos a formacdo e avaliagdo em Imuno-hemoterapia, desenvolver
mecanismos de apoio a formacgdo e aos formadores, estimular a uniformizagdo nas boas praticas e

trabalhar no reconhecimento europeu da nossa especialidade.
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Nesse sentido, para o triénio que agora se inicia a nossa equipa compromete-se a trabalhar nos

seguintes temas:

1 FORMAGCAO E AVALIAGAO

1.1

1.1.1

1.1.2
1.13

1.2

1.2.1

1.2.2

1.23
1.24

13

Clarificagdo de critérios relativos ao Internato de formacao especializada

Publicacdo oficial da grelha de avaliacdo para efeitos de avaliagcdo final da formacao
especializada, garantindo a uniformizac¢do da avaliacdo a nivel nacional.

Definicdo de normas para elaborac¢do do curriculo final da especialidade.

Publicacdo dos critérios para atribuicio de idoneidade e capacidades formativas para os

servigos de Imuno-hemoterapia.

Apoio a formagao

Criacdo de cursos de iniciacdo a formacao especializada, focando temas base e transversais,
promovendo a integragao dos internos de formagao.

Criagdo de um gabinete de apoio aos orientadores de formag¢do do Internato Médico,
dotando-os de ferramentas para um melhor acompanhamento do percurso formativo dos
internos.

Estimular o e-learning em todas as fases de formacdo continua dos Imuno-hemoterapeutas.
Criacdo e divulgacdo de um curso de apresentacdo da especialidade para Internos da

Formacao Geral.

Clarificagdo de critérios relativos a avaliagdo para Grau de Consultor

Revisdo da grelha de avaliacao das provas do procedimento concursal da habilitacao ao grau
de consultor da carreira médica, com valorizagdo do percurso profissional apds obtenc¢do do

grau de assistente.

2 UNIFORMIZAGAO NAS BOAS PRATICAS

2.1

Definicdo das competéncias nas dareas de atuagcdo do médico especialista em Imuno-
hemoterapia, promovendo uma maior uniformidade e padronizacdo de atuacdo a nivel

nacional.
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2.2 Elaboracdo de recomendacdes de boas praticas para a Especialidade, nas suas vdrias vertentes
de atuacao, incluindo as dreas de Medicina Transfusional, Trombose e Hemostase, Patient
Blood Management (PBM) e Terapia Celular.

2.3 Definicdo de linhas de referenciacdo e orientacao intra-hospitalar da Imuno-hemoterapia,
incluindo no programa PBM.

2.4 Revisdo darede de referenciacdo nacional de Imuno-hemoterapia nas suas diferentes areas.

2.5 As atividades propostas nos pontos anteriores, que visam a uniformizacdo de boas praticas,
serdo abertas para discussdo publica, permitindo a participacdo e contribuicdo de todos os
colegas de Imuno-hemoterapia. A comunicacdo aberta entre o Colégio e os Imuno-
hemoterapeutas sera incentivada, defendendo-se a transparéncia na definicdo das praticas e

valorizando-se a diversidade de opiniGes para o continuo aprimoramento da especialidade.

3 RECONHECIMENTO EUROPEU

Trabalhar no reconhecimento europeu da especialidade em colaboragao com a UEMS: existindo
ja varios paises com a especialidade de Medicina Transfusional, torna-se imperativo promover
o reconhecimento da especialidade, dentro da Unido Europeia, com a preocupacdo de garantir
o reconhecimento das multiplas areas de atuacdo da Especialidade, nomeadamente a Trombose

e Hemostase e a Aférese e Terapia Celular.

Notas finais

A atuacdo do Colégio tem uma importancia determinante no presente, mas sobretudo no futuro da
Imuno-hemoterapia. A inclusdo de especialistas com experiéncias diversas, competentes e
motivados, da-nos a seguranga, nesta fase tdo conturbada da medicina em Portugal, para tomar
decisdes claras, transparentes, de forma a ampliar a visibilidade e a confianca na Imuno-

hemoterapia, enquanto area fundamental do exercicio da medicina.

Sabemos que os nossos objetivos sdo ambiciosos, mas alcangdveis. Seremos persistentes e dedicados
em cada passo. Juntos, como uma equipa empenhada, temos a convicgao de que podemos fazer a

diferenca e defender com firmeza a nossa especialidade. Contamos com o apoio de todos para
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alcancarmos estes objetivos e construirmos um futuro mais auspicioso e uma especialidade mais

reforcada.
Contamos consigo! Faca a diferenca votando.
Porque o futuro comega aqui e agora!

LISTA CANDIDATA:

Membros efetivos: Carla Monteiro, Célia Spencer, Filipe Gongalves, Helena Cruz Gomes, Jodo
Meirinho Moura, Luciana Ricca Gongalves, Marco Sampaio, Maria Manuel Vallejo-Coelho, Mario

Chin.

Membros suplentes: Ana Paula Barbosa, Bruno Freitas



