
 

Exmo. Senhor Dr. Francisco Esteves 

Exmos. Senhores da Direção do Colégio de Medicina Intensiva (COMMI) 

 

Assunto: Agradecimento e Pedido de Adiamento do Início de Atividade do Centro de Referência 

Educacional (CRE) em Ecocardiografia Avançada no Doente Crítico – Serviço de Medicina 

Intensiva da ULS de Almada-Seixal / Hospital Garcia de Orta** 

 

Na sequência da vossa comunicação datada de 7 de outubro de 2025, através da qual fomos 

informados da aceitação da candidatura do Serviço de Medicina Intensiva (SMI) da ULS de 

Almada–Seixal ao estatuto de Centro de Referência Educacional (CRE) na área da 

ecocardiografia avançada no doente crítico, vimos expressar o nosso profundo agradecimento. 

A distinção atribuída pelo COMMI representa um reconhecimento de enorme relevância para o 

nosso Serviço, confirmando o trabalho desenvolvido ao longo dos últimos anos e reforçando o 

compromisso institucional com a qualificação e a formação avançada em Medicina Intensiva.  

A ecocardiografia, enquanto ferramenta diagnóstica central na avaliação hemodinâmica e na 

abordagem integrada do doente crítico, constitui hoje uma competência imprescindível para a 

prática moderna e diferenciada de cuidados intensivos.  

Assim, a confiança que o COMMI deposita no nosso Serviço para contribuir para a capacitação 

nacional nesta área é motivo de orgulho, mas também de elevado sentido de responsabilidade. 

Não obstante, e atendendo à exigência formativa, científica e organizacional inerente ao 

estatuto de CRE, vimos expor que o SMI se encontra, neste momento, num período transitório 

de reorganização interna.  

Tal fase inclui a atualização da plataforma tecnológica de imagem, a estabilização da equipa 

médica dedicada à ecocardiografia avançada e a consolidação de rotinas pedagógicas que 

garantam a qualidade e sustentabilidade dos estágios a desenvolver. 

Embora tenhamos plena vontade, determinação e disponibilidade para assumir o papel de 

Centro de Referência, objetivo estratégico do Serviço, que encaramos como uma prioridade, 

consideramos essencial assegurar que o início de atividade decorra num contexto que garanta 

o elevado padrão formativo que o COMMI exige e que a ecocardiografia avançada merece. 

Por este motivo, e com o intuito de salvaguardar a excelência da formação oferecida, solicitamos 

a melhor compreensão de V. Exas. para a possibilidade de adiar o início formal das atividades 

do CRE, propondo como horizonte temporal o segundo semestre de 2026.  

Este prazo permitir-nos-á completar a reestruturação em curso, reforçar a capacidade de 

resposta assistencial e garantir a estabilidade pedagógica indispensável a um programa desta 

natureza. 

Reiteramos o nosso agradecimento pela distinção concedida e pela confiança demonstrada, 

renovando também a disponibilidade total do Serviço para colaborar com o COMMI e 

reafirmando o compromisso firme de nos tornarmos, num futuro muito próximo, um verdadeiro 



e sólido exemplo nacional de Centro de Referência na área da ecocardiografia avançada no 

doente crítico. 

Ficamos ao dispor para quaisquer esclarecimentos adicionais e aguardamos as orientações que 

V. Exas. considerem adequadas. 

Com os melhores cumprimentos, 

 

Almada, 16 de novembro de 2025 

 

Prof. Doutor Antero Fernandes 

Diretor do Serviço de Medicina Intensiva 

 


