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Tomada de posse do senhor Bastondrio da Ordem dos Médicos, Dr. Miguel Guimardes, na presenca de sua Exceléncia o Presidente da Republica. Lisboa, Saldo
Nobre da Academia das Ciéncias de Lisboa, 8 de margo de 2018.
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ORGAOS REGIONAIS

REGIAO NORTE

Mesa da Assembleia Regional Conselho Fiscal Regional
Presidente: Pedro Cabral Teixeira Bastos Presidente: Edgar Ribeiro Lopes
Vice-Presidente: José Mdrio Jesus da Silva Mariz Vogal: Fernando Gabriel Rodrigues da Costa Madureira

Secretario: Isabel Constanca Pereira Jorge Cachapuz Guerra  Vogal: Fernando Jorge Freitas Filgueiras
Secretario: Maria Manuela Selores Azevedo Gomes Meirinhos  Suplente: Francisco José Pereira Sampaio
Suplente: Francisco Manuel Pinto da Costa

Conselho Disciplinar Regional

Conselho Regional Norte Efetivo: Antdnio José Machado Rei Neto
Presidente: Anténio Manuel Ferreira Araljo Efetivo: Fernando Albino dos Santos Rebelo Vaz
Vice-Presidente: Anténio Carlos Megre Eugénio Sarmento Efetivo: Jo3o Francisco Montenegro de Andrade Lima Bernardes
Secretaria: Maria de Lurdes Triana Esteves Gandra Efetivo: Jodo Luis Sarmento de Freitas
Tesoureiro: Alberto Augusto Oliveira Pinto Hespanhol Efetivo: José Davide Pinto da Silva
Vogal: Alberto Anténio Moreira Caldas Afonso Efetivo: Manuel Carlos Costa Carvalho Dias
Vogal: André Filipe Monteiro Santos Luis Efetivo: Maria Cristina Estibeiro Santos da Cunha
Vogal: Carlos Manuel Moreira Mota Cardoso Efetivo: Maria de Fatima Soares da Costa Carvalho (Presidente)
Vogal: Dalila Maria Rodrigues Gongalves Veiga Mora Efetivo: Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
Vogal: Diana Marisa Castro Diogo Mota Efetivo: Rui Manuel Correia de Almeida
Vogal: Francisco José Ribeiro Mourao Efetivo: Vitorino Veludo Moutinho
Vogal: Rui Nuno Marques de Queirds Capucho Suplente: Maria Helena Sarmento Pereira
Suplente: Albino Alberto Rodrigues Costa Suplente: Alice Maria Viterbo Gongalves de Seixas Martins
Suplente: Ana Margarida Ribeiro Correia de Oliveira Suplente: José Augusto Monteiro da Costa

Suplente: Ana Filipa Martins Ferreira Castro
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REGIAO CENTRO

Mesa da Assembleia Regional
Presidente: Joaquim Carlos Neto Murta

Vice-Presidente: Ana Cristina Ribeiro da Silva Mangas Pereira
Secretario: José Carlos da Cruz Dias Marinho
Secretario: Duarte Castelo-Branco Matos Sequeira
Suplente: Luis Filipe de Barros Albuquerque

Conselho Regional Centro
Presidente: Carlos José Faria Diogo Cortes
Vice-Presidente: Manuel Teixeira Marques Verissimo
Secretaria: Sara Teotdnio Dinis
Tesoureiro: Rui Alberto Leonardo Sousa Silva
Vogal: Andreia Filipa Patinha Nogueira
Vogal: Anténio Jodo Leal Redondo
Vogal: Catarina Isabel dos Santos Matias
Vogal: Inés Morgadinho Barros de Mesquita
Vogal: Inés Rosendo Carvalho e Silva Caetano
Vogal: José Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo
Vogal: Maria Isabel da Costa Antunes
Suplente: Cristina Marta da Gama Gomes Alves
Suplente: Eduardo Manuel Rodrigues Duarte
Suplente: Jodo Alexandre Pires Barradas

Conselho Fiscal Regional
Presidente: Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa
Vogal: Jodo José Santiago Alves Correia
Vogal: Luis Nuno da Costa Matos
Suplente: Patricia Sofia Mauricio Almeida

Conselho Disciplinar Regional
Efetivo: Isabel Maria dos Santos Luzeiro (Presidente)
Efetivo: Ana Paula Alves Amado Cordeiro
Efetivo: Edgar Jodo Silva Semedo
Efetivo: Maria Luisa Oliveira Rosa
Efetivo: Filipe Manuel Farto Palavra
Efetivo: José Manuel dos Santos Pereira de Moura
Efetivo: Fernando Jaime Alves Dias Martinho
Suplente: Maria Amélia Ferreira Estevao
Suplente: Maria da Conceigdo Estrelo Gomes de Sousa Maia
Suplente: Maria Fernanda Roque Aguas Lopes
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REGIAO SUL

Mesa da Assembleia Regional do Sul
Presidente: Jorge Manuel de Oliveira Soares
Vice-Presidente: Luis Manuel Viegas de Campos Pinheiro
Secretdrio: Catarina Tavares Festas Perry de Camara
Secretdrio: Jodo Carlos Santana Mairos
Suplente: Inés Isabel Francisco Pereira

Conselho Regional Sul
Presidente: Alexandre Jorge Castanheira Valentim Lourengo
Vice-Presidente: Jorge Manuel Virtudes dos Santos Penedo
Secretario: Jodo Miguel Monteiro Grenho
Tesoureiro: Francisco José da Silva Sampaio
Vogal: Diana Tomas Fonseca da Silva
Vogal: Edson dos Santos Oliveira
Vogal: Filipa Maria Nogueira Langa Rodrigues
Vogal: Jodo José da Silva Furtado
Vogal: José Antdnio do Nascimento Alves
Vogal: Nuno Correia Louro Fradinho
Vogal: Nuno Daniel Gaibino da Silva
Suplente: Maria Guilhermina Batista de Loureiro Pereira
Suplente: Maria Cecilia Aleluia Alves Vaz Pinto
Suplente: Antdnio José Gongalves Martins Baptista

Conselho Fiscal Regional
Presidente: Manuel de Rosdrio Caneira da Silva
Vogal: Nuno Gongalo Ferreira Castela Abecasis
Vogal: Paulo Alexandre de Sa Antunes Rodrigues
Suplente: Jodo Paulo de Mesquita Albuquerque Gongalves

Conselho Disciplinar Regional
Efetivo: Antdnio José Madeira Ventura
Efetivo: Antdnio Pedro Ferreira da Silva Abreu
Efetivo: Carlos Fernando Pereira Alves (Presidente)
Efetivo: Carlos Luis Galvdo Oliveira da Ponte
Efetivo: Carlos Manuel Barradas Gaspar
Efetivo: Charbel Saad
Efetivo: Fernando Miguel Morais Torres
Efetivo: Francisco Jardim Ramos
Efetivo: Jodo Antdnio Frazdo Rodrigues Branco
Efetivo: Jodo Miguel De Sousa Falcao Estrada
Efetivo: José Alberto Campanigo Pereira da Silva
Efetivo: José Joaquim Rebelo
Efetivo: José Manuel De Almeida Dias Caldeira Miguéns
Efetivo: Luis Afonso Bras Sim&es do Rosario
Efetivo: Luis Manuel de Castro Dominguez Cuiia
Efetivo: Luis Miguel da Cruz Abranches Monteiro
Efetivo: Maria da Graga Rocha Oliveira

Suplente: Eunice Maria Filipe Alves Capela
Suplente: Paulo Oom Ferreira De Sousa
Suplente: Cldudia Sofia Bandeira Estévdo
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A Ordem dos Médicos esta representada em diferentes organizagGes e organismos médicos internacionais de uma forma
constante e ativa, com especial relevancia para as organizagdes de ambito europeu, atendendo ao enquadramento politico atual.

Sendo uma das areas relevantes de intervengao da Ordem dos Médicos, nos ultimos anos tem vindo a ser efetuado um esfor-
¢o no sentido de dinamizar e operacionalizar a atuagao da Ordem nas diferentes organizagdes internacionais. Assim, foi possivel
influenciar decisivamente as politicas, as recomendagdes e a elaboracdo de documentos orientadores nestas varias organiza-
¢oes. A Ordem dos Médicos, através do empenho dos seus representantes, é reconhecida pelos delegados dos outros paises
como parceira ativa, dinamica e fundamental para o bom desempenho das associagdes representativas dos médicos europeus.

Por forma a permitir um mais estreito acompanhamento dos temas abordados, definiram-se, para o triénio iniciado em
fevereiro de 2017, algumas regras de funcionamento internas, nomeadamente de racionalizagdo e manutengao da composi¢do
das delegagdes em cada organismo em que a Ordem dos Médicos se faz representar, tendo sido nomeado um coordenador do
Departamento Internacional, o Dr. Jodo de Deus, que assume a responsabilidade pela apresentagao de um plano estratégico a
observar no triénio, bem como pela sua execugdo.

Departamento Internacional
Coordenador Nacional: Jodo de Deus
Coordenador Regidao Norte: Alberto Caldas Afonso
Coordenador Regiao Centro: Catarina Matias
Coordenador Regiao Sul: Jodo Grenho

Organismos e organizagées internacionais que a Ordem dos Médicos integra:
AEMH - Associa¢do Europeia de Médicos Hospitalares
AMM - Associacdo Médica Mundial
CEOM - Conselho Europeu das Ordens dos Médicos
CONFEMEL - Confederagdo Médica Latino-lbero-Americana e do Caribe
CMLP - Comunidade Médica de Lingua Portuguesa
CNOM - Conseil National de I'Ordre des Médecins
ENMCA - European Network of Medical Competent Authorities
FEMS - Federacdo Europeia de Médicos Assalariados
FIEM - Férum Ibero-americano de Entidades Médicas
IAMRA - Associacdo Internacional das Autoridades Médicas Reguladoras
OMS/EFMA - Organiza¢do Mundial de Saude/Férum Europeu de Associacdes Médicas
EJD - Jovens Médicos Europeus
UEMO - Unido Europeia de Médicos de Clinica Geral
UEMS - Unido Europeia de Médicos Especialistas

A 23 de junho, o CEOM elegeu para o triénio 2017-2020 uma equipa presidida por Dr. José Manuel Santos, para a sua dire-
¢do. O programa apresentado de candidatura privilegia a discussdo de questGes éticas e deontoldgicas da profissdao, bem como
questdes de demografia médica. O CEOM tem como objetivo principal promover, no ambito do espago da Unido Europeia, uma
medicina de qualidade que respeite o interesse dos doentes.

Foi também objeto de reconhecimento o trabalho que tem vindo a ser desempenhado pela representante portuguesa na
secgdo especializada de Pediatria da UEMS, Dra. Ana Margarida Neves, através da sua elei¢do para vice-presidente deste orga-
nismo.

Para além destas duas participagdes nas dire¢des de organismos internacionais e que foram alcangadas em 2017, a Ordem
dos Médicos manteve a presidéncia da AEMH, representada pelo Dr. Jodo de Deus e a vice-presidéncia do conselho executivo
da UEMS pelo Dr. Jodo Grenho.

Ha ainda a destacar a eleigdao do coordenador do departamento internacional e presidente da AEMH, Dr. Jodo de Deus, como

uma das 100 personalidades mais influentes da drea da saude a nivel mundial, na categoria “Associa¢des e Federagdes”, prémio
que, segundo o préprio, “reconhece o trabalho de equipa que tem vindo a ser feito ao longo dos anos”.
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Reunides Internacionais [2017]

Em 2017, a Ordem dos Médicos esteve representada nas seguintes reunides internacionais:

Reunido/Data/Local Delegado

UEMS Section Thoracic Surgery, 20/01, Bruxelas Jodo Bernardo

AEMH - Metting, 18/02, Florenca

UEMS Neuroradiologia, 03/03/2017, Viena
UEMS ORO Maxilo Facial, 3-4/03, Bruxelas
UEMS Radiologia, 04/03, Viena

CPME, 7-8/04, Lituania

CPME, 7-8/04, Lituania

UEMS PRM, 8-11/03, Munique

UEMS Dermato-Venereology, 6-9/04, Barcelona
UEMS Endocrinologia, 28-30/04, Corfu — Atenas

UEMS Psiquiatria, 21-22/04, Bruxelas

EJD, 12-13/05, Roterd3do

EJD, 12-13/05, Roterd3o

UEMS Paediatrics, 10-15/05, Faro

UEMS Urologia, 18-20/05, Varsévia

UEMS Surgery, 5-6/05, Copenhaga

UEMS Surgery, 5-6/05, Copenhaga

UEMS Pathology, 13/05, Copenhaga

UEMS Council, 27-28/04, Israel

UEMS Council, 27-28/04, Israel

UEMS Radioncology, 08/05, Viena

UEMO General Assembly, 26-27/05, Londres
UEMO General Assembly, 26-27/05, Londres
UEMO General Assembly, 26-27/05, Londres
UEMS Anaesthesiology, 03-06, Geneva
UEMS Oftalmologia, 16-18/06, Santorini
MJC Sexual Medicine, 05-02, Nice

UEMS Biopatology, 18-20/05 Faro

UEMS Biopatology, 18-20/05 Faro

UEMS Biopatology, 18-20/05 Faro

WMA, 20-22/04, Zambia

WMA, 20-22/04, Zambia

UEMS EBOPRAS 07/05, Bruxelas

Jodo de Deus

Jodo Pedro Filipe (EJD)
Paulo Coelho
Antdénio Madureira
José Manuel Silva
Jodo de Deus

Filipe Antunes
Gabriela Pinto
Conceigdo Pereira
Luiz Gamito
Agostinho Sousa
Francisco Mourdo
Ana Margarida Neves
Luis Campos Pinheiro
Donzilia Brito
Menezes da Silva
Herminia Quinto
José Santos

Jodo Grenho
Angelo Oliveira
Tiago Villanueva
Antdnio Fonte
Catarina Matias
Valentina Almeida
Augusto Magalhaes
Luiz Gamito

Helena Alves
Augusto Machado
Jodo de Deus
Agostinho Sousa
Caldas Afonso

Horacio Costa
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Reunido/Data/Local Delegado

UEMS Occupational Medicine 26-27/05, Helsinquia Pedro Reis
UEMS Occupational Medicine 26-27/05, Helsinquia Maria Ana Frazdo

ENMCA, 05/05, Tallin

FEMS 11-13/05, Roterd&o

FEMS 11-13/05, Roterd&do

UEMS Neurology 24/06, Amesterddo
AEMH, 4-6/05, Luxemburgo

AEMH, 4-6/05, Luxemburgo

AEMH, 4-6/05, Luxemburgo

CMLP, 4-6/05, Brasilia

UEMS Gastro 16-17/06, Oslo

CEOM 22-23/06, Modena

CEOM 22-23/06, Modena

Confemel 20-22/07, Panama

OMC 07/07, Madrid

OMC 07/07, Madrid

OMC 07/07, Madrid

UEMS ORL, 29-30/09, Varsévia

UEMS Psychiatry, 19-21/10, St. Petersburgo
UEMS Surgery, 21/10, Bruxelas

UEMS PRM, 08-09/09, Bratislava
CEOM Board Meeting, 08/09, Bruxelas

CEOM Congrés de L'Ordre des Medecins, 19-20/10 Paris

UEMS Council, 20-21/10, Bruxelas

UEMS Council, 20-21/10, Bruxelas

IAMRA 5-6/10, Londres

FEMS, 5-7/10, Malaga

FEMS, 5-7/10, Malaga

CPME, 24-25/11, Bruxelas

UEMS Rheumatology, 1-2/12, Paris

UEMS Infectious Diseases, 16/09, Lubliana
UEMS Dermato-Venereology, 15/09, Genebra
UEMS Cap, 15-16/09, Viena

OMC, 30/09, Madrid

OMC, 30/09, Madrid
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Paula Quintas
Jodo de Deus
José Santos
Miguel Rodrigues
Jodo de Deus
José Santos
Catarina Matias
Edson Oliveira
Isabelle Cremmers
José Santos
Jodo Grenho
Caldas Afonso
Caldas Afonso
Jodo de Deus
Miguel Guimaraes
Artur Condé
Luiz Gamito
Donzilia Brito
Filipe Antunes
José Santos
José Santos
José Santos
Jodo Grenho
José Santos
Jodo de Deus
Jodo Grenho
Jodo de Deus
Jodo Dias

José Boaventura
Gabriela Pinto
Pedro Pires

Jodo de Deus

Jodo Grenho



Reunido/Data/Local Delegado

UEMS Anaesthesiology, 17-18/11, Dublin
UEMS Biopatology, 9-11/11, Zagreb
UEMS Biopatology, 9-11/11, Zagreb
WMA, 11-14/10, Chicago

UEMO, 26-28/10, Paris

UEMO, 26-28/10, Paris

UEMO, 26-28/10, Paris

Confemel, 2-4/11, Lima, Peru

EJD, 27-28/10, Malmo

EJD, 27-28/10, Malmo

UEMS Medical Oncology, 20/10, Bruxelas
UEMS Neurosurgery, 02/10, Veneza
ENMCA, 20/11, Haia

UEMS Gastroenterology, 27-28/10, Barcelona
CEOM Plenary meeting, 08/12, Paris
CEOM Plenary meeting, 08/12, Paris
UEMS Public Health, 02/11, Estocolmo
UEMS Paediatrics, 1-2/12, Bruxelas
UEMS EBOPRAS, 05/11, Berna

UEMS Radiation Oncology, 30/10, Bruxelas
CEOM, 10/11, Paris

UEMS Occupational Medicine 28/10, Leven, Bruxelas

UEMS Allergology, 24/11, Bruxelas
CESMA, 08-09/12/2017, Bruxelas

Relatério de atividades 2017

Valentina Almeida
Augusto Machado
Helena Alves
Caldas Afonso
Catarina Matias
Tiago Villanueva
Pedro Fonte
Caldas Afonso
Agostinho Sousa
Ana Raquel Dias
Mariana Brandao (EJD)
Manuel Cunha e S3
Paula Quintas
Isabelle Cremmers
José Santos

Jodo Grenho
Cristina Garcia
Ana Neves
Hordcio Costa

Olga Sa Pinto

José Santos

Pedro Reis

Helena Falcdo

Helena Alves
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Comunidade Médica de Lingua Portuguesa

A Comunidade Médica de Lingua Portuguesa foi constituida a 23 de margo de 2006 e retine Ordem dos Médicos e Asso-
ciagdo Médicas que pertencem a Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (de Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Mogambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe e Timor-Leste, com exce¢do da Guiné Equatorial), bem como as Associa¢des que
representem médicos de lingua portuguesa em Macau e na Venezuela. E Secretario Permanente da Comunidade Médica de

Lingua Portuguesa o senhor Dr. José Manuel Pavdo.

A 4 e 5 de maio realizou-se o VIl Congresso desta entidade, que representa cerca de 500 mil profissionais. O encontro, que
se realizou em Brasilia, teve como tema central “Raizes, Realidades e Solidariedade” e debateu os desafios globais da saude nos
paises lusoéfonos, incluindo a politica de saude, a formagdo médica e a bioética.

No momento, em que se discute as bases de uma nova ordem global, com impactos na economia, educagdo e relagdes
humanas e sociais, entre outros aspetos, desenha-se oportunidade impar para que possamos, juntos, inspirados pelas nossas
herancgas e vocagOes, projetar e compartilhar estratégias para superar possiveis desafios e obstaculos, promovendo nossas

contribuigGes para um mundo mais justo, ético e igualitario.

O Diretor de Cooperagdo do Secretariado Executivo da
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), Manuel
Clarote Lapdo, reuniu com a Comunidade Médica de Lingua
Portuguesa (CMLP), no dia 18 de outubro de 2017, no Palacio
Conde de Penafiel, em Lisboa. A mobilidade médica no espago
da CPLP foi um tema abordado na reunido com este Obser-
vador Consultivo, assim como foram apresentados os novos
corpos sociais da CMLP — sendo o cargo da presidéncia ocu-
pado atualmente pelo Conselho Federal de Medicina do Brasil
—, e 0 Conselho dos Jovens Médicos da CMLP. A categoria de
Observador Consultivo foi atribuida a Comunidade Médica
de Lingua Portuguesa, na Xll Reunido Ordindria do Conselho
de Ministros da CPLP, que decorreu no dia 2 de novembro de
2007, em Lisboa, Portugal.
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Os desafios e os direitos relacionados a Medicina Tropi-
cal foram tema de seminario realizado na sede da Unido das
Cidades Capitais de Lingua Portuguesa (UCCLA), em Lisboa,
em 11 de outubro. O encontro abordou temas como sigilo
médico e direitos humanos, organizagdes internacionais e
direito da Medicina Tropical, medicina do viajante, literacia
e educagdo em saude, além das determinantes da saude e
as doengas tropicais. Os participantes assistiram ainda confe-
réncia sobre histéria da Medicina Tropical em Portugal e nas
coldnias, nos séculos XIX e XX.

A abertura do evento contou com a participagdao do Se-
cretario-Geral da UCCLA, Vitor Ramalho, e do presidente do
Conselho Fiscal da ALDIS — Associa¢do Luséfona do Direito
da Saude, Ferreira Ramos. O secretario permanente da Co-
munidade Médica de Lingua Portuguesa, José Manuel Pavao,
também participou da mesa “O Sentido de uma Comunida-
de Médica de Lingua Portuguesa” e destacou a importancia
da iniciativa: “se torna indispensavel e urgente envolver um
maior numero de médicos e outros atores da saude neste
grande desafio do crescente debate sobre a importancia da
lingua portuguesa,”, apontou a lideranga da comunidade mé-
dica.
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Relagao médico doente como patriménio da humanidade

A relacdo médico/doente (ou, na designacdo espanhola
medico/paciente) é reconhecida como elemento chave na
saude das populagdes. Fundamental em questdes tdo impor-
tantes como a adesdo terapéutica e o envolvimento do doen-
te no seu processo de cura, mas também no seu percurso de
prevencao, a relagdo médico/doente tem sofrido sucessivos
ataques. Com o intuito de a proteger, foi iniciado em Espanha
e pelo Consejo General de Colegios Medicos, o processo de
candidatura a patriménio imaterial da humanidade junto da
UNESCO, ao qual a Ordem dos Médicos aderiu.

A burocracia crescente e a introdugdo de sistemas infor-
maticos que deveriam ser facilitadores desta relagdo mas que
se tornam obstaculos ao didlogo do médico com a pessoa
que esta ao seu cuidado, tem despersonalizado e abalado
a relagdo médico/doente. O tempo de consulta é reduzido
por decreto, ordem de servigo ou “simplesmente” porque
a quantidade de doentes na sala de espera — e a irrealista
marcagdo de consultas - é tdo grande, que o médico se sente
constrangido a ver os doentes o mais rapidamente possivel. A
Ordem dos Médicos, sentindo que a falta de tempo é um dos
elementos que degrada a relacdo médico/doente, encetou a
definicdo com os Colégios da Especialidade de tempos ade-
quados de consulta, para salvaguarda dos padrdes de quali-
dade por especialidade.

No dia 2 de junho de 2016, com organizagGes de médicos
de varios paises entre as quais a Ordem dos Médicos portu-
guesa, o Foro de la Profesion Medica espanhol anunciou que
estava a preparar um projeto de candidatura a classificacdo
pela UNESCO (Organizacdo das Nagdes Unidas para a Edu-
cacdo, Ciéncia e Cultura), da relagdo medico/paciente como
bem imaterial da Humanidade, ideia bem acolhida por todos.

Um ano apds o seu anuncio, uma equipa de médicos es-
panhdis concluiu o dossier e foi apresentado publicamente o
documento oficial que da inicio ao requerimento para que a
relagdo medico/paciente seja reconhecida como Patrimonio
Cultural Imaterial da Humanidade, protegido pela Unesco.
Apoiante deste projeto desde o primeiro momento, a Ordem
dos Médicos portuguesa aderiu formalmente a peticdao de
declaragdo da relagdo médico/paciente como patrimodnio da
humanidade, na sequéncia da reunido que teve com o seu
homologo espanhol, o Consejo General de Colegios de Medi-
cos. A reunido onde se deu esta assinatura formal teve lugar
em julho de 2017, em Madrid, sendo parte dos encontros
bilaterais estabelecidos entre as duas instituicGes para ana-
lise da saude no contexto da peninsula ibérica, da Europa e
do mundo. No encontro de Madrid foram ainda abordados
diversos temas relacionados com a politica de saude, a deon-
tologia médica e a formacao.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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A interven¢do da Ordem dos Médicos centrou-se em 6 eixos de agao prioritaria, contemplados no programa eleitoral que
conduziu a eleigao do atual Bastondrio:

1. Etica e Relacdo Médico-Doente

2. Formagado e Qualidade da Medicina
3. Valorizagdo Profissional

4. Solidariedade Interpares

5. Organizagdo da Ordem dos Médicos
6. Politica de Saude

ETICA E RELACAO MEDICO-DOENTE

A relacdo médico-doente tem sofrido varias ameacas e esta foi uma das grandes causas do primeiro ano de mandato do
Bastonario, tendo sido publico e amplamente divulgado o apoio a candidatura da relagdo medico/paciente a Patriménio Ima-
terial da Unesco, organizada pelo Consejo General de Colegios Medicos de Espanha, cuja continuidade se mantera em 2018,
ano em que se prevé a Ordem dos Médicos também materialize a apresentacdo de uma candidatura.Com vista a promocgao da
salvaguarda e defesa da relagdo médico/doente e na valorizagdo das boas praticas médicas, o Bastonario solicitou aos Colégios
de Especialidade — cujo processo eleitoral para designacdo de novas dire¢ées decorreu em novembro — a avaliagdo dos tempos
recomendados de consulta para cada especialidade, com o objetivo de definir uma média de tempo-padrao conforme com a
pratica de medicina de qualidade. Sendo necessario tempo para ouvir o doente, escutar os seus receios e duvidas e esclarecé-lo
de forma clara e precisa sobre o diagndstico e terapéuticas a seguir e obter o seu consentimento, a relagdo médico-doente e os
procedimentos médicos ndo podem continuar a ser condicionados e ameacgados, sob pena de afetacdo negativa da qualidade
dos cuidados de satude prestados. A Ordem dos Médicos ira, assim, pugnar pela defesa e aplicagcdo de tempos minimos alarga-
dos (tempos-padrdo) para consultas médicas, de acordo com as orientagGes técnicas dos Colégios de Especialidade.

A defesa intransigente dos pilares da Etica Médica norteou todas as acdes da Ordem dos Médicos e conduziu a que, no final
de 2017, fosse adotado nas diversas cerimdnias para os médicos que se inscreveram na Ordem, o novo texto do Juramento
de Hipdcrates aprovado na 68.2 Assembleia Geral da Associagdo Médica Mundial, realizada em Chicago, em outubro de 2017.
Momento de inegdvel simbolismo para os médicos que iniciam a sua profissdo e de conteido marcadamente ético, a nova ver-
sdo da Declaracdo de Genebra adotada pela 2.2 Assembleia Geral da Associacdo Médica Mundial em Genebra, Suica, setembro
1948 (e que foi revista pela 22.2 Assembleia, Sydney, Australia, agosto 1968, pela 35.2 Assembleia, Veneza, Italia, outubro 1983
e pela 46.2 Assembleia, Estocolmo, Suécia, setembro 1994, revisdo editorial no 170.2 Sessdo do Conselho, Divonne-les-Bains,
Franga, maio 2005, na 173.2 Sessdo do Conselho, Divonne-les-Bains, Franca, maio 2006 e, por fim, ora revista na 68.2 Assem-
bleia, Chicago, EUA, outubro 2017) a nova versdo deste Juramente traduz a sua moderniza¢do incorpora conceitos chave como
o0 bem-estar do doente, a sua autonomia e dignidade, completando o compromisso de ndo discriminagdo, reconhecendo o
dever de partilha de conhecimentos médicos em beneficio dos doentes, dando enfase a necessidade dos médicos cuidarem da
sua proépria saude e bem-estar.

FORMACAO E QUALIDADE DA MEDICINA

Melhorar o acesso a formagdo médica especializada preservando a qualidade dos internatos médicos através da promocgéo
de auditorias a todas as unidades de saude portuguesas com potencial para formacdo médica e apresentar ao Ministério da
Saude o ‘Relatdrio Branco’ sobre as insuficiéncias e deficiéncias de recursos humanos, de equipamentos e de recursos técnicos,
estruturais e logisticos, que devem ser corrigidas para melhorar a qualidade e o acesso a cuidados de saude e da formagdo mé-
dica especializada, cumprindo os programas de formacgdo dos internatos médicos, é um dos objetivos da Ordem dos Médicos
e que leva os Colégios das Especialidades a realizagdo de visitas que, ao longo do ano de 2017, foram sendo realizadas.

Na defesa dos doentes, foi criado um Gabinete de Apoio a Inovagdo Tecnoldgica e Terapéutica, um de varios gabinetes que a
Ordem dos Médicos se encontra em implantacdo, de forma a contribuir para a otimizacdo de cuidados de saude prestados aos
portugueses. Nesta mesma linha de acdo, também os Conselhos Nacionais Consultivos da Ordem dos Médicos comecaram a
reunir capacidades e recursos de atuagdo para otimizar o trabalho institucional da Ordem dos Médicos, sobretudo na funda-
mentacdo e contributo da sua atuagdo no ambito da implementacdo de politicas de satde.
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VALORIZACAO PROFISSIONAL

Revitalizar a Carreira Médica, reforgando os graus de qua-
lificacdo profissional e devolver a dignidade e respeito aos
médicos, como protagonistas da saude no sector publico,
privado e social, através de um plano nacional concretizado
nas varias unidades de saude e na comunicagdo social, que
evidencie a qualidade da Medicina portuguesa, sdo principios
basilares que norteiam a atividade didria da Ordem dos Mé-
dicos.

Em 2017, deu-se inicio ao estudo da metodologia a se-
guir de promogdo do desenvolvimento profissional continuo,
processo conduzido pelo Conselho Nacional para a Formagao
Profissional Continua. Pretende-se que os médicos especia-
listas demonstrem, com regularidade, a atualizagdo dos seus
conhecimentos e competéncias, participando em ag¢des de
formagdo e mantendo atividade clinica regular ao longo da
carreira, preconizando-se a implementagdo de bolsas e ferra-
mentas de apoio a formagdao médica continua que ndo a mera
implementagdo de exames.

Foram ainda concebidas em 2017 as linhas orientadoras
para a criagdo do Fundo de Apoio a Formagado, com a dotagao
inicial de 210 mil euros, fundo este a regulamentar e desen-
volver em 2018 por forma a valorizar a formagdo dos médi-
cos.

ORGANIZAGAO DA ORDEM DOS MEDICOS

SOLIDARIEDADE INTERPARES

Num contexto em que a vivéncia em reforma representa
quase um quarto de vida da populagdo, o Fundo de Solidarie-
dade da Ordem criou o Plano de Reforma Ativa, um programa
que visa preparar os médicos para a reforma e proporcionar
uma vivéncia participativa e saudavel, potenciando agGes
como voluntariado nacional ou internacional, gestdao do tem-
po, colaboragdo com instituicdes do setor terciario, entre ou-
tras.

A acgdo de solidariedade da Ordem dos Médicos foi ainda
reforcada ao nivel do Fundo de Solidariedade com a avaliagdo
de novas candidaturas e concessdo de apoio a médicos ou
familiares diretos em situacdo de comprovada caréncia eco-
némica.

Num ano marcado pelos incéndios florestais que defla-
graram no norte e centro do pais, a Ordem dos Médicos tam-
bém se fez notar pelo apoio e apelo aos profissionais de sau-
de para que, no terreno, prestassem o apoio as populagdes
atingidas.

Internamente, a Ordem dos Médicos tem vindo a ser objeto de um processo de modernizagdo de procedimentos e de re-
forgo dos seus recursos para que possa corresponder, rapida e eficazmente, as solicitagdes que lhe sdo dirigidas pelos seus as-
sociados. Estabeleceram-se algumas regras que permitiram uma melhoria da capacidade de resposta da Ordem dos Médicos,
em particular do 6rgdo executivo nacional, o Conselho Nacional, como sejam:

- Introdugdo de reunides de despacho, com periodicidade semanal, para analise e preparagdo dos documentos que ddo
entrada nos servigos centrais;

- Reorganizagao e reforgo do secretariado com contratagao de novos elementos, com o objetivo de adequar o volume de
trabalho aos recursos existentes;

- Criagdo de um departamento de comunicagdo e divulgacdo, integrando assessoria de imprensa, para o qual se contratou
um profissional da area.

Apostou-se na desmaterializagdo de processos, reduzindo o recurso a impressao e circulagdo de documentos em papel aumen-
tando a pegada verde. Todos os documentos a analisar e todas as decisdes adotadas sdao colocadas a disposicdo dos membros
do Conselho Nacional através de meios informaticos, o que permite um fluxo da informagdo em tempo real e pde a Ordem
dos Médicos no caminho certo da sustentabilidade e responsabilidade ambiental. A agiliza¢do de procedimentos tem revelado
ganhos ainda ao nivel burocratico, permitindo reduzir substancial e muito significativamente os tempos de resposta a pedidos
dirigidos a Ordem, compensando atrasos que se acumulavam ha mais de meio ano aquando do inicio do mandato. Os servigos
centrais da Ordem dos Médicos recebem uma média superior a 1300 documentos por més, o que implica uma celeridade de
procedimentos de encaminhamento apenas possivel com a otimizagao de recursos humanos e técnicos, trabalho este que
continua em franco desenvolvimento.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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A Revista da Ordem dos Médicos (ROM) conheceu a sua
primeira versdo digital, a qual a maioria dos médicos aderiu
também na légica de comodidade e acessibilidade a informa-
¢do veiculada pela OM e de sustentabilidade ambiental. Além
de ganhos financeiros, obtiveram-se vantagens na celeridade
do envio do érgdo de comunicagao oficial da Ordem aos mé-
dicos. No inicio do mandato foi alterado o design da revista e,
de seguida, iniciou-se o processo de desmaterializagdo com
uma campanha massiva de informagao aos médicos, para que
a continuagdo do envio em papel da revista apenas seja as-
segurado aos médicos que manifestassem essa preferéncia.
No final do ano de 2017, o envio da ROM em papel ascendia
a 1647 exemplares, o que representa menos de 4% do total
de subscritores, sendo apenas impressas 2060 num total de
circulagdo de cerca de 50000 exemplares.

O site da Ordem dos Médicos foi integralmente reestrutu-
rado, modernizando-se a sua imagem, criando-se um veiculo
de contacto facil e eficaz com os médicos, mas também com
0s meios de comunicagdo e os proprios cidaddos. Para que
este resultado fosse possivel, durante todo o ano de 2017, foi

N.© 183 | Outubro 2017 | Mensal | 2¢

Revista da Ordem dos Médicos

Exceléncia profissional,
ética e humana: )
Sobrinho Simées distinguido

pela Ordem dos Médicos
- pag. 43

Qrdem dos Médicos associa-se a homenagem a Daniel Serrao:
Etica para uso externo é um atentado
a honestidade intelectual - psg. 30

aceSS-\b.\“
mais

www.ordemdosmedicos.pt \ informas®°,
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mantido, em simultaneo, o trabalho no site antigo e no novo,
de modo a assegurar a auséncia de quebra de servigo aos
médicos. Para os restantes utilizadores a transi¢ao foi instan-
tanea, mantendo-se exatamente o mesmo enderego (www.
ordemdosmedicos.pt) de modo a ndo se criarem quaisquer
dificuldades de acesso. Todo o trabalho desenvolvido permi-
tiu aumentar a utilidade do site nacional e a sua visibilidade,
despertando o interesse dos utilizadores e fazendo com que,
logo nos primeiros meses, 0 novo site tivesse uma média se-
manal de visualizagBes que ultrapassou as 30 mil.

Pela primeira vez, um processo eleitoral — o dos colégios
de especialidades, competéncias e sec¢des de subespecia-
lidades - foi realizado através de votacgdo eletrdnica, permi-
tindo uma maior comodidade e envolvimento por parte dos
médicos inscritos na Ordem. Do universo de votantes, 96%
aderiram ao novo sistema, confirmando a vantagem do voto
eletrénico como ferramenta de agilizagdo de procedimentos
eleitorais e potenciando a diminuigao da abstengdo

O voto eletrénico é um meio que permite ao eleitor exer-
cer o seu direito de escolha de uma forma mais comoda e agil,
a partir de sua casa ou de qualquer local que disponha de um
computador ou dispositivo movel ligado a internet. Simplifica
0 apuramento dos resultados eleitorais e melhora a gestdo
do processo, garantindo, ao mesmo tempo, condi¢des de se-
guranca e credibilidade. E importante frisar que a escolha da
Ordem dos Médicos se pautou por principios de seguranca
e confidencialidade: a comodidade do processo, para eleito-
res e candidatos, é importante, mas foi primordial assegu-
rar a credibilidade do sistema utilizado. Por esse motivo, a
plataforma adotada foi escolhida por garantir o anonimato
do votante e, concomitantemente, a confidencialidade do
voto, ndo sendo tecnicamente possivel a sua rastreabilidade.
Foi ainda garantida a universalidade do acesso ao direito
de voto, mantendo o voto em papel, presencial, para todos
aqueles que ndo o desejassem fazer por votagao eletrénica.
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A Acta Médica Portuguesa (AMP) também foi objeto de reforgo e, a partir de setembro, passou a contar com um novo
editor-chefe tendo sido, igualmente, nomeados dois editores-chefes adjuntos. E objetivo da Ordem desenvolver esta revista
cientifica e, com a colaboragdo e dedicagdo da equipa de editores, propiciar o crescimento da AMP, mantendo elevados pa-
droes de qualidade. De realgar, que neste ano de transi¢do, foram submetidos a AMP 1069 artigos cientificos para publicagdo
(em 2012 foram menos de 400).

Foram adotadas diversas medidas com vista a melhorar os tempos de resposta aos pedidos de submissdo de artigos, intro-
duzido maior rigor no processo de selegdo dos artigos a publicar e implementando medidas para aumentar a visibilidade da
AMP como a publicagdo consistente de um artigo ahead of print por més, artigo que é também divulgado no portal da Ordem
dos Médicos. O fator de impacto desta revista no ano de 2017 situou-se em 0,498 (quando ha apenas 5 anos era de 0,091).

Acta Médica Portuguesa
Novembro/2017

data de publicagéo oniine: 30 de novembro

PERSPECTIVA:

ACTAMEDICA ~  =emsmmsme
PORTUGUESA

ACTA MED PORT.
ISSN:0870-399X
CISSN:I646-0758

ARTIGOS ORIGINAIS: :
- Adaptacao portuguesa e contribuicao para a validagao da medida :
Views On Inpatient Care (VOICE) para avaliacdo da satisfacdo com o |
internamento psiquiatrico :

---» Reinternamentos hospitalares num servico de Pedopsiquiatria:
taxa de readmissao e fatores de risco

21

Nimero 12 ‘Volume 30 ACTA MEDICA PORTUGUESA ACTA M]::DICA
Série 1T De bro 2017
e Publcasio Mensal + STUDENT PORTUGUESA
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POLITICA DE SAUDE
Presidente da Republica
11.09 - Audiéncia
A Ordem dos médicos foi recebida, no dia 11 de setembro, em audiéncia por Sua Exceléncia o Presidente da Republica,
encontro onde teve oportunidade de manifestar as suas preocupagdes com a falta de rumo no setor da saude e as muitas
insuficiéncias que afetam o setor, consequéncia de falta de investimento.

CNEV Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
08.11 - Tomada de posse do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida — CNECV
Criado em 1990 e a funcionar junto da Assembleia da Republica desde 2009, o Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias
da Vida (CNECV) é um 6rgdo consultivo independente, que tem por missdo analisar os problemas éticos suscitados pelos pro-
gressos cientificos nos dominios da biologia, da medicina ou da satide em geral e das ciéncias da vida. A Ordem dos Médicos
€ uma das entidades representadas neste organismo tendo o seu Bastondario tomado posse a 8 de novembro.

Audiéncias na Assembleia da Republica:

14.02 - Audig3o relativa a Proposta Lei 34/XIll relativa a Atos em Salde

07.03 - Audigdo relativa a Qualidade e seguranca dos tecidos e células

08.03 - Audigcdo Comissdo de Saude — INEM

30.03 - Audi¢do com Presidente da Assembleia da Republica

12.04 - Reunido com Comissao de Saude da Assembleia da Republica

14.06 - Audigdao Comissdo de Saude na Assembleia da Republica

19.09 - Audigdo com a Relatora da Peti¢do 113/I1l/ 12 “Pelo direito a redugdo do horério de trabalho, para acompanhamento
de filhos até aos 3 anos de idade”, em duas horas diarias, por parte de um dos progenitores no Palacio de S. Bento

09.11 - Audiéncia ao CNOP relativa a Criagdao de Ordens Profissionais dos Fisioterapeutas e dos Técnicos de Saude

Audiéncia de Sua Exceléncia o Presidente da Republica, Lisboa, Palacio de Belém,11 de setembro de 2018.
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Ministério da Satide e demais instituig6es do SNS
Realizaram-se ao longo do ano diversas reunides com Ministério da Saude e outros 6rgaos do Governo. Assim:
24.02 - Audiéncia com Ministro da Saude - Apresentagdao de cumprimentos
08.03 - Reunido no Ministério da Saude
03.04 - Reunido com os Ministérios da Saude e do Trabalho Solidariedade e Seguranga Social
05.04 - Reunido com Secretdrio de Estado Adjunto e da Saude
12.04 - Reunido com Secretario de Estado Adjunto e da Saude
19.04 - Reunido com Ministro da Saude
10.05 - Reunido “SNS + Proximidade - Integracdo de Cuidados e literacia em saude”
16.05 - Reunido com Ministro da Saude
19.07 - Reunido com Secretario de Estado Adjunto e da Saude e ACSS
23.06 - Reunido com Ministro da Saude
21.07 - Reunido com Secretdrio de Estado Adjunto e da Saude
26.07 - Reunido no Ministério da Saude - Prova Nacional de Seriagdo
30.08 - Reunido com Secretario de Estado Adjunto e da Saude
30.08 - Reunido com Ministro da Saude e Secretdario de Estado Adjunto e da Saude
27.09 - Reunido no Ministério da Saude
25.10 - Grupo Técnico Independente Sistemas de Gestdo do Acesso Cuidados de Saude no SNS
10.11 - Assinatura protocolo da Prova Nacional de Avaliagao
14.12 - Audiéncia com Secretario da Saude da Regido Auténoma da Madeira

Compromissos OMS

Na sequéncia da reunido de 30 de agosto de 2017 na sede do Ministério da Saude (MS), em que o MS foi representado
pelo Ministro da Saude, pelo Secretario de Estado Adjunto e da Saude e pela Chefe de Gabinete em substituicao do Ministro
da Salde (Dr.2 Rosa Raposeira), e a Ordem dos Médicos (OM) foi representada pelo Bastonario e pelos Presidentes dos Conse-
Ihos Regionais do Centro e do Sul, foi possivel identificar, desde ja, um conjunto de matérias para as quais se estabeleceu um
compromisso, que de seguida se descrevem:

1. Acelerar a implementagdo dos SAMP (atestados p/ cartas de condugdo);
Responsabilidade pela publicagao do diploma: MS

Prazo: Setembro

Nota: Ponderar criagdo de SAMP no ambito do SNS

2. Divulgar o acordo alcangado relativamente as a¢gdes de formagao nas instalagGes e servigos do SNS patrocinadas pela Indus-
tria Farmacéutica (IF);

Responsabilidade: MS e OM

Prazo: Setembro

Nota: Divulgac¢do pelo MS a todos os seus servigos e pela OM a todos os seus associados. A OM ird pedir ao Conselho Nacional
para a ‘Atribuicdo do Patrocinio Cientifico’ que esteja preparado para dar resposta aos pedidos, e que sejam definidos crité-
rios objetivos, processos e procedimentos, criando os devidos emolumentos para esse trabalho (enviar os documentos finais
(despachos) sobre esta matéria a OM)

3. Na sequéncia do acordo anterior, reforgar em protocolo, a publicar em Diario da Republica (DR), um novo modelo de acre-
ditagdo/creditagdo de atividades cientificas pela OM;

Responsabilidade: OM (proposta a apresentar pela OM ao MS)

Prazo: Outubro

4. Consolidar o papel da Ordem dos Médicos nas auditorias a servigos de unidades de saude publicas, privadas e sociais em
parceria com a IGAS e a ERS;

Responsabilidade: OM (OM vai pedir a IGAS e a ERS os protocolos ja existentes e reformula-los para serem remetidos ao MS)
Prazo: Outubro
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5. Reforgar o contributo da Ordem dos Médicos para a regulagdo do licenciamento de unidades de satde (consultérios, clinicas
e hospitais) privadas e publicas;

Responsabilidade: OM (OM vai preparar documento com propostas no sentido de melhorar os trabalhos em curso para que
seja produzida legislagdo uniforme e integrada, evitando que haja diferenca de tratamento para situagdes muito parecidas.
Sera desejavel que todos os trabalhos sobre licenciamentos de unidades privadas fique concluido até junho de 2018, e de ime-
diato tém inicio os trabalhos sobre licenciamentos de unidades publicas)

Prazo: Outubro

6. Fechar o acordo alcangado sobre a Prova Nacional de Acesso (PNA), assinar o respetivo protocolo e publicar no DR;
Responsabilidade: MS
Prazo: Setembro (ndo necessita publicagdo em DR)

7. Fechar o acordo sobre o Regime Juridico do Internato Médico (RJIM) e Regulamento do Internato Médico (RIM), publicar no
DR;

Responsabilidade: MS

Prazo: Setembro (entrada em circuito legislativo; trata-se de um DL, pelo que tem de ir a CM)

8. Promover, de acordo com as propostas da OM e do CNIM, a revisdo e publicagdo em DR do programa de formag¢do do Ano
Comum (formagdo geral) até ao fim do més de outubro;

Responsabilidade: OM e CNIM remeter proposta

Prazo: Setembro

9. Formagao geral reforgada para médicos sem acesso a especialidade apds PNA e apresentar propostas de vias alternativas
para os médicos portugueses;

Responsabilidade: MS e OM (criagdo de GT)

Prazo: Dezembro

10. Estabelecer o papel essencial da OM, através de protocolo assinado entre a OM e o MS/DGS, na avalia¢do da qualidade da
atividade clinica e de investiga¢do, com atribuicdo de certificados de qualidade;

Responsabilidade: OM (elaborar draft a remeter ao MS)

Prazo: Margo, 2018

11. Em colaboragdo e parceria com os Servigos Partilhados do Ministério da Satude (SPMS) proceder a uniformizagdo dos sis-
temas de informagdo e integracdo das varias aplicagdes numa Unica plataforma, simplificando processos e procedimentos
informaticos;

Responsabilidade: OM e MS (constituir GT com SPMS e OM)

Prazo: Margo, 2018

12. Em colaboragdo e parceria com os SPMS e o MS promover um SIMPLEX para médicos, com propostas concretas, que per-
mita desburocratizar o exercicio da Medicina e transferir tarefas administrativas para assistentes técnicos;

Responsabilidade: OM e MS (constituir GT com SPMS, ACSS e OM)

Prazo: Margo, 2018

13. Disponibilizar gratuitamente aplicagdes informaticas para utilizagdo na medicina privada (PEM, atestados, outras), tarefa a
desenvolver com os SPMS;

Responsabilidade: OM e MS (constituir GT com SPMS e OM)

Prazo: Dezembro

14. O MS compromete-se a proceder a atualizagdo de hardware no SNS, incluindo capacidade informatica e redes de comuni-
cagao;

Responsabilidade: MS

Prazo: Setembro (remeter a OM plano de desenvolvimento para 2017/2018)
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15. Disponibilizar gratuitamente plataformas informaticas de apoio a pratica clinica e formagdo médica continua (up-to-date,
BMJ best practice e DynaMed plus);

Responsabilidade: OM (indicar qual a mais adequada em termos de custo-beneficio) e MS (avaliar custos e orgamentar para
2018)

Prazo: Outubro — OM indica plataforma; MS — até dezembro procede ao desenvolvimento dos processos administrativos para
a sua disponibilizagdo até Fevereiro de 2018

16. Reforgar a celeridade e transparéncia dos concursos publicos, abertura de concursos de provimento para todas as vagas ndo
preenchidas nos quadros das unidades de saude e realizagdo regular dos concursos de habilitagdo;

Responsabilidade: MS

Prazo: Outubro/Dezembro (remeter a OM plano de desenvolvimento para 2018)

17. Constituir um grupo de trabalho para repensar os concursos médicos para o grau e para a categoria;
Responsabilidade: MS e OM e Sindicatos Médicos
Prazo: Outubro (constitui¢do de GT)

18. Aplicagdo na pratica da carreira médica e respeitar a responsabilidade médica, nomeadamente no que diz respeito a lide-
ranga de equipas interdisciplinares;

Responsabilidade: MS e OM (OM remete draft inicial)

Prazo: Dezembro

19. Extingdo gradual dos contratos com empresas de subcontratacdo de médicos no SNS
Responsabilidade: MS (remeter a OM plano de desenvolvimento para 2018, acompanhado de proposta de despacho)
Prazo: Novembro

20. Participagdo de representantes da Ordem dos Médicos no Grupo de Trabalho do Enfermeiro de Familia (contetdo funcional
do enfermeiro de familia no contexto do trabalho em equipa ao nivel dos CSP);

Responsabilidade: MS

Prazo: Outubro

21. Consensualizar uma solugdo adequada para a especialidade de Medicina do Trabalho (MT), tendo por base que a formagao
deve ser da responsabilidade da OM e que deve ser implementada na pratica a carreira de MT no SNS;

Responsabilidade: MS e OM (OM remete proposta ao MS)

Prazo: Setembro

22. Dada a importancia dos Centros de Responsabilidade Integrados (CRI) rever a proposta do Governo com base nas sugest&es
ja apresentadas pela OM;

Responsabilidade: MS e OM

Prazo: Setembro e Outubro (MS - remeter a OM avaliagdo das propostas; OM - rever proposta do Governo)

23. Suspender a proposta de Lei de Atos em Saude e encetar negociagdes relativamente a uma Lei do Ato Médico;
Responsabilidade: MS

Prazo: Setembro (sensibilizar AR para retirar proposta)

Nota: A OM apresentara uma proposta formal de ato médico ao MS até Outubro

24. Repensar a reforma da Satde Publica (sem prejuizo do debate ja iniciado na Assembleia da Republica a propédsito da Lei de
Saude Publica);

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT entre a OM e o MS/DGS, para apresentar as bases de uma proposta inovadora que
complemente a Lei de Saude Publica)

Prazo: Dezembro
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25. Auditoria (avaliagdo externa - estudo) ao processo de atribui¢do de idoneidades, capacidades formativas e vagas publicas
e privadas, realizada por equipa mista constituida por peritos nacionais e internacionais, designadamente de Sociedades Cien-
tificas, com participagdo do MS e da OM (a coordenar pelo SEAS);

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT e identificar estrutura associativa internacional para colaborar na auditoria)
Prazo: Novembro

26. Auditoria/Avaliacdo dos servigos de urgéncia (SU) e apresentagdo de proposta de modelo inovador com base técnica e
cientifica para uma verdadeira reforma do SU;

Responsabilidade: MS e OM (coordenagdo OM)

Prazo: Margo, 2018

27. Reavaliagdo dos custos da formagdao médica especializada nas institui¢cdes privadas;
Responsabilidade: MS e OM (MS envia documento com racional e legislagdo existente neste ambito)
Prazo: Novembro

28. Participagdao da OM na avaliagdo da idoneidade e capacidade formativa clinica pré-graduada das unidades de saude inte-
grantes dos Centros Académicos e Clinicos, com o objetivo de assegurar a qualidade da formacao clinica;

Responsabilidade: MS e OM (assinatura de protocolo de colaboragdo entre a OM, A3ES (Prof. Alberto Amaral), CAC (Prof. So-
brinho, Sim&es), CEM (Prof.2 Amélia Ferreira) e os Ministérios respetivos — necessidade de se se avaliar com o MCTES)

Prazo: Dezembro

29. Constituicdo de novo protocolo para as recomendagdes clinicas / linhas de orientagdo clinica (NOC) com base num novo
modelo liderado pela OM em parceria com a DGS e o INFARMED, que podera incluir a identificagdo de processos de melhoria
de gestdo clinica por especialidade médica;

Responsabilidade: MS e OM (constituir novo protocolo com base nos pressupostos acima enunciados, utilizando como ponto
de partida o protocolo atualmente existente entre a OM e a DGS; a OM remete proposta)

Prazo: Novembro

30. Criar Comissao Mista de Combate a publicidade enganosa e praticas inadequadas sem evidéncia cientifica;
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT com o MS, OM e ERS)
Prazo: Dezembro

31. Criar as condigGes necessarias para melhorar e humanizar a relagdo médico-doente, nomeadamente definindo os tempos
médios padrdo para organizagdo de agendas por especialidades médicas (da responsabilidade da OM);

Responsabilidade: OM

Prazo: Fevereiro, 2018

32. Consagrar a figura do gestor do percurso do doente o médico de familia e o médico de medicina interna num novo modelo
de governagao hospitalar;

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT com MS e OM; implementar experiéncias-piloto)

Prazo: Fevereiro, 2018

33. Implementar modelo inovador de ligagdo entre a MGF e a MH (e outras areas médicas) através de um plano de agdo (in-
cluindo diversos niveis: comunica¢do/informacao, formacdo, vias verdes, proximidade, prescricdo MCDT para o exterior, ...) —
proposta de modelo a apresentar com o contributo da OM, tendo em conta o trabalho ja desenvolvido pelo Prof. Constantino
Sakellarides;

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT com MS e OM; implementar experiéncias-piloto)

Prazo: Fevereiro, 2018

34. Condicdo de acesso a convengdes com o SNS, ADSE e seguros privados dependente apenas do médico ser especialista
inscrito no respetivo Colégio, excluindo potenciais conflitos de interesse;

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT —impacto profundo no sistema, que tem de ser avaliado)
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Prazo: Margo, 2018

35. Alargamento da ADSE a todos os médicos e seus familiares diretos;

Responsabilidade: MS (avaliar impactos com a ADSE e MF/SEAEP, nomeadamente restantes profissionais de satide e demais
funcionarios publicos)

Prazo: Margo, 2018

36. Implementar desde ja o congelamento da entrada de novos utentes de substituicdo nas listas de utentes por médico de
familia ja existentes e, promover a diminuigdo efetiva do seu nimero, apds terem médico de familia, até que seja atingido o
valor padrdo maximo de 1550 (em fungdo das unidades ponderadas);

Responsabilidade: MS (remeter a OM plano de desenvolvimento para 2018 e 2019)

Prazo: Outubro

37. Uniformizar as condi¢Ges de trabalho, de financiamento e de capital humano da rede de CSP (UCSP/USF);
Responsabilidade: MS (remeter a OM plano de desenvolvimento para 2018)
Prazo: Dezembro

38. Definir recomendagdes da OM/MS para a medicina a distancia;
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT com MS e OM)
Prazo: Margo, 2018

39. Iniciar o processo de reforma da Carreira Médica envolvendo a Ordem e os Sindicatos Médicos. A OM fica com a missdo de
apresentar uma proposta, na sua area de intervencdo, até ao final do ano em curso;

Responsabilidade: MS, OM e Sindicatos Médicos (constituir GT; OM envia draft até Dezembro)

Prazo: Margo, 2018

40. Avaliagdo do capital humano existente e necessario no SNS (OM e ACSS);
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)
Prazo: Margo, 2018

41. Avaliagdo do capital humano no sector privado e social (OM e MS);
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)
Prazo: Margo, 2018

42. Desenvolver os contactos e iniciativas legislativas adequadas para acabar com os atestados médicos de curta duragdo (< 3
dias), responsabilizando diretamente as pessoas; Iniciativa a ser liderada pelo MS;

Responsabilidade: MS (a avaliar com MTSSS)

Prazo: Margo, 2018

43. Criar bolsa de apoio a formagdo médica (OM / MS / APIFARMA);
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)
Prazo: Dezembro

44, Criar um mecanismo de apoio financeiro ao trabalho dos médicos, em representagdo da OM e do MS, na drea da formagao;
Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)
Prazo: Margo, 2018

45. Analisar a forma como sdo escolhidos os Diretores Clinicos no contexto das suas competéncias e responsabilidades (eleigdo
interpares, concurso de acordo com regulamento a elaborar, nomeagdo direta?);

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)

Prazo: Margo, 2018
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46. Participagao direta da OM nas reformas da Saude que envolvam os CSP, hospitais, Saude Publica, cuidados continuados e
paliativos, e o SNS;

Responsabilidade: MS e OM (definigdo de mecanismos de auscultagdo transversal)

Prazo: Dezembro

47. Revisdo do CNVRAM (complexidade relativa dos atos médicos) a cargo da OM e sua aplicagdo pratica no sector publico,
privado e social, a cargo do MS;

Responsabilidade: OM (envio de proposta ao MS)

Prazo: Junho, 2018

48. Considerar o contributo da OM para reduzir as desigualdades sociais na saude, avaliar o impacto das novas tecnologias na
prestacao de cuidados de saude, melhorar a literacia em saude e participar em campanhas publicas para a promogdo da Saude
e prevencao da doenga;

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)

Prazo: Margo, 2018

49. A OM fica com a missdao de apresentar propostas, na area da formagdao médica especifica e continuada, de novos modelos
de formacgao e critérios de atribuicdo de idoneidades e capacidades formativas assim como um plano de desenvolvimento
profissional continuo integrando também a carreira médica;

Responsabilidade: MS e OM (constituir GT)

Prazo: Junho, 2018

50. Foi destacada a importancia essencial das condigdes de trabalho que devem continuar a ser objeto de negociagdo com os
Sindicatos Médicos;

Responsabilidade: MS (informagdo do decurso das negociagdes com os Sindicatos Médicos, tendo por base a preocupagdo da
OM com as condigdes de trabalho dos médicos)

Prazo: 2017-2018

51. Criacdo de um hospital piloto, “hospital do futuro” (Centro Hospitalar do Médio Tejo) onde serdo desenvolvidos novos
modelos na drea da comunicagdo e informagdo interna e externa, organizagao dos servigos clinicos e de apoio, na area da
gestdo, na ligacdo aos CSP, na gestdo e circuitos dos doentes, na relagdo profissional de saide/doente, hospital/comunidade,
no controlo da infegdo hospitalar, na reorganizagdo de servigos tais como o Servigo de Urgéncia, na ligagdo entre unidades
hospitalares e unidades de cuidados de saude primarios.

Responsabilidade: MS e OM

Prazo: Junho, 2018

52. Para o desenvolvimento atempado, implementagdao e monitorizagdo dos compromissos decorrentes deste documento de
trabalho, foi decidido criar um grupo de trabalho, que coordenara o desenvolvimento e aplicagdo pratica dos compromissos,
constituido por 6 pessoas a designar (3 do MS e 3 da OM) e marcar reuniées mensais com a presenga do Ministro da Saude e
do Bastondrio da OM, que presidirdo aos respetivos grupos na conclusao dos pontos deste memorando.

Responsabilidade: MS e OM

Prazo: Setembro (indicar os 6 elementos; agendar reuniGes até final do ano; priorizar os temas)
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Diplomas legais

Nos termos do artigo 3.2 alinea j) do seu Estatuto, a Ordem dos Médicos participa na elaboragdo da legislagdo que diga
respeito ao acesso e exercicio da profissdo médica. Assim, no desempenho desta sua atribui¢ao, no ano de 2017 a Ordem dos
Médicos foi chamada a pronunciar-se sobre os seguintes projetos de diplomas legais:

a. Proposta de Lei 34/XIll sobre Atos em Saude.

A Ordem dos Médicos louvou a iniciativa de se procurar consagrar em lei os atos em saude e, em especial, o ato médico
pois da resposta a necessidade urgente de proteger os doentes das situagdes que possam configurar crime de usurpagao de
fungdes, das terapéuticas sem evidéncia cientifica e da publicidade enganosa na area da saude. A proposta de lei separa as
profissdes de saude que sdao autorreguladas por associagdes publicas das restantes e exclui de forma objetiva as terapéuticas
sem evidéncia cientifica, proposicdes com que a Ordem dos Médicos manifesta a sua concordancia.

Contudo, esta proposta ndo salvaguarda os interesses dos doentes pois a definicdo dos atos proprios de cada profissdao em
salde ndo ser suficientemente esclarecedora e clarificadora. Acresce que o legislador desprezou a centralidade da Medicina
relativamente as outras profissdes médicas e sua visao holistica, que inclui as facetas ética, técnica, cientifica e humanista, ndo
deixando ficar claro as fungbes independentes e responsaveis de cada profissional. Como exemplo salienta-se a utilizagdo do
termo “avaliagdo diagndstica” de modo transversal a varias profissGes e a pouco clara ou a auséncia de referéncia a lideranca e
coordenagdo das equipas de salde por parte dos médicos. Atentos estes pressupostos, melhor explicitados no texto publicado
na edi¢do 03 de 2017 da Revista da Ordem dos Médicos, o Conselho Nacional sugeriu para a proposta de lei a alteragdo da
redacdo dos artigos 32 e 52 e a introdugdo de dois novos artigos que consagrassem estes valores.

Em 31 de maio, a Ordem dos Médicos foi recebida pelo assessor para a saude de Sua Exceléncia o Presidente da Republica,
audiéncia onde pode apresentar a sua posi¢ao relativa a esta proposta de lei de Atos em Saude.

b. Decreto-Lei 5/2017 relativo a publicidade a medicamentos e dispositivos médicos.

Concordando com os principios basilares desta legislacdo, a Ordem dos Médicos chamou a atengao para a possibilidade
de introdugdo de efeitos perversos relativamente aos objetivos pretendidos pela introdugdo de limitagdes as agdes cientifi-
cas a realizar em estabelecimentos, servigos e organismos do SNS. A proibicdo expressa de realizagdo de todas as a¢des de
natureza cientifica que tenham carater promocional ou que sejam patrocinadas por empresas produtoras, distribuidoras ou
vendedoras de medicamentos, confunde a¢gdes promocionais com agdes de natureza cientifica organizadas pelos servigos ou
departamentos do SNS patrocinadas por aquelas empresas, patrocinio que serve apenas para colmatar as préprias lacunas de
financiamento do SNS. Esta medida vira dificultar a divulgagao cientifica, acentuar diferencgas entre servigos de saude publicos
e privados (que ndo sdo abrangidos por estas medidas) e afetar negativamente a investigagdo clinica efetuada nos servigos do
SNS. No seguimento destas chamadas de atengdo e com particular envolvimento e empenho do Conselho Regional do Norte
da Ordem dos Médicos, logrou-se junto do Ministério da Saude e do Secretario de Estado da Saude a publicagdo de Despachos
com vista a clarificagdo dos termos de interpretagdo e aplicagdo do aludido decreto-lei, minorando-se, assim, o impacto nega-
tivo do mesmo na formagdo profissional em instituicdes ou estabelecimentos do SNS.

c. Proposta de Portaria relativa aos Centros de Responsabilidade Integrada.

A Ordem dos Médicos alertou para as deficiéncias que a proposta apresentava, nomeadamente a auséncia de qualquer re-
feréncia a gestdo e governagao clinica, inclusivamente no facto de ndo prever que o diretor seja médico (a revelia dos diplomas
de carreira médica); ao desaparecimento do modelo de dotagdo orgamental, que previa receitas préprias e a possibilidade de
afetagdo de desvios orgamentais positivos e a aplicagdo de um regime de exclusividade complexo, potenciador de conflitos.

d. Projeto de Portaria define servigos farmacéuticos e outros servigos satide nas farmacias comunitarias

A Ordem dos Médicos transmitiu o seu parecer negativo a solugao propugnada pelo projeto de portaria, que ofende e viola
varios principios e regras fundamentais da atividade em saude e transgride as competéncias prdprias das varias profissdes de
saude. Potenciar o papel dos farmacéuticos nas farmacias de ambulatdrio passa necessariamente por aprofundar a relagao
entre os médicos e os farmacéuticos e dignificar o papel das farmacias de ambulatério. Na sendo de algumas das recomenda-
¢Oes efetuadas, o projeto foi objeto de alteragdo que, apesar de melhorarem o seu conteudo, ndo deram satisfagao a todas as
criticas apresentadas pela Ordem dos Médicos.

e. Organizacao do Servigo de Nutrigdo no Servigo Nacional de Salde
A proposta apresentada pelo Ministério da Saude a Ordem dos Médicos é um documento manifestamente insuficiente,
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demasiado vago e sintético. Apesar de ter como objetivo a justificacdo/organizac¢ao do servico de nutri¢do nos servigos de satude
acaba, essencialmente, por versar sobre a necessidade de criagdo destes servicos em meio hospitalar. A Ordem dos Médicos
considera que a estruturagdo do apoio nutricional nas institui¢cGes e estabelecimentos de salide do SNS, com a criagdo de servi-
¢os de nutri¢do, € uma mais-valia em termos da prevengdo e tratamento das doencas (em especial da obesidade ja reconhecida
como um dos grandes problemas de satde publica do Século XXI), mas estes ndo deverdo ser exclusivos do meio hospitalar.

f. Modelos de organizagao da prestacao de cuidados na area da psicologia no SNS

O Relatério Final do Grupo de Trabalho para a analise, estudo e elaboragdo de propostas relativamente aos modelos de
organizagao da prestacdo de cuidados na drea da psicologia no Servico Nacional de Saude coloca em causa a avaliagao clinica
e ndo contribui para a integragao destes profissionais nas equipas multidisciplinares, desintegrando o principio de confianga e
responsabilizacdo das equipas. A organizagdo do servigo de psicologia sé poderd ser considerada para o caso de os psicélogos
desenvolverem a sua atividade com populagdo ndo doente.

g. Bases para a Definigdo de Politicas Publicas na Area das Deméncias

A Ordem dos Médicos congratulou-se pelo desenho do quadro de referéncias para as politicas na drea das deméncias, fazen-
do nota que, na vertente do apoio de peritos na drea médica das diversas especialidades, estes devem ser indicados por esta
Ordem de entre os membros dos Colégios de Especialidades, por forma a garantir a independéncia, diferenciagdo e adequagao
as tematicas a discutir.

h. Proposta do Ministro da Saude para retengao de médicos no SNS

A Ordem dos Médicos manifestou-se contra a proposta de consagracdao de um periodo de fidelizagdo apds o término da
especialidade para todos os médicos formados no Servigo Nacional de Saude, considerando-a desadequada, criadora de insta-
bilidade e totalmente injusta para os médicos internos, até porque tem subjacente a compreensao de que a formagao da espe-
cialidade apenas beneficia os médicos, nao retirando o Servigo Nacional de Saude qualquer compensagdo de todo o trabalho
prestado pelos médicos (especialistas e médicos internos), durante aquela formagdo. Por outro lado, sendo o Servigo Nacional
de Saude o formador da quase totalidade dos médicos especialistas, esta medida merecera uma ampla discussdo. Os médicos
que estdao em formagdo especializada correspondem a profissionais altamente qualificados que apds 6 anos de formagao su-
perior e 1 ano de pratica médica, tém autonomia para o exercicio da Medicina. Durante o processo de formagao especializada,
os médicos internos cumprem um programa de formagao, integrados num servigo, e contribuem didria e ativamente para o
trabalho da respetiva especialidade em todas as suas vertentes. Os médicos internos correspondem, atualmente, a mais de %
dos recursos humanos médicos do Servigo Nacional de Saude, cumprem um elevado nimero de horas suplementares/extraor-
dinarias, muitas delas ndo remuneradas, e tém assegurados os respetivos descansos compensatoérios, tudo de modo a garantir
a continuidade de cuidados aos doentes por parte das instituicdes e estabelecimento onde estdo colocados. Se existe interesse
em garantir que os recém-especialistas se mantenham vinculados ao Servigo Nacional de Saude apds a obtengdo da respetiva
formagao, o Ministério da Saude devera facilitar e encurtar o tempo para a sua colocagdo, criando perspetivas de estabilidade.

Outras intervengoes junto do Ministério da Satide
Proposta de criagao da Ordem dos Fisioterapeutas

A Ordem manifestou a sua total oposi¢do a esta criagdo,
nao so pelo desrespeito dos pressupostos legais a que obede-
ce a criagao de ordens profissionais, mas sobretudo, porque
estdo colocados em causa os interesses e direitos dos doen-
tes. A primeira objegdo, face ao principio da excecionalidade
de criagao das ordens profissionais, é ndo se afigurar justifica-
vel a criagdo de uma ordem para uma profissdo representativa
de apenas dez mil profissionais. Acresce ainda que, se atentar-
MOoS No que se passa ao nivel dos paises que integram a Unido
Europeia, verificamos que a grande maioria ndo possui uma
ordem profissional e que o panorama europeu é bastante di-
versificado, ndo podendo sequer afirmar-se existir uma ten-
déncia no sentido da criagao de ordens profissionais. Assim, a
criagdo desta ordem profissional que determina a imposicao
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de regras de acesso a uma profissdo essencialmente técni-
ca, 0 que ira representar a imposicdo de restricGes ao nivel
das qualificagdes profissionais e, concomitantemente, dos
profissionais que a possam exercer, suscetiveis de colocarem
em causa o principio da livre circulagdo de trabalhadores no
ambito da Unido Europeia e da liberdade de exercicio da ati-
vidade/profissdo. Por Ultimo, o reconhecimento da atividade
do fisioterapeuta como uma profissdo na area da saude nao
pode nunca perder de vista que o diagndstico e a referencia-
¢do para tratamento de fisioterapia é exclusivamente uma
decisdo médica. A atuacdo técnica do fisioterapeuta carece
sempre deste enquadramento médico, que constitui ndo sé
garantia de que os melhores cuidados de saude sdo ministra-
dos, mas também que, evitando-se situa¢des de ma pratica,
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se reduzem os custos nesta area da saude. Assim, cientes de
que a medicina fisica e de reabilitagdo carece de uma equipa
multidisciplinar, tal facto ndo pode servir para secundarizar a
centralidade da atuagdo médica, sob pena de se por em pe-
rigo a seguranga do préprio doente. Deste modo, a Ordem
dos Médicos manifestou o seu desacordo a criagdo de uma
ordem dos técnicos de fisioterapia que em nada contribuira
para a defesa da saude dos doentes e para a salvaguarda da
qualidade do Sistema Nacional de Saude.

Foram ainda realizadas trés reunides nas sedes regionais
da Ordem dos Médicos, com médicos especialistas em Medi-
cina Fisica e de Reabilitagdo e com a participagdo da Socieda-
de Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitagdo com vista
a discussao e analise das implicagdes decorrentes da consa-
gracao desta ordem profissional

A Ordem dos Médicos, nesta matéria, recebeu o apoio
formal do CEOM - Conselho Europeu das Ordens dos Médi-
cos, que emitiu um comunicado no sentido de que o reco-
nhecimento da atividade de fisioterapeuta ndo pode nunca
por em causa o diagndstico e a prescri¢ao de tratamento que
tem que ser feita por médico, reforcando o seu enquadra-
mento em equipa multidisciplinar. As restantes organizagdes
médicas europeias (AEMH, CEOM, EJD, EMSA, FEMS, UEMO e
UEMS) em declaragdo conjunta também enfatizaram o papel
da lideranga do médico nas equipas de saude.

Emissao de atestados médicos para a carta de condugao

Ap0s o recuo do Ministério da Saude na garantia assumida
de que a avaliagdo das aptiddes fisicas, mentais e psicoldgicas
dos condutores de veiculos automdveis passaria a ser reali-
zada em Centros de Avaliagdo Médica e Psicoldgica, a Ordem
dos Médicos entendeu apelar aos médicos, em especial os
Médicos de Medicina Geral e Familiar, para que denunciem
a falta de condigGes de trabalho e equipamento para emiti-
rem os respetivos atestados e que recusem a sua emissao nos
termos do Cddigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos, caso
estas ndo estejam reunidas e/ou n3o possibilitem uma avalia-
¢do médica segura.

Testes de rastreio rapido de infe¢des por VIH, VHC e VHB nas
farmdacias comunitarias

Apesar de a Ordem dos Médicos ndo ter sido chamada
a pronunciar-se sobre a eventual disponibilizagdo nas farma-
cias comunitarias de testes de rastreio de infe¢des por VIH,
VHC e VHB, numa area que atualmente estd sob a responsa-
bilidade de um “especialista na area de clinica laboratorial”, o
Conselho Nacional ndo poderia deixar de alertar a tutela para
0s perigos que a introdugdo de tal medida poderia acarretar
para os utentes. As unidades de saude do Servigo Nacional
de Saude e os laboratérios de andlises clinicas/patologia cli-
nica, providas de profissionais habilitados a supervisao destes
testes, sdo os Unicos locais que podem fornecer um aconse-

Ihamento completo e esclarecido aos cidaddos sobre referen-
ciagdo e continuidade do acompanhamento/ tratamento. Ha
que atentar também que, a realizagdo destes testes envolve
dados de informacgdo de saude sensiveis, que devem ser ob-
jeto de especial protegdo. Salienta-se, ainda, que a rede de
laboratdrios de andlises clinicas/patologia clinica é, de acor-
do com os ultimos dados da Entidade Reguladora da Saude,
mais completa e abrangente que qualquer outra rede asso-
ciada a estabelecimentos de saude (incluindo, aqui, também
a referéncia as farmacias comunitérias), pelo que a questdo
da proximidade ao utente, utilizado como argumento a favor
da introdugdo desta medida, carece de sustentagdo. Deste
modo, a Ordem dos Médicos considera que os objetivos que
sustentam uma medida desta natureza ndo estao salvaguar-
dados e ndo tém cabimento, uma vez que esta ndo é uma ne-
cessidade real, nem corresponde a uma medida que permita
ao Servigo Nacional de Saude economizar.

Convengao para prestagao de cuidados de salide na area da
Radiologia

O Despacho n? 3668-G/2017 reduziu, ainda que tran-
sitoriamente, em 3% os pregos praticados pelas entidades
convencionadas na area de Radiologia. Estes novos cortes,
apesar de parecerem pouco significativos, correspondem a
quebras reais de pregos que podem chegar aos 70% desde
o ano de 2007 para alguns exames, sendo ainda mais penali-
zadoras se for considerada a aceleragdo do desenvolvimento
tecnoldgico dos aparelhos de imagem, exigindo avultado in-
vestimento monetdrio, sob pena de sacrificio da qualidade
dos exames.

A Ordem dos Médicos ndo duvida que o controlo dos
gastos na saude seja importante, mas discorda desta medida
para o conseguir. O Despacho n2 3668-G/2017 deverd ser re-
vogado e os valores dos exames convencionados devem ser
repostos e corrigidos de acordo com a taxa de inflagao verifi-
cada no periodo de 2011 a 2017.

Conselho Nacional de Saude

Atentas as declaragdes do Presidente do Conselho Nacio-
nal de Saude (CNS) durante uma entrevista a Antena 1 em
27 de outubro de 2017, objetivamente graves no desrespeito
aos médicos e ao seu trabalho no SNS e reveladoras de total
desconhecimento da sua realidade, a Ordem dos Médicos
entendeu manifestar a sua perplexidade e falta de confianga
no Dr. Jorge Simdes e solicitando ao Ministro da Saude a sua
demissdo do cargo de presidente do Conselho Nacional da
Saude, 6rgdo consultivo em que a OM também estd repre-
sentada.

Novo ciclo de estudos integrado do mestrado em medicina
da CESPU

A Ordem dos Médicos avaliou e pronunciou-se sobre a

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

29



Relatério de atividades 2017

criagdo de um novo ciclo de estudos integrado do mestrado
em Medicina, proposto pela Cooperativa de Ensino Superior
Politécnico e Universitario, considerando que a proposta apre-
sentada ndo tem qualquer indicador que permita demonstrar
que, com este curso de Medicina vai haver uma melhoria da
qualidade do ensino médico em Portugal. Muito pelo contra-
rio, as limitagSes encontradas ndo ddo o garante da qualidade
necessaria para a formagdao de médicos. O corpo académico
disponivel ndo é suficientemente forte para produzir um cur-
so de qualidade. Os recursos humanos e materiais adstritos a
area nobre e especifica do curso — area clinica - ndo sdo sufi-
cientes para assegurar a exceléncia da formagdao médica. Alias,
parece estar dependente de protocolos que, a data, ndo se
reportam a apoio a esta proposta especifica. As atividades de
investigacdo sdo escassas, a grande distancia das Escolas Mé-
dicas ja instaladas, e sdo dependentes de associagao a outras
estruturas.

Neste contexto, a Ordem dos Médicos ndo pode deixar de
manifestar o seu parecer negativo a criagdao de um novo curso
de Medicina em Portugal. Para além de n3o ser necessario,
nao garante uma formacgdo de qualidade aceitavel no enqua-
dramento do ensino médico em Portugal e constitui um des-
perdicio como investimento financeiro na atual situagdo de
crise em que vivemos. Formar licenciados ou mestres em Me-
dicina que dificilmente terdo oportunidade de continuar a sua
formacgao especifica numa especialidade médica, é uma forma
de criar falsas expectativas e desperdicio de investimentos a
varios niveis na sociedade e nas familias dos alunos.

Internato Médico
Prova Nacional de Acesso a Formagao Médica Especializada
(PNA)

Reconhecendo que a Ordem dos Médicos e as Escolas Mé-
dicas tém a competéncia técnica, cientifica e pedagodgica para

SINDICATOS E ORDENS PROFISSIONAIS

Reunides com Sindicatos e Ordens Profissionais
03.03 - Reunido com Sindicatos Médicos;
10.03 - Férum Médico;
17.03 - Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo da ERS;

participarem de forma ativa no processo da prova nacional
de acesso (PNA) e porque a Ordem dos Médicos considera
essencial a sua participagao e regulagao num processo funda-
mental para todos os jovens médicos, fazendo a ponte entre
a formacgdo pré e pds-graduada, foi celebrado um protocolo
de colaboragdo entre a ACSS, as Escolas Médicas e a Ordem
dos Médicos que estabelece as condi¢bes de preparagdo (do
novo modelo) da Prova Nacional de Acesso a Formagdo Mé-
dica Especializada (PNA) no ambito do internato médico. Este
protocolo foi assinado no dia 10 de novembro, no Porto.

O contributo da Ordem dos Médicos deverd centrar-se nas
questdes relativas a esséncia da conceg¢do, planeamento e
concretizagdo da PNA.

Regime Juridico do Internato Médico

O Conselho Nacional da Ordem dos Médicos (CNOM) e o
Conselho Nacional do Médico Interno (CNMI) participaram
na discussao da revisao dos diplomas legais referentes ao In-
ternato Médico.

A participa¢do da Ordem dos Médicos contribuiu para
simplificar os procedimentos administrativos resultantes do
regime juridico em vigor, introduzindo a nova Prova Nacional
de Acesso, e clarificando o tempo maximo de trabalho nor-
mal a realizar em contexto de servigo de urgéncia, num total
semanal de 12 horas, em linha com as regulamentag¢des ema-
nadas pela Ordem dos Médicos e pela Administragao Central
do Sistema de Saude.

Ndo foi possivel dissociar a formagdo geral e a formagdo
especializada, pelo que o regime de formagdo continuara
a ndo abranger todos os médicos, contribuindo para o
aumento de médicos ndo especialistas., o que representa
um grave retrocesso na formagdao médica, com repercussoes
sérias na prestacdo de cuidados aos doentes e pondo em
risco a seguranga clinica.

20.03 - Reunido do Conselho Nacional das Ordens Profissionais com presenga de Sua Exceléncia o Primeiro-Ministro;
20.03 - Reunido com Bastonarios das ordens profissionais da area da Saude;

11.04 - Férum Médico;

12.04 - Reunido com Bastondrios das ordens profissionais da drea da Saude;

19.04 - Reunido com Ordem dos Farmacéuticos;
08.05 - Reunido de Saude Publica e Sindicatos Médicos;
15.05 - Reunido com Associa¢do Nacional de Farmdcias

17.05 - Reunido com Bastondrios das ordens profissionais da drea da Saude;

17.06 - Reunido com Associa¢do de Medicina Geral e Familiar;
23.06 - Reunido com a Ordem dos Farmacéuticos e a Apifarma;
04.07 - Reunido com a Ordem dos Farmacéuticos;
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14.07 - Reunido com a Presidente da Associagao Nacional de Estudantes de Médicos;

31.07 - Audiéncia com Sindicato Médico;
01.08 - Forum Médico;

09.08 - Reunido com a Ordem Farmacéuticos;
29.08 - Reunido com Sindicato Médico;

11.09 - Reunido com a Ordem dos Farmacéuticos e Apifarma;

04.09 - Férum Médico;
19.10 - Reuniao CNOP

Férum Médico

A publicacdo da Lei de Execugdao Orcamental, que gerou
uma situacdo de desigualdade inaceitavel para os médicos,
expbs ainda mais o continuado desinvestimento na saude,
colocando em causa a qualidade da medicina e a seguranca
dos médicos e doentes. A Ordem dos Médicos reagiu, convo-
cando em conjunto com os sindicatos médicos uma reunido
formal alargada a todas as associa¢gdes médicas, o Forum Mé-
dico, para o dia 10 de marco, na sede da Ordem dos Médi-
cos. Dessa reunido resultou a emissdo de um comunicado, no
qual o Férum Médico reforcou a defesa intransigente de um
SNS de qualidade que respeite os principios constitucionais,
bem como a conclusdo de que, caso as negociagcdes com o
Ministério da Saude ndo se traduzissem em resultados ine-
quivocamente positivos, as organizacGes sindicais médicas
desencadeariam os mecanismos legais adequados a con-
vocacdo de uma greve médica nacional. Foi ainda decidido
manter o Forum Médico em regular funcionamento e como
espaco privilegiado de didlogo entre as varias organiza¢des
médicas.

O Férum Médico voltou a reunir nos dias 11 de abril, 1 de
agosto e 4 de setembro.

A Ordem dos Médicos associou-se as reivindicacdes apre-
sentadas pelos sindicatos médicos, apoiando a greve convo-
cada para os dias 10 e 11 de maio. A degradacdo progressiva
das condigdes de trabalho dos médicos a par de um sistema
disfuncional e inconsistente, quer de progressdo na carreira,
quer na contratacdo de médicos, tém sido responsaveis pela
impossibilidade crescente de repor o capital humano indis-
pensavel ao funcionamento regular do SNS, condicionando
de forma negativa a qualidade da Medicina prestada aos
portugueses. A Ordem dos Médicos manifestou o desejo e
a disponibilidade para que sejam encontradas solucdes, par-
ticipando em varios processos negociais com o Ministério da
Saude, reafirmando a justeza da valorizagdo profissional e
melhoria das condi¢bes de trabalho, sem as quais a Saude
dos portugueses ficara seriamente comprometida.

Foram organizadas, nos dias 19, 20 e 25 de Setembro, trés
reunides gerais de médicos, nas sedes das trés regides, e nas

quais participaram, a convite da Ordem dos Médicos, repre-
sentantes do SIM, da FNAM e de varias associagdes, entre as
quais a Associacdo Nacional de Médicos de Saude Publica,
com o objetivo fazer o ponto da situagdo sobre as negocia-
¢Oes entre o Ministério da Saude e as estruturas representati-
vas dos médicos, identificar e analisar questdes prioritarias e
perspetivas de solugdes a curto prazo, analisar e discutir com
os médicos as deficiéncias e insuficiéncias sentidas no SNS e
definir a estratégia a implementar para alcangar objetivos na
defesa do SNS e da saude dos portugueses.

Foram partilhadas preocupagdes e discutidas as diversas situ-
acOes que afetam a atividade médica, como o congelamento
das carreiras, a falta de vagas para a formagao especializada,
a qualidade desta formagao médica especializada, os proble-
mas na gestdo de equipas multidisciplinares, etc.

Conselho Nacional das Ordens Profissionais

O Conselho Nacional das Ordens Profissionais (CNOP) re-
presenta mais de 320 mil profissionais a exercer em Portugal.
No dia 20 de margo este organismo reuniu com Sua Excelén-
cia o Primeiro-Ministro, tendo cada Ordem tido a oportuni-
dade de apresentar os desafios com que a sua profissdao se
debate. O Bastonario da Ordem dos Médicos destacou alguns
dos desafios atuais, designadamente o envelhecimento da
populacdo e da populagdao médica, a falta de capital humano
e as dificuldades dai decorrentes para a formagao dos inter-
nos e para a prestacdo de cuidados de saude; frisou ainda a
necessidade de criagdo de condi¢des de trabalho mais atra-
tivas, especialmente para os jovens, nomeadamente no res-
peito pela profissdo e acesso a formacgao e investigagao. Teve
ainda oportunidade de entregar ao Senhor Primeiro-Ministro
um dossier completo sobre o reconhecimento de qualifica-
¢Oes profissionais no ambito da CMLP.

Em outubro deste ano, perante os projetos de Lei que
visavam a cria¢do da ordem dos fisioterapeutas e da ordem
dos técnicos de saude, o CNOP solicitou a suspensao da sua
discussdo na Assembleia da Republica dada a clara violagdo
de aspetos basilares da Lei n. 2/2003 e de principios constitu-
cionais.
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Visitas a Sub-Regides e Representagdes

ParticipagGes publicas da Ordem dos Médicos em reunides de sociedades cientificas ou congressos:

10.02 - XXIll Jornadas de Pediatria do Departamento de Pediatria do CHLN

17.02 - Sessdo de Abertura das 2* Jornadas de Medicina Interna do CHUC

18.02 - 22 Jornadas de Medicina Interna do CHUC - Mesa redonda - “Formacao Especifica em Medicina Interna”

18.02 - Ciclo de conferéncias “Igualdade de Género - Um desafio para a década”

23.02 - Sessdo de Abertura das 13as Jornadas de Urologia da Zona Centro em Medicina Familiar na Fundagdo Bissaya Barreto — Coimbra
03.03 - Conferéncia “Burnout: Esta o seu servigo em risco? Fundagdo Dr. Antdnio Cupertino de Miranda - Porto

04.03 - Encontro das Ordens Profissionais em Saude “O Futuro do financiamento da saide em Portugal” na Fundagao Calouste Gulbenkian -
Auditdrio 2

11.03 - 132 Congresso da Sociedade Portuguesa de Diabetologia | Sessdo - Transplante renal
12.03 - Comemoragdes do 102 Aniversario da USF Novos Rumos
17.03 - Sessdo de Abertura do Congresso da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia

18.03 - Curso Medicina Translacional: Estudos pré-clinicos e primeiros ensaios em humanos | Mesa Redonda “Estratégias para a investigacdo
de translagdo em Portugal

18.03 - Sessdo de Encerramento do XXXVII Congresso Nacional da SPC

21.03 - Visita Hospital Prisional - Sdo Jodo de Deus

22.03 - Visita ao Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia — Espinho

24.03 - Cerimonia da Bata Branca para os alunos do 32 ano do curso de Medicina da UBI

25.03 - Sessdo de Abertura do XIll Congresso da UGT

25.03 - Congresso da SPMFR | Mesa “Novos paradigmas em MFR - sistemas de classificagdo de doentes e prestacdo de cuidados de saude”

27.03 - Conferéncia | Reconhecimento de Qualificagbes e Competéncias de Imigrantes e Refugiados |Integrar como orador a sessdo -
Processos de Reconhecimento de qualificagdes na Fundagdo Calouste Gulbenkian

28.03 - Projeto Salva-Vidas

29.03 - Opening Session - HCP - Encontros com a Inovagdo em Saude - Health Cluster Portugal | Improving Health and wealth through
innovation no 13S — Porto

01.04 - Participagdo enquanto Orador no Il Painel - Eutandsia: mudanga de paradigma para os prestadores de cuidados de saude?”
04.04 - Portugal e-Health Summit - Beneficios para a transformacdo digital para o doente | Sala Tejo MEO Arena

05.04 - Sessao Solene de Abertura das XVII Jornadas da ANDAR - Associagao Nacional dos Doentes com Artrite Reumatoide

07.04 - Lisbon Stroken Summit

07.04 - ComemoragGes Dia Mundial da Satde

18.04 - Cerimoénia-Comemoragdes do 102 Aniversario no Hospital da Luz

18.04 - Sessdo de Abertura e Langamento da publicagdo digital “10 anos a Premiar Boas-Praticas em Saude — ACSS

19.04 - Sessdo Abertura — Mostrem

19.04 - Cerimdnia Comemorativa do 1112 Aniversario do Edificio Sede da Nova Medical Scholl | Faculdade de Ciéncias Médicas da UNL
19.04 - Langamento do Livro do Grupo Salvador de Mello

19.04 - Palestra sobre a Doenca de Parkinson

20.04 - Apresentacdo do livro do Prof. Anténio Roma Torres

21.04 - Prémio BIAL

28.04 - 22 Encontro da Agéncia para a Preven¢do do Trauma e da Violagdo dos Direitos Humanos | Sessdo Trauma, Medo e Violéncia em con
texto de Servigos de Saude” enquanto palestrante

32 Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



Participagdes publicas da Ordem dos Médicos em reunices de sociedades cientificas ou congressos:

28.04 - XXXIl Jornadas de Oftalmologia

03.05 - Debate “Anélise da situagdo da Salde e da Carreira Médica” na SRNOM

04.05 -Mesa da Sessdo Oficial de Abertura das 18as Jornadas de Pneumologia em Medicina Familiar

05.05 - Sessdo de Abertura do 642 Congresso da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial
06.05 - Debate Porto Vascular Conference 2017

11.05 - Apresentacgdo do Livro “Competéncias Clinicas Praticas e Preparagdo para OSCE”

12.05 - Sessdo de abertura do 92 Encontro Nacional das USF

14.05 - Il Jornadas Médicas da NOVA | Mesa Redonda “Sobrelotagdo do Curso de Medicina - Solugdes?”

17.05 - Cerimdnia de abertura do congresso “24 European Congress on Obesity”

18.05 - Conferéncia Clube Rotary Porto Douro - A intervengdo seria de vinte minutos e o Tema deixo a sua consideragao, pois tenho a certeza
que brilhara em qualquer assunto que ira abordar

19.05 - Sessdo de Abertura “112 Congresso Nacional do Idoso - 22 Simpdsio Luso-Espanhol, Geriatria 2017”

19.05 - Apresentagdo de Monografia - Alice Soledade Ribeiro Coimbra, Porto

20.05 - Sessdo de Abertura do Congresso MedWin 3.0, na sessdo “Jovem médico no séc. XXI”

20.05 - Langamento da 12 pedra do Centro de Investigacdo, Diagndstico, Formacgdo e Acompanhamento de Deméncias
31.05 - Participagdo na mesa “Assegurar a formagdo continua em farmacoterapia no Séc. XXI”

31.05 - Sessdo de Apresentagdo aos médicos- Hospital da Luz “Os desafios da Medicina no presente e no futuro”
01.06 - Comemoragoes do Dia Mundial da Crianga no C. H. Porto

01.06 - Sessao de abertura “Comemoragdes dos 40 anos de Hospital Pedidtrico em Coimbra”

01.06 - Sessado de abertura do 212 Congresso de Obstetricia e Ginecologia

02.06 - Convite Sessdo Solene de Abertura da Brain Week 2017, Cineteatro, Estarreja

Iu

03.06 - Langamento do livro “Imperdodavel” de Alvaro Carvalho
03.06 - Conferéncia “Repensar o Servigco Nacional de Saide” - X Encontro Holon

05.06 - Debate nas V Jornadas Multidisciplinares do Aces Baixo Tamega: “Saude, cento e cinquenta anos apds Jodo Semana” com o tema:
Cuidados de Saude Primarios - Que futuro?

07.06 - Conferéncia: Envelhecimento Saudavel: debate sobre envelhecimento ativo

08.06 - Congresso Nacional de Gastrenterologia “Semana Digestiva 2017” - Moderador na Mesa: “Uma nova gestao para medir cuidados de
saude?” - Palacio de Congressos de Algarve

08.06 - Sessdo de Abertura do Congresso Nacional de Gastrenterologia “Semana Digestiva 2017”

08.06 - Langamento do Livro “Comer bem é o melhor remédio”, Dra. Alexandra Bento

09.06 - Conferéncia “Saude 4.0 - Oncologia: da tecnologia ao Cidaddo” - Perspetiva Clinica, Europarque, Sta. Maria da Feira
09.06 - Aula da Unidade Curricular sobre Saude Sustentdvel na Nova Medical School

18.06 - Dia do Médico e Cerimodnia de Atribuigcdo do Prémio Corino de Andrade na SRNOM, Porto

19.06 - Reunido Conjunta de médicos coordenadores - do Hospital CUF Porto e Instituto CUF

20.06 - Debate “Decidir sobre o final da Vida”, organizado pelo CNECV, Universidade do Minho, Braga

27.06 - Homenagem ao Prof. Daniel Serrdo na Sociedade de Geografia de Lisboa, Lisboa

28.06 - Apresentagao do estudo da Roche “Os medicamentos bioldgicos e biossimilares” na OM Lisboa

30.06 - Debate: “Internato médico do Algarve” com o titulo “Sou médico; e agora?” - Auditério da Escola Secundaria Jodo de Deus, Faro

01.07 - Palestra: “Futuro da Medicina”
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Participagdes publicas da Ordem dos Médicos em reunices de sociedades cientificas ou congressos:

07.07 - Jornada | Retos y orientaciones futuras del sector sanitario y la profesion médica en la EU - Mesa Redonda: El hoy e el mafiana de la
profesion médica en la EU - La reestructuracién de las organizaciones médicas europeas” na Sede do Parlamento Europeu, Madrid

05.09 - Cerimdnia de condecoragao da Unidade de Neurocriticos do Polo Hospital de S. José
13.09 - Langamento livro no Dr. Manuel Mendes Silva “Educagdo para a saude”

14.09 - Sessdo de abertura na 12th YES Meeting no Auditério do Centro de Investigagdo Médica da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto

14.09 - Sessao de abertura do 42 Congresso do Internato do Médico da José de Mello Saude e na Conferéncia inicial “O futuro do jovem
especialista” no Hospital de Vila Franca de Xira

16.09 - Sessdo de Abertura das | Jornadas do Nucleo de Estudos de Medicina Paliativa na Fundagdo Dr. Antdnio Cupertino de Miranda no Porto
19.09 - Cerimdnia oficial de abertura da Alzheimer’s Global Summit Lisbon 2017 na Fundagdo Champalimaud

21.09 - Sessdo de Abertura da Reunido no Nucleo de Internos da APU nas Caves Calém. Porto

21.09 - Moderador na sessdo - “Burnout em Urologia” na | Reunido Ibérica de Internos de Urologia - Congresso da APU nas Caves Calém, Porto
22.09 - Sessao de Abertura do 42 Congresso Médico da Beira Interior

22.09 - Sessdo de Abertura do Congresso da Associagdo Portuguesa de Urologia no Centro de Congressos da Alfandega do Porto

23.09 - Sessdo de encerramento da 72 Reunido Nacional da Sociedade Portuguesa da Contracepg¢do na Exponor

24.09 - Moderador na Conferéncia — “Estado da Arte: Cirurgia minimamente invasiva na HBP” no Centro de Congressos da Alfandega

27.09 - Sessdo de abertura - Plataforma para melhorar o acesso a novos medicamentos oncoldgicos na Europa | Sessdo Publica de
apresentacgdo dos resultados no Saldo Nobre da Reitoria da Universidade de Lisboa

27.09 - Cerimonia de Sessdo de Abertura do “The European Academy of Facial Plastic Surgery Annual Conference”

29.09 - Sessdo de Abertura do “212 Congresso Nacional de MGF e 162 Encontro Nacional de Internos e Jovens Médicos de Familia“ nas
Instalagdes da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douto

30.09 - Mesa Redonda: Acesso ao doente a inovagdo e terapéuticas de nova geragdo
30.09 - Sessdo de encerramento do 212 Congresso de MGF e 162 Encontro Nacional de Internos e Jovens Médicos de Familia
03.10 - Doutoramento Honoris Causa - Prof. Aranda da Silva

07.10 - Sessdo plenaria subordinada ao tema “a opinido publica e influéncia nas politicas de saude”, in O papel dos media, integrado no Xl
MedSCOOP”

09.10 - Cerimonia de Graduagdo dos Estudantes de Medicina da Universidade do Minho

11.10 - Sessdo de abertura do 152 Encontro Nacional de Atualizagdo em Infeciologia no Centro de Congressos Porto Palacio
11.10 - Inauguragdo do novo edificio da Secgdo Regional do Norte da Ordem dos Médicos

13.10 - Cerimdnia de Abertura do 102 Congresso da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Minimamente Invasiva
13.10 - Assistir a Cerimdnia Oficial de Abertura do Congresso Nacional dos Farmacéuticos

17.10 - Sessdo de Abertura do 12 Encontro da Fundagdo Portuguesa do Pulmao

19.10 - Abertura da 22 conferéncia do Ciclo de 2017 sob o tema “Por um acesso efetivo dos doentes”

19.10 - Cerimdnia de abertura do 372 Congresso da Sociedade Internacional de Urologia

19.10 - Evento Astellas Farma PT

20.10 - Presenca na sessdo “Ultima intervengdo do Diretor DGS”

21.10 - Sessdo evocativa dos 25 anos da aprovagao da legislagdo sobre Doagdo e transplantagdo

24.10 - Sessao de Abertura do XV Congresso de Endocrinologia e Nutricdo dos Agores

27.10 - Sessdo de Abertura do CNIAC

27.10 - Sessao de abertura do no Congresso Nacional de Oncologia
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Participagdes publicas da Ordem dos Médicos em reunices de sociedades cientificas ou congressos:

27.10 - Orador no VI Congresso Nacional do Interno do Ano Comum no Centro de Investigagdo Médica da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto

27.10 - Sessdo da Abertura da sessdo “Igualdade de Género: um Desafio para a Década”

30.10 - Apresentagdo de Livro “Sector da Saude: Organizagdo, Regulacdo e Concorréncia”

01.11 - Sessdo de Abertura do Call ME - A Call for Medical Education organizada pelo Nucleo de estudantes de Medicina de Coimbra
07.11 - Mesa redonda “Diferentes visGes da inovagdo em Saude: Novas técnicas, medicamentos, modelos de gestdo e resultados em saude”
09.11 - Conferéncia “A Saude é uma prioridade para Portugal?”

09.11 - Langamento “Medicina e Sociedade - Para uma Histéria da Medicina em Portugal no século XX”

09.11 - Sess3o de abertura do Curso “Etica, Deontologia e Direito Médico - os desafios da pratica médica”

10.11 - Sessdo Comemorativa do XXX Forum de Dermatologia

10.11 - Sessdo de Abertura do Congresso Nacional de Cirurgia Pediatrica 2017

11.11 - Jornadas de Urologia para MGF

11.11 - Conferéncia - Critérios para uma subespecializagdo/ atribuicdo de competéncias em uroginecologia para ginecologistas
13.11 - Sessdo de Abertura do XXIX Encontro Internacional de Cirurgia

13.11 - Apresentacdo do Livro “A Tirania da Erdtica”

18.11 - Sessdo de Abertura do Congresso Nacional de Medicina na Fundagao Bissaya Barreto

18.11 - Cerimodnia de entrega de medalhas na Fundagao Bissaya Barreto

19.11 - Sessao de encerramento do Congresso Nacional de Medicina na Fundagdo Bissaya Barreto

21.11 - Comentador na mesa redonda “O futuro e o valor econémico da Saide em Portugal” na VIIl Conferéncia Anual, este ano sob o titulo
“Satide em Portugal: construir consensos para 2020 e mais além” no Auditorio da Reitoria da Universidade Nova de Lisboa

23.11 - Conferéncia do Ciclo “Investir, Inovar, Avangar” subordinada ao tema “Por um financiamento justo”

23.11 - Cerimonia de entrega do Certificado de Qualidade na SRN, Porto

24.11 - Sessdo de Inaugural do 182 Congresso do Nucleo de Estudos da Doenga Vascular Cerebral da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna
24.11 - Cerimonia de abertura da Reunido “a saude do Figado e o Roteiro pela Inclusdo”

25.11 - Sessdo de Abertura do 12 Simpdsio sobre Transexualidade/ Disforia de Género

25.11 - Mesa redonda “Novas terapéuticas e avangos cientificos”

26.11 - Cerimdnias comemorativas do 502 Aniversario do Hospital Santa Isabel de Marco de Canaveses

01.12 - Cerimonia de abertura do congresso “102 Edigdo do Minho Medical Meeting”

01.12 - Sessdo de abertura e orador no painel “A Medicina em Portugal na préxima década especial da Dermatologia” no Congresso XVII
Congresso Nacional Dermatologia e Venereologia

01.12 - Congresso Internacional de Dermatologia - A Medicina em Portugal na proxima década especial da Dermatologia
04.12 - Sessao de abertura das comemoragGes dos 25 anos de atividade de transplantagdo hepatica

05.12 - Sessdo de abertura do Seminario de encerramento do Ciclo de Debatas “Decidir sobre o Final da Vida”

06.12 - Homenagem ao Dr. Artur Santos Silva na SRN, Porto

14.12 - Visita ao Hospital Dr. Nélio Mendonga — Madeira

14.12 - Visita ao Centro de Saude do Bom Jesus — Madeira

14.12 - Visita a Madeira Medical Center (instituigdo privada)
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Criagdo do Gabinete de Apoio a Inovagado Terapéutica e Tecnolégica

Como forma de combater o acesso tardio a inovagdo terapéutica, muitas vezes motivado por questdes meramente buro-
craticas, e face as diversas queixas recebidas, de médicos e doentes, foi criado o Gabinete de apoio a inovagdo terapéutica e
tecnoldgica, para que funcione essencialmente como provedor direto dos doentes no acesso aos cuidados de satde.

Congresso Nacional de Medicina

Realizou-se em Coimbra, nos dias 18 e 19 de novembro, o XX Congresso Nacional de Medicina e XI Congresso Nacional do
Médico Interno, sob o tema “A relagdo médico doente: patrimoénio do ser humano”. Entre os temas debatidos no congresso
destacam-se a “Comunicagdao médico-doente”, a “Relagdo médico-doente na esséncia da Medicina” e o “Direito a verdade e

privilégio terapéutico.

Durante o congresso decorreu a Cerimdnia de entrega das medalhas de mérito da Ordem dos Médicos, que em 2017 distin-

guiu os seguintes Médicos:
Arnaldo Jodo Rodrigues
Daniel Branco de Sampaio
Fernando S4 Menezes
Jodo Augusto David de Morais

Jodo Lobo Antunes (a titulo pdstumo)

Jodo Pimenta

Joaquim José Tato Fidalgo de Freitas

José Manuel Roquette
Luis Antdnio Alves Almeida
Manuel Guimarades Rocha

Mario Luis Mendes (a titulo péstumo)

Rui Anténio da Cunha Graga
Maria Goretti Rodrigues
Maria Isabel Cortes do Carmo
Jodo Queiroz de Melo

José Manuel Silva

Walter Osswald
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PREMIO MILLER GUERRA

O Prémio Miller Guerra de Carreira Médica é atribuido
pela Ordem dos Médicos e pela Fundagdo Merck Sharp &
Dohme com a finalidade de premiar a vertente humanista da
medicina, homenageando também a memdria do Prof. Miller
Guerra. As carreiras médicas dos candidatos deverao carac-
terizar-se pelo exemplo humanitario, sélidos conhecimentos
técnicos e cientificos, uma enorme dedicagdo aos principios
do juramento de Hipdcrates, bem como por uma aptiddo para
a liderancga. A capacidade de atra¢do e formagdo de seguido-
res e um impacto positivo na instituicdo em que trabalham,
na sociedade médica e na sociedade em geral sdo também
critérios a considerar.

O Juri é composto por um Presidente, sendo este o Pre-
sidente da Ordem dos Médicos, por um Vice-Presidente — o
Presidente da Fundagdao Merck Sharp & Dohme, os trés Presi-
dentes dos Conselhos Regionais da Ordem dos Médicos, um
representante da sociedade civil designado pela Fundagao
Merck Sharp & Dohme, um membro médico da comunidade

académica a designar pelo Conselho de Reitores, o Presiden-
te da Associagdo dos Médicos de Carreira Hospitalar, o Presi-
dente da Associagdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
e um Secretario a designar pela Ordem dos Médicos.

Em 2017, respeitando a alternativa entre as carreiras mé-
dicas, o Prémio voltou a distinguir a Medicina Geral e Familiar
e escolheu um médico de familia que se demarcou por uma
carreira exemplar e impar, dedicada ao servigo dos doentes
e ao progresso da assisténcia médica em Portugal, com uma
atitude humanista na pratica clinica, como era apanagio do
Prof. Miller Guerra. Com base nestes critérios, o agraciado
foi o Dr. Victor Ramos, médico de reconhecida competéncia
nos cuidados de Saude Primarios, inspirador das Unidades de
Saude Familiar, com vasta experiéncia em gestdo de saude
e amplo reconhecimento pelos seus pares. A cerimdnia de
entrega do Prémio aconteceu a 29 de novembro, na sede da
Ordem dos Médicos.

PREMIO

DE CARREIRA MEDICA
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PREMIO DE GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE

A 42 edi¢do do prémio de mérito da competéncia em Gestdo dos Servicos de Saude foi entregue ao médico patologista
Prof. Manuel Sobrinho Simdes, em reconhecimento da sua capacidade de lideranga de processos e de pessoas. Os processos
de lideranca e gestao de pessoas sao de importancia fundamental na organizagao e planeamento das instituicdes e promover
as competéncias médicas na gestdo clinica constitui um passo importante para a promog¢do um sistema de saude mais eficaz e
sustentavel. Manuel Sobrinho Simd&es destacou-se, entre outros, pelo seu contributo no IPATIMUP e i3S, e pelas suas caracte-
risticas humanistas e éticas.

A cerimodnia de entrega deste prémio decorreu no dia 28 de outubro, no Palacio Foz, em Lisboa, e contou com a presenca
do Ministro da Saude.

DISTINCAO DE
MERITO EM GESTAO
DOS SERVICOS DE SAUDE
2017

ORDEM DOS MEDICOS

28 de Outubro de 2017
18h00 Palacio Foz - Lisboa

Com a presenca de

Suas Exceléncias o Presidente da Republica
Marcelo Rebelo de Sousa

e o Ministro da Saude

Adalberto Campos Fernandes

ORGANIZACAO:
Direccao da Competéncia em Gestao dos Servicos de Satide da Ordem dos Médicos | Seccao Regional do Norte
Rua Delfim Maia, 405 — 4200-256 Porto Tel 225070180 « Tm: 935570107
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COMUNICACAO SOCIAL

A Comunicagao é uma das areas que melhor espelha a ampla atuagdo institucional da Ordem dos Médicos pelo impacto
medidtico das agGes levadas a cabo. A presenc¢a da Ordem dos Médicos e do seu Bastonario em diversas noticias, reportagens
e artigos de opinido nos 6rgdos de comunicagao social, motivada pela intervengao da Ordem e pelos sucessivos acontecimen-
tos que dizem respeito ao setor da Saude, traduziu o impacto da sua atuagdo e o seu papel de relevo, tanto na defesa dos
interesses da comunidade profissional como dos direitos dos doentes.

Em 2017, o Bastondrio da Ordem dos Médicos interveio publicamente em defesa dos interesses da classe médica e dos
doentes num conjunto que ultrapassou as 3500 entradas noticiosas, com maior destaque nos 6rgdos de comunicagao social
de ambito nacional, nas suas diversas plataformas — Televisao, Imprensa escrita, Radio e Internet.

Esta presenca registou um ligeiro aumento nos segundo e terceiro trimestres do ano, tendo registado um aumento exponen-
cial nos ultimos trés meses do ano.

Sem apoio ao nivel de um Gabinete de Comunicagdo estruturado, nos primeiros trés trimestres de 2017 o reforgo da equi-
pa ocorreu em outubro com a contratagao de servigos de Consultoria de Comunicagdo. No ultimo trimestre, a presenca do
Bastondrio da Ordem dos Médicos nos media foi impulsionada, totalizando quase 1200 noticias veiculadas, mais de um tergo
do total do ano.

As agdes mediaticas e as intervengdes publicas do Bastonario refletiram o programa eleitoral que conduziu a sua eleigao,
em estreita defesa da qualidade da Medicina e dos doentes. Publicamente, esta atuagdo tem sido amplamente divulgada pe-
los meios de Comunicagdo Social, de forma regular e com destaque, pela relevancia dos assuntos e acontecimentos que tém
merecido intervengao da OM com impacto direto na vida dos cidad3dos.

RADIO
195

IMPRENSA
TV 612

225

WEB
2473
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A par das intervengdes publicas do Bastonario, também os artigos de Opinido tém sido uma forma importante para veicu-
lar as mensagens da Ordem dos Médicos. Em 2017, o Bastonario assinou mais de trés dezenas de artigos de Opinido em meios
de comunicagdo de referéncia como o ‘Expresso’, ‘Publico’, ‘Didrio de Noticias’, ‘O Jornal Econdmico’, ‘Correio da Manha’ ou
‘Hospital Publico’:

Artigos de Opinido
Correio da Saude (coluna quinzenal assinada pelo Bastonario no Correio da Manha)
23.02 Medicina a retalho
09.03 Tempo de mudanga
23.03 Justica no SNS?
06.04 e-Saude?
20.04 Politica do overbooking?
04.05 Vacinas e ciéncia
18.05 Papa e Salvador
01.06 Condugdo desastrosa
15.06 Saude.35
29.06 Ser solidario
13.07 Economia toxica
10.08 Respeito e dignidade
24.08 Desigualdades e SNS
07.09 Interesse publico
21.09 Valorizar as pessoas
05.10 Polémica imprudente
19.10 Tragédias inimputaveis
02.11 Primeiro os doentes
16.11 Opgado politica
30.11 Valorizar a carreira
14.12 Oportunidade perdida
28.12 Marcha-atrds desastrosa
Didario de Noticias
11.08 Respeito e dignidade
17.11 Imortalidade da relagdo médico-doente
Expresso
11.03 Desigualdade e direito a indignagao
16.09 SNS e valorizagdo das pessoas

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto  Setembro  Outubro Novembro Dezembro

Intervengdes na comunicagdo social
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Hospital Publico (Just News)

30.11 Desigualdades sociais em Saude

01.12 A Imortalidade da relagdo médico-doente
Médico News

01.11 Humanizar a Medicina para melhor servir os doentes
O Jornal Econémico

20.10 Governo continua a comprometer a esséncia do SNS
Publico

14.06 Saude.35, o desastre dos nimeros

Comunicados e Notas de Imprensa

20.02 Servigo de urgéncia e idade de dispensa

06.03 Nota de imprensa assinada pela OM, FNAM e SIM

10.03 Férum médico

24.03 Atestados para cartas de condugdo

09.05 Greve Nacional dos Médicos — Respeito e Dignidade

07.06 Em defesa dos doentes;

08.06 Nota informativa do Bastondrio da Ordem dos Médicos: Posigdo relativa ao corte na despesa com contratagdo externa
de médicos nas unidades do SNS

19.06 Ordem dos Médicos na zona da Catastrofe

21.06 Médicos sem especialidade

03.07 Bastondrio dos Médicos e Farmacéuticos reinem-se para analisar carreira farmacéutica no SNS

18.07 Ordem dos Médicos visita servigo de ORL do Hospital de Santa Maria

24.07 Convocatdria para Tomada de posse dos Conselhos Consultivos

28.07 Dia Mundial de Combate a Hepatite, Hepatite C: dignidade e equidade

31.07 Reunido do Férum Médico — Governo esqueceu compromissos feitos na sequéncia da greve

10.08 Criagdo dos SAMPS — Pressdo produziu finalmente efeitos

04.09 Convocatéria Forum Médico — de 4.09

09.09 Ordens da Saude exigem redugao imediata e significativa das taxas cobradas pela Entidade Reguladora da Saude;

10.09 Nota do Gabinete de Comunica¢do da Ordem dos Médicos — Bastonario é recebido por Sua Exceléncia o Presidente da
Republica

18.09 Em defesa da verdade, do SNS e das pessoas

26.09 Ordem dos Médicos recusa proposta do Ministro da Saude para reter médicos no SNS

30.09 Divulgac¢do da posigao que a Ordem dos Médicos transmitiu a ACSS sobre a proposta de Portaria relativa aos Centros
de Responsabilidade Integrada, em que qualifica a proposta como “inaceitdvel” apontando as razdes.

16.10 Ordem dos Médicos apela aos médicos para apoiarem populagdes vitimas dos incéndios

18.10 Ordem dos Médicos vai pedir ao Ministério uma auditoria ao SNS

20.10 OM estreia voto eletronico nas eleigGes para Colégios de Especialidade

31.10 Ordem dos Médicos contesta ‘politica contra doentes’

06.11 Criagao de uma ordem profissional dos fisioterapeutas

08.11 Tomada de posi¢do da OM sobre Conselho Nacional da Saide/CNS (pedido de demissdo do presidente do CNS)

17.11 96% dos médicos aderiram ao voto eletrdnico nas elei¢des para os Colégios

22.11 Ordens propdem medidas para diminuir consumo de sal em defesa da satude publica

27.11 Victor Ramos vence Prémio de Carreira Médica 2017

28.11 Ordem dos Médicos promove formagdo médica continua

04.12 Jodo de Deus distinguido como um dos Mais Influentes do mundo no setor da Saude

11.12 Maioria dos médicos estd descontente com condig¢Ges de trabalho no SNS

14.12 Bastonario da OM visita Madeira e avalia estado do setor da Saude

19.12 Bastonario da OM enaltece trabalho dos médicos na area da transplantacdo

22.12 OM apela aos médicos para denunciarem falta de condi¢Ges para emissao de atestados

22.12 A Ordem dos Médicos exige respeito e honestidade
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O ano de 2017 arrancou com uma forte exposicao medi-
atica da divulgacdo dos resultados das elei¢Ges dos novos or-
gaos diretivos da Ordem dos Médicos, a 19 de janeiro. Até a
tomada de posse de Miguel Guimardes como bastonario, a 8
de fevereiro, os varios érgaos de Comunicagao Social noticia-
ram profusamente o expressivo resultado obtido por Miguel
Guimardes no ato eleitoral — quase 74% dos votos —, consa-
grando-o como o bastondrio alguma vez eleito com tamanha
legitimidade de representagao.

Nas primeiras entrevistas, ja na qualidade de bastonario,
Miguel Guimaraes partilhou publicamente a abertura da Or-
dem dos Médicos para debater matérias como o uso de ca-
nabis para fins medicinais e a eutanasia, disponibilidade que
mereceu grande destaque na Imprensa.

A relagdo médico-doente foi desde cedo tomada como
uma das grandes causas do primeiro ano de mandato, com
o bastonario a protagonizar varias intervengdes publicas so-
bre o tema, em especial no que respeita a fixagdo de tempos
minimos de consulta para as varias especialidades — iniciativa
a desenvolver com o estreito envolvimento dos Colégios de
Especialidade — e cujo impacto mediatico se foi prolongando
no decorrer do ano, sustentado na defesa da qualidade da
Medicina e das condig¢des de trabalho dos médicos para uma
mais digna e eficiente prestacdao de cuidados de saude aos ci-
dad3dos. Mais perto do final do ano, o envolvimento da Ordem
dos Médicos no apoio a candidatura da relagao médico-doen-
te a Patriménio Imaterial da Unesco, organizada por Espanha
(cuja continuidade se mantera em 2018, ano em que se preveé
que se materialize a apresentagdo desta candidatura) viria a
ter amplificagdo semelhante na Comunicagdo Social.

Ao longo do ano, foram vdrias as visitas do representan-
te dos médicos a diversos pontos do pais que tiveram eco na
Comunicagao Social, pela identificagdo e denuncia das insufi-
ciéncias e deficiéncias do Servigo Nacional de Saude (SNS) e
pela invocacdo de medidas eficazes de incentivo a fixagdo de
médicos nas zonas mais carenciadas.

Em conjunto com as outras ordens profissionais da Saude,
numa parceria que se intensificou em 2017, a Ordem dos Mé-
dicos clamou também pela redugdo das taxas cobradas pela
Entidade Reguladora da Saude-ERS aos prestadores de cuida-
dos de salde.

O bastonario foi também muito ativo, ao longo do ano, na
cimentacgdo de relagdes com outros organismos representati-
vos do setor, reativando as reunies do Férum Médico, inicia-
tivas que sempre mereceram cobertura destacada na Comu-
nicagdo Social. Nos tempos de maior demonstragdo publica
do descontentamento dos médicos com o estado da Saude
em Portugal, Miguel Guimardes foi sempre uma figura-chave
de mediagdo, com particular destaque para o apelo ao con-
senso aquando da antecipac¢do, por parte dos sindicatos, de
uma greve nacional para maio de 2017.
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Em abril, a morte de uma jovem com sarampo implicou
ainda uma forte presenca do bastondrio nos media, na defe-
sa de um refor¢o da campanha nacional de vacinagao. Breves
meses depois, a Ordem dos Médicos foi também publica-
mente perentdria na acusa¢do a Diregdao-Geral da Saude de
manter na sua estrutura pessoas ligadas a associagdes que
sdo contra a vacinagao.

Ainda no primeiro semestre, destaque para o envolvi-
mento da Ordem dos Médicos na criagao dos Centros de Ava-
liagdo Médica e Psicoldgica dos Condutores — que o Governo
viria a anunciar com o objetivo de os candidatos a condu-
tores de veiculos de Modelo B passarem a ser observados
em locais com todas as condigBes essenciais para uma eficaz
observagdao médica. Infelizmente, mais perto do final ano, o
Ministério da Saude viria a recuar nesta inten¢do, quebrando
0 compromisso assumido, o que motivou um coro de criticas
liderado pelo bastonario.

Também a falta de vagas no acesso a especialidade moti-
vou uma grande quantidade de noticias protagonizadas pelo
bastondrio da Ordem dos Médicos a exigir do Governo medi-
das de planeamento que evitem a repeti¢ao desta situagao.
Apesar da abertura, em 2017, do maior niumero de sempre
de vagas — propostas pela Ordem dos Médicos de acordo com
a capacidade formativa do Servigo Nacional de Satde (SNS) —,
largas centenas de candidatos ficaram de fora.

O bastondrio marcou também forte presenga nos media
batendo-se pela redugdo de listas de utentes por médico de
familia, em mais uma série de intervengdes com tonica na
defesa da qualidade da medicina, da prestagdo de cuidados e
das condigdes de trabalho dos médicos.

J& em junho, na sequéncia dos incéndios florestais que
devastaram vasta area nos concelhos de Pedrégdo Grande,
Castanheira de Péra e Figueird dos Vinhos, e que causou a
morte a mais de seis dezenas de pessoas, a Ordem dos Médi-
cos deslocou-se as unidades de saude da zona para mostrar
0 seu apoio aos profissionais e a populagao, e avaliar necessi-
dades juntamente com as autoridades. Em comunicado, face
aos dramaticos acontecimentos decorrentes deste incéndio,
a OM colocou a disposi¢cdo todos os meios para ajudar e
apoiar o Governo e restantes entidades oficiais no que fosse
necessario. Nesta sequéncia, a Ordem dos Médicos desig-
nou os médicos que integraram a Comissdo para Avaliagdo
de pedidos de indeminizagdo. Foi com enorme agrado que a
Ordem dos Médicos registou a adesdao dos médicos ao ape-
lo langado para cooperarem nas operagées de ajuda e trata-
mento na sequéncia dos graves incidentes provocados pelo
fogo, apelo que se viria a repetir, com resultados semelhan-
tes, aquando dos novos incéndios registados em outubro na
zona centro e norte do pais.

Ainda no verdo, a medida anunciada pelo Governo para
cortar 35% nos gastos com a contratagao de profissionais nos
hospitais foi vista pela OM como “uma vergonha nacional”,
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amplamente noticiada. A paralisagdo dos blocos de partos
pelos enfermeiros especializados foi também motivo para
uma expressiva tomada de posi¢do por parte do bastonario,
ao salientar publicamente que os médicos ndo deixariam de
dar a assisténcia necessdaria as mulheres gravidas que preci-
sem, mesmo perante a falta de elementos na equipa.

A debilidade do SNS foi também exposta através da iden-
tificagdo feita publica da manifesta insuficiéncia de recursos
humanos. Miguel Guimaraes quantificou entre cerca de qua-
tro a cinco mil médicos em falta no Servigo Nacional de Sau-
de, um numero que foi sendo repetidamente noticiado para
traduzir a falta de clinicos.

Na defesa dos doentes, foi ainda expressiva a condenagdo
a dificuldade de acesso de centenas de doentes a tratamen-
tos de Hepatite C, clamando a Ordem dos Médicos por uma
maior equidade.

Em setembro, o protesto dos enfermeiros especializados
— que culminou, inclusive, com a entrega das cédulas profis-
sionais —, levou o bastonario a sublinhar a disponibilidade de
os médicos garantirem o cumprimento das fungbes usual-
mente realizadas pelos enfermeiros.

A crescente tensao no setor, traduzida pela subida de tom
dos protestos dos profissionais de saude, motivou também a
visita de uma delegag¢do da Ordem dos Médicos a Presidén-
cia da Republica. Recebido por Marcelo Rebelo de Sousa, Mi-
guel Guimaraes falou sobre os principais problemas do setor.
Perante nova ameaga de greve, anunciada pelos sindicatos
médicos para outubro, Miguel Guimardes destacou-se, uma
vez mais, pelo papel de mediador, apelando ao Ministério da
Saude para chegar a entendimento com os médicos.

Em outubro, um relatério do Tribunal de Contas expos
a degradacgdo das condigbes de acesso a cuidados de saude
em 2016, questionando inclusivamente a fiabilidade dos nu-
meros fornecidos pela Administragdo Central do Sistema de
Saude (ACSS), que afirmou como sendo falseados através de
“procedimentos de validagdo e limpeza das listas de espera”.
O caso levou o bastondrio a pedir uma auditoria independen-
te ao Servigco Nacional de Saude (SNS), repto prontamente
acolhido pelo Governo e que viria a colocar o bastonario na
coordenagdo de um novo Grupo de Trabalho criado para o
efeito pelo Ministério da Saude.

No mesmo més, as polémicas declaragdes do presidente
do Conselho Nacional de Saude (CNS), Jorge Simdes, a Ante-
na 1, a desvalorizar o trabalho dos médicos no SNS, causaram
um grande mau estar junto dos médicos. Em defesa da dig-
nidade dos profissionais, Miguel Guimaraes lembrou que o
presidente do Conselho Nacional de Saude “tem responsabi-

lidades muito grandes na sociedade portuguesa”, criticando
gue este tenha dito que “muitas das tarefas dos médicos de-
veriam ser feitas por enfermeiros, farmacéuticos e paramédi-
cos”, chegando a pedir a demissdo do presidente do CNS.

No que respeita ao ensino de Medicina, foi assinado em
outubro o protocolo que define as diretrizes da Nova Prova
de Acesso a formagdo especializada, alteragdao muito noticia-
da pelo implicito fim anunciado do ‘temido’ exame Harisson.

Tema controverso e de carater pioneiro no pais, foi o que
a Comunicagao Social apelidou de ‘barrigas de aluguer’. A
aprovacgao, pela Ordem dos Médicos, do primeiro pedido de
parecer de gesta¢do de substitui¢do solicitado pelo Conselho
Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida, ainda que
nao vinculativo, mereceu uma extraordinaria aten¢do medi-
atica e colocou a Ordem dos Médicos como protagonista de
um momento historico na drea da Saude, exemplo do grande
avanco da ciéncia e da Medicina.

No ultimo trimestre, destaque ainda para o amplo impac-
to publico da iniciativa promovida pelo Conselho Nacional da
Ordem dos Médicos, que apostou numa modernizagdo do
texto do Juramento de Hipdcrates, marco fundamental que
traduz o rito de comprometimento dos alunos de medicina
com a profissdo. A defesa intransigente dos pilares da Etica
Médica norteou mais esta acao da Ordem dos Médicos ao
aprovar, no arranque do Internato Médico, um novo texto do
Juramento de Hipdcrates, agdo que mereceu uma grande co-
bertura noticiosa.

Oportunidade perdida foi o chumbo do ‘imposto do sal’.
Na proposta de Orgamento de Estado de 2018, o Governo
tinha incluido a criagdo de um novo imposto de 0,80 euros
por quilo sobre as bolachas, biscoitos, batatas fritas e desi-
dratadas e flocos de cereais com mais de um grama de sal por
cada 100 gramas de produto, mas a Assembleia da Republica
inviabilizou a medida, cuja proposta merecera uma posi¢do
favoravel das vdrias ordens profissionais da satide. A Ordem
dos Médicos saiu em defesa dos doentes e de politicas publi-
cas de promogdo da saude e prevengdo da doenga, criticando
0 ‘chumbo’: “Os deputados deram mais uma vez ao pais “a
imagem de que estdo mais preocupados com os interesses
econdmicos do que com as pessoas”.

O ano terminou com a gripe a expor as enormes fragili-
dades e a incapacidade de resposta do SNS, com a Impren-
sa a rotular de ‘cadtico’ o cendrio vivido nas urgéncias dos
hospitais, pela incomportavel afluéncia de doentes. O apelo
do bastonario a implementagao de medidas concretas de fa-
cilitagdo de acesso aos cuidados de saude, designadamente
o prolongamento dos horarios dos centros de saude até a
meia-noite, mereceu especial atengdao mediatica.
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CONSELHOS CONSULTIVOS

Tomada de Posse dos Conselhos Consultivos
Tomada de posse dos conselhos nacionais consultivos da Ordem dos Médicos, Lisboa, Biblioteca da Ordem dos Médicos,24
de julho de 2018.

Nos termos do art. 772 do Estatuto da Ordem dos médicos, foram nomeados pelo Conselho Nacional os conselhos nacio-
nais consultivos. A cerimdnia de tomada de posse decorreu no dia 24 de julho, na sede da Ordem dos Médicos, e foi presidida
pelo Bastonario Miguel Guimaraes.

CONSELHO NACIONAL PARA ATRIBUIGAO DO PATROCINIO CIENTIFICO
Alberto Manuel Barros da Silva
Antdnio José Gongalves Martins Baptista
Carlos Manuel da Silva Robalo Cordeiro
Carlos Manuel Pires Martins da Silva
Claudia Raquel Ferrdo de Melo
Eusébio Manuel Ferreira Gomes Martins Porto
Isabel Maria Rodrigues do Nascimento
José Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo
Patricia Gléria Dinis Dias

A cerimonia de tomada de posse decorreu no dia 24 de julho, na sede da Ordem dos Médicos, e foi presidida pelo Bastonério Miguel Guimaraes.
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CONSELHO NACIONAL PARA A AUDITORIA E QUALIDADE
Ana Clara Nogueira da Silva Vieira Coelho
Angela Fernanda Santos Neves
Fernando Alberto da Conceicgdo Ferreira
Filipa Maria Nogueira Langa Rodrigues
Francisco Agostinho R6lo Marques de Oliveira
Isabel Maria Teixeira de Carvalho Pedroto
Leonor Teresa de Almeida Managas
Ricardo José da Cunha Marques
Susana Cristina Moreira Coimbra Garcia de Vargas

CONSELHO NACIONAL DE CUIDADOS CONTINUADOS
Albino Alberto Rodrigues Costa
Alvaro Manuel Baltazar Ferreira Silva
Ana Maria Rodrigues Pedro
Armando José de Oliveira Brito Sa
Jodo Filipe Cordeiro Porto
Manuel Veloso de Brito
Maria José Leitdao Nabais
Pedro Miguel Ribeiro da Fonseca Seabra
Susana Gomes Corte-Real

CONSELHO NACIONAL DE ETICA E DEONTOLOGIA MEDICA
Manuel Margal Fontes Mendes Silva
Alvaro Eiras Carvalho
Ana Maria Félix de Campos Pinto
Isabel Margarida de Figueiredo Silvestre
Jodo Anténio Frazdo Rodrigues Branco
Joaquim Manuel Vieira da Silva Viana
José Manuel de Paiva Jara
Manuel Jesus Falcdo Pestana Vasconcelos
Rui Alberto Lomelino Araujo

CONSELHO NACIONAL DE ENSINO E EDUCAGCAO MEDICA
Claudia Cristiana de Carvalho Vaz Pessoa
Fernando José Pita Pereira da Silva
Filipe Correia Pinheiro
Inés Morgadinho Barros de Mesquita
Jodo Eurico Cortez Cabral da Fonseca
Jodo José Fernandes Cardoso de Araujo Cerqueira
Luis Anténio Marques da Costa
Noélia Rubina Correia
Roberto Liberal Fernandes Roncon de Albuquerque

CONSELHO NACIONAL DE EXERCICIO DA MEDICINA PRIVADA

E CONVENCIONADA
Antonio Augusto Guerra Massa
Carlos Manuel Costa de Almeida
Isabel Gléria de Abreu Fernandes Martins Guimaraes
Joaquim Pedro Ferreira Canas Mendes
Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos
Lucindo Palminha do Couto Ormonde

Luis Pedro de Sousa Ferreira e Teixeira
Madrio Jodo Baptista Nunes de Mourao Gamelas
Paula Maria Tavares Ramoa

CONSELHO NACIONAL DE ECOLOGIA E PROMOGCAO DE
SAUDE

Antdénio Manuel Pinto Brochado Moreira de Morais
Eduardo Manuel Rodrigues Duarte

Frederico José Machado Costa Salgado de Abreu
Maria Antonieta Antunes Dias

Maria Guilhermina Batista de Loureiro Pereira
Maria Helena Dias Alves

Madrio Gomes de Abreu Viana

Rui Eugénio Ferreira Lourengo

Rui Gentil de Portugal e Vasconcelos Fernandes

CONSELHO NACIONAL PARA A FORMAGCAO PROFISSIONAL
CONTINUA

Antdnio Candido Vaz Carneiro

Armando Amilcar Pires de Mansilha Rodrigues de Almeida
Arnaldo José de Castro Figueiredo

Carlos Manuel da Silva Martins

Diana Tomds Fonseca da Silva

Jodo Miguel Monteiro Grenho

José Antonio Pereira da Silva

Manuel Teixeira Marques Verissimo

Maria Isabel llharco Caldeira de Sousa Ramoa

CONSELHO NACIONAL DE PREVENGAO DO ERRO MEDICO E
EVENTOS ADVERSOS GRAVES

Adriano José Carvalho Rodrigues

Dorinda Inés Marques Lopes

Dulce Helena Saramago Diogo

José Gabriel Monteiro de Barros Cabral
José Inacio Guerra Fragata

José Manuel Malheiro Holtreman Roquette
Luis Filipe Martins Sousa Magalhdes

Maria do Carmo Gama Caldeira

Rui Miguel Monteiro Ramos

CONSELHO NACIONAL DA POS-GRADUAGCAO

André Filipe Monteiro dos Santos Luis
Carlos José Faria Diogo Cortes

Edson dos Santos Oliveira

José Armando Marques Neves

Mariana da Rocha Almeida Branddo
Marta Luisa dos Santos Correia

Nuno Correia Louro Fradinho

Rui Nuno Marques de Queirds Capucho
Serafim Manuel da Rocha Guimaraes
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CONSELHO NACIONAL DA POLITICA DO MEDICAMENTO

Antdnio Luis Miraldo Ordens Castelo-Branco
Carlos Alberto Fontes Ribeiro

Frederico José Teixeira

José Luis de Almeida

Luis Manuel Alfacinha Braz Frade

Manuel do Rosario Caneira da Silva

Manuel Joaquim Lopes Vaz Silva

Roberto Rodrigues Pinto

Serafim Miguel de Sousa Barreto Guimaraes

CONSELHO NACIONAL PARA O SERVICO NACIONAL DE
SAUDE/CARREIRAS MEDICAS

Carlos Aragdo Pereira de Athayde
Fernando Julio Carvalho Principe
Francisco José Palma Maio de Matos
Isabel Maria Oliva Teles Gouveia e Cassio
Jorge Freitas Seabra

Jorge Manuel Martins Ferreira dos Santos
Maria Isabel Guia Estibeira Ventura

Paulo Cristiano do Nascimento Simdes
Victor Manuel Borges Ramos
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CONSELHO NACIONAL DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
Anibal Anténio Gil de Sousa Justiniano
Anténio Rui Bomba Pais
José Antdnio do Nascimento Alves
Maria Cecilia Aleluia Vaz Pinto

Maria de Fatima Rodrigues Clemente Figueira de Araujo
Maria dos Prazeres Gomes Figueiredo Reis Teixeira Francisco

Maria Marlene Lemos da Silva e Sousa
Paula Cristina Jorge Soares Pinheiro
Vasco Miguel Mendonga Nogueira

CONSELHO NACIONAL PARA AS TECNOLOGIAS DE
INFORMATICA NA SAUDE
Alexandre Rainha Silva Campos
Ana Barbara Rosendo Colago Simdes
Daniela Vasconcelos Ribeiro Santos Seixas
Diogo Maximiano Barros Figueiredo Ramos
Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
Ivo Alexandre Carvalho dos Reis
Jorge Manuel Virtudes dos Santos Penedo
Patricia Sofia Ferreira Lopes Couto da Rocha
Pedro Manuel Netto de Almeida Duarte
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Em 2017, foram as seguintes as reunides dos Conselhos consultivos:

Data Reunides dos Conselhos consultivos Local
05.01 Conselho Nacional da Pds-Graduagdo Coimbra
12.01 Conselho Nacional da Pés-Graduagao Coimbra
19.01 Conselho Nacional da Pés-Graduagao Coimbra
01.02 Conselho Nacional da Pés-Graduagdo Videoconferéncia
02.06 Conselho Nacional da Pds-Graduagdo Videoconferéncia
28.06 Conselho Nacional da Pés-Graduagao Videoconferéncia
13.10 Conselho Nacional da Pés-Graduagao Porto
24.11 Conselho Nacional da Pés-Graduagao Coimbra
15.12 Conselho Nacional da Pés-Graduagdo / CNIM Porto
14.03 Conselho Nacional da Solidariedade Social Porto
27.10 Conselho Nacional da Solidariedade Social Porto
29.12 Conselho Nacional da Solidariedade Social Videoconferéncia
04.10 Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médica Lisboa
08.09 Conselho Nacional de Exercicio de Medicina Privada e Convencionada Videoconferéncia
13.10 Conselho Nacional de Exercicio de Medicina Privada e Convencionada Lisboa
17.11 Conselho Nacional de Exercicio de Medicina Privada e Convencionada Lisboa
04.03 Conselho Nacional do Médico Interno Videoconferéncia
28.04 Conselho Nacional do Médico Interno Porto
17.04 Conselho Nacional do Médico Interno — Mostrem Porto
18.04 Conselho Nacional do Médico Interno — Mostrem Porto
19.04 Conselho Nacional do Médico Interno — Mostrem Porto
19.05 Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade Videoconferéncia
19.05 Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade Videoconferéncia
24.11 Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade Porto
15.09 Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade / DGS Porto
01.09 Conselho Nacional para Atribuigdo de Patrocinio Cientifico Coimbra
13.10 Conselho Nacional para Atribui¢do de Patrocinio Cientifico Porto
06.11 Conselho Nacional para o Servigo Nacional de Saude e Carreiras Médicas Coimbra
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COLEGIOS DE ESPECIALIDADES E COMPETENCIAS E SECCOES DE SUBESPECIALIDADES

No ano de 2017, realizaram-se, de acordo com o previsto no Estatuto da Ordem dos Médicos, elei¢cdes para as dire¢des de
todos os colégios de especialidades e competéncias e secges de subespecialidades, bem para o Conselho Nacional do Médico
Interno, num processo que, pela primeira vez recorreu ao voto eletrénico. A cerimdnia de tomada de posse decorreu no dia
13 de dezembro, na sede regional da Ordem no Porto, e foi presidida pelo Bastonario Miguel Guimardes, acompanhado por
Carlos Cortes, Presidente do Conselho Regional do Centro, Anténio Araljo e Antdnio Sarmento, Presidente e Vice-presidente
do Conselho Regional do Norte, respetivamente.

Reunido Geral de Colégios

Imediatamente a seguir a tomada de posse, realizou-se a primeira reunido geral de Colégios do triénio 2017-2019, tendo
sido abordados os principais desafios dos Colégios em areas como a formagao médica, a definicdo de recomendagdes clinicas,
definicdo de tempos padrao por especialidade, necessidade de emissao de pareceres técnico cientificos para tribunais ou con-
selhos disciplinares e a participagdo em auditorias de qualidade.

Foram as seguintes os membros eleitos para as dire¢Ges dos colégios de especialidades e competéncias e sec¢bes de subes-
pecialidades e Conselho Nacional do Médico Interno:

Tomada de posse dos colégios de especialidades e competéncias e das sec¢des de subespecialidades da Ordem dos Médicos, Porto, sede da Regido Norte da
Ordem dos Médicos, 13 de dezembro de 2018.
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ANATOMIA PATOLOGICA

Antdnia Maria Cruz Furtado Mascarenhas
Marco Antdnio Franco Lopes Ferreira

Maria Augusta Gomes Cipriano

Maria Helena Pégo Barata Garcia

Maria Herminia Quinto Pereira

Maria Isabel Borges de Andrade

Raquel Vilar Portugal

Rui Manuel Ferreira Henrique

Vitor Manuel Leitdo de Sousa

Ana Cristina Costa Santos Ferreira de Oliveira Dias
Paula Cristina Magalhdes de Sousa Monteiro

ANESTESIOLOGIA

Alexandra Maria da Cunha Vilar Guedes Estrada
Antdnio José Pereira Pais Martins

Clara Alexandra Ferreira de Faria Oliveira Lobo
Joana Irene de Barros Mourdo

José Miguel Morais da Silva Pinto

Maria do Carmo Badalo Caldeira Branco

Maria do Rosdrio Florentino Gomes Abrunhosa
Maria Susana de Freitas Gongalves da Costa Cadilha
Nuno Manuel Canhoto Serrano

Paulo Alexandre Magalhdes Ferreira de Lemos
Valentina Costa de Almeida

Ana Sofia Correia Nogueira

Lisbete Marisa Neto Cordeiro Perdigao

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR

Armando Amilcar Pires Mansilha Rodrigues de Almeida
Isabel Maria Teles Gouveia e Cassio

José Antonio Pereira Albino

Luis Abreu Lopes da Mota Capitdo

Luis Alberto da Cunha Mendes Pedro

Manuel José Almeida e Sousa Rodrigues Fonseca
Maria Alexandra Pias Canedo

Rui Manuel Ferreira de Melo Vieira Machado

Rui Manuel Gongalves Fernandes de Almeida
Alberto Manuel Ferreira Dias da Silva

Arlindo Manuel de Sousa Matos

CARDIOLOGIA

Anténio José Calhabrés Fiarresga

Dulce Alves Brito

Luis Manuel de Areia Loureiro Basto

Manuel Belchior Campelo

Maria Jodo Soares Vidigal Teixeira Ferreira

Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes

Nuno Pina Cabral Quintal

Quitéria Agostinho Mateus Rato

Ricardo Manuel Alves Monteiro Fontes Carvalho

Ana Maria Barreto Mendong¢a Romao de Brito Camacho

Luis Vitor Clemente de Oliveira

CARDIOLOGIA PEDIATRICA
Dina Teresa Pereira de Carvalho Rodrigues Seco
Joana Oliveira Miranda
Maria de Fatima Ferreira Pinto Fernandes Pereira
Maria Graga Gomes Cantante Nogueira Santos
Maria Jodo Ribeiro Leite Baptista
Rui Manuel Trindade Paulo dos Anjos
Silvia Alcina de Carvalho Alvares
José Diogo Ramalho Ortigdo Ferreira Martins

CIRURGIA CARDIOTORACICA
Anténio Jorge de Andrade Gouveia Brazdo
Joaquim Adelino Correia Ferreira Leite Moreira
Madrio Jorge Gongalves dos Santos de Matos Amorim
Joaquim Sennfelt Miguel Sousa Uva
Nuno Gongalo Costa Freitas Coutinho
Paulo Jorge de Almeida Calvinho
Rui Alexandre Nobre Rodrigues
Javier Gallego Poveda

CIRURGIA GERAL
Alberto Jaime Marques Middes
Antdnio Fernandes Menezes da Silva
Antdnio José Dias Ribeiro de Oliveira
Donzilia de Sousa Brito
Jodo Bebiano de Sacadura Botte Corte Real
John Rodrigues Preto
Jorge de Almeida Pereira
José Augusto Rodrigues Martins
Luisa Maria Moreno Quaresma
Maria Olimpia de Oliveira Cid
Rui Manuel Lemos Bettencourt
Jodo José Vieira Amandio
Sandra Maria Martins Amado

CIRURGIA MAXILOFACIAL
Alfredo Manuel Calheiros Figueiredo Dias
Helena Cristina Viegas dos Santos Rodrigues
Luis Manuel Soares Nunes da Silva
Maria Isabel Cruz de Oliveira Amado
Paulo Jorge Valejo Coelho
Richard Agostinho Nunes
Rui Miguel Balhau Mendes
Miguel Angelo Vilares da Rocha Silva

CIRURGIA PEDIATRICA
Carla Pilar Anjo Rodrigues
Elizabete Rosa Vieira Proenca Garcia
Joana Filipe dos Santos Pereira
Maria Catarina Candal Ribeiro da Cunha
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Patricia Jodo Moreira Horta Oliveira
Rafaela Moreira Murinello

Rui Manuel de Carvalho Alves

Ana Raquel de Oliveira e Silva Raposo

CIRURGIA PLASTICA, RECONSTRUTIVA E ESTETICA

Alvaro Manuel Catarino Pereira da Silva
Horacio Urgel Silva Monteiro da Costa
Jorge Manuel Monteiro Vieira Lima

José Manuel Santos Silva Videira e Castro
Julio Antdnio Guimardes Cabrita Matias
Manuel do Rosario Caneira da Silva
Manuel José Figueiroa de Franga Gomes
Maria de Fatima Duarte Barros

Victor Manuel Moreira dos Santos Fernandes
Luis Filipe Lamas Azevedo

Maria Manuel Antunes Pais Mouzinho

DERMATOVENEREOLOGIA

Alberto Joaquim Vieira Mota

Ana Rita Pereira Bernardino de Oliveira Travassos
Cecilia Silva Nunes de Moura Dionisio

Maria Gabriela Vieira Marques Pinto

Maria Manuela Selores Azevedo Gomes Meirinhos
Martinha Maria Rita da Silva Henrique

Monica Ferreira Caetano

Ricardo José David Costa Vieira

Rui Carlos Tavares Bello

Antdnio Luis Ferreira dos Santos

Candida Margarida Branco Martins Fernandes

DOENCAS INFECCIOSAS

Antoénio Augusto de Almeida Vieira
Célia Maria Oliveira

Fernando Manuel Tavares Maltez
Joaquim Manuel Ferreira de Oliveira
José Luis Oliveira de Boaventura
Maria de Lurdes Campos Santos

Maria do Rosario de Valadares Souto Pinto Serrdo Brito da Cunha

Maria Isabel Beato Viegas Aldir

Rui Manuel do Rosario Sarmento e Castro
Antdnio Ludgero Santos Rego Vasconcelos
Maria Filomena Bartolo Cruz Coelho

ENDOCRINOLOGIA E NUTRIGAO

Ana Maria de Almeida Agapito Fonseca
Ana Paula Meneses Costa Marques
Fernando José Cravo Rodrigues

Joana Guimaraes Martins da Costa
Maria Leonor Viegas Gomes

Maria Helena Cardoso Pereira da Silva
Madrio Rui Guerreiro Mascarenhas
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Olinda Amélia Miranda Cerqueira de Castro Pinho Marques
Paula Isabel Marques Simd&es de Freitas

Isabel Cristina da Cunha Albino de Carvalho Manita
Joaquim Luis Duarte Raposo

ESTOMATOLOGIA

Ana Rita Gongalves Simao

Antdnio José de Meneses Moreira da Fonseca
Jodo Rui Abade Mendes de Abreu

Jorge Manuel Camisdo Pinto de Almeida Pinheiro
Jorge Serafim Moreira de Freitas

Lia Vanessa Branco Jorge

Maria da Concei¢do de Queiroga Fernandes Sa Couto
Maria Rosario da Conceig¢do Cortes Marques

Rui Duarte Castro Moreira

Maria do Rosdrio Vilela Cardoso Malheiro

Nuno Alexandre dos Santos Gil

GASTRENTEROLOGIA.

Fernanda Maria Trovdao Magoas

Helena Maria Loureiro de Vasconcelos
Luis Alberto de Araujo Correia

Manuel Guilherme Gongalves de Macedo
Miguel Nuno Gameiro de Mascarenhas Saraiva
Paulo Oliveira Ratilal

Ricardo José Gomes Gorjdao Martins

Rosa Liliana de Abreu Ferreira

Teresa Raquel da Silva Moreira

Catarina Lopes Brandao

Miguel Corte-Real da Silva Bispo

GENETICA MEDICA

Jorge Antdénio Gongalves Pinto Basto

Juliette Dupont Garcia

Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos
Maria Gabriela Oliveira dos Reis Soares

Maria Margarida Marques Neves Venancio
Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira
Teresa Maria Taylor da Silva Kay

Maria Purificagdo Valenzuela Sampaio Tavares

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Anténio José Costa Lima da Cunha Braga

Carlos Manuel Alves Mendonga Verissimo Baptista
Daniel Pereira da Silva

Jodo Francisco Montenegro de Andrade Lima Bernardes
Jodo Simao Neves Saraiva

José Manuel Mira Mendes Furtado

Maria Cristina Gago de Sousa Guerreiro Robalo Ferreira
Maria do Céu Silva de Almeida

Maria Fernanda Roque Aguas Lopes

Nuno Francisco Marques Nogueira Martins
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Susana Ferreira Santo
Cristina Isabel Nogueira Silva
Jorge Natalino Ramos Lima

IMUNOALERGOLOGIA

Alice Soledade Ribeiro Coimbra Peixoto
Anabela Margarida Nunes Fernandes Lopes
Elza Maria Morgado Tomas

Graga Maria Seabra David Loureiro

Helena Maria Falcdo Pereira Gongalves
Maria Arminda Pereira Guilherme

Maria Isabel Paiva Carrapatoso

Maria Leonor da Cunha Graga

Pedro Miguel Carvalho Diogo Carreiro Martins
Angela Paula Marques Paulo Gaspar

Paula Maria Alendouro Ribeiro

IMUNO-HEMOTERAPIA

Alvaro Ferreira da Cunha Monteiro
Deonilde Silva Rodrigues Espirito Santo
Fatima Fernanda Coelho Lamas
Francisco José Batista Ferro

Jorge Humberto Moura Pinto Tomaz
José Ramon Salvado Gonzalez

Maria Helena Dias Alves

Maria Luisa Borregana Lopes dos Santos Teixeira Carrondo
Marina Ofélia da Silva Costa

Manuel José Mendonga de Figueiredo
Susana Patricia Beleza Nobre Fernandes

MEDICINA DESPORTIVA

Augusto Manuel Frias Barbosa Roxo

Joaquim Agostinho Moreira de Carvalho

José Manuel Freitas Morna dos Ramos

Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda

Maria Jodo Coelho de Melo Cascais

Pedro Alexandre da Cunha Carvalheiro de Aguiar Branco
Victor Manuel Salvador Coelho

José Novais de Carvalho

MEDICINA DO TRABALHO

José Eduardo Ferreira Leal

Luis Miguel Costa de Mendonga Galaio
Maria Alice Lobo Martins Guedes Marques
Maria Isabel da Costa Antunes

Madrio Luis da Silva Miranda

Madrio Nelson Morais Freitas

Nuno Vila-Verde Franco Esguelha

Pedro Gustavo Pacheco Barreiros dos Reis
Rui Miguel da Costa e Silva

Teresa Mariana Faria Pinto

Vitor Manuel Luz Fernandes da Costa

Ana Isabel Pacheco Medeiros Amaral
Jodo Paulo da Matta e Prates

MEDICINA GERAL E FAMILIAR
Ana Luisa Bettencourt Lucas da Silva
Antdnio José Foz Romao
Edite Maria Spencer Reis
Elsa Sofia da Cruz Martins de Pinho
Gongalo Manuel Carvalheiro Envia
Ivo Alexandre Carvalho dos Reis
Joana Maria Vilela Sereno da Silva Monteiro Goulart
Maria Isabel Pereira dos Santos
Marta Dora Freitas Ornelas
Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
Victor Manuel Borges Ramos
Jodo Gongalves Pereira Sequeira Carlos
Luis Andrés Amorim Alves

MEDICINA INTENSIVA

Eduardo Luis Almeida e Melo

Francisco José Esteves

Jodo Carlos Ramos Gongalves Pereira

Jodo Miguel Ferreira Ribeiro

José Artur Osério de Carvalho Paiva

José Julio Pereira de Nobrega

Paula Cristina Aires Coutinho

Paula Maria Gil da Costa P. Casteldes da Costa e Almeida
Paulo Jorge Coimbra Martins

Nelson Jorge de Carvalho Barros

Nicodemos Filipe Henriques Cunha Fernandes

MEDICINA INTERNA

Ana Sofia Baptista Duque

Ana Maria Alves Cardoso Lopes

Armando Simdes Pereira de Carvalho
Carlos Alberto Rodrigues Monteverde

Elsa Maria Filipe Gaspar

Fernando Rosas Vieira

Lucia Raquel Moreira Faria

Luis Nuno Costa Matos

Maria Amélia Fonseca Pereira

Patricia Isabel Howell de Amorim Monteiro
Pedro Miguel Guimaraes Marques da Cunha
José Antoénio Pires Gomes Presa Ramos
Maria Manuela Osério Lélis Gongalves

MEDICINA LEGAL

Ana Filipa Ribeiro Galo Pereira

Ana Sofia da Costa Coelho

Dobrila Maria Gaspar Nikolic Chaintoutis
Francisco José Monteiro Paiva Taveira
Nuno Miguel Ferreira Pinto
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Rui Manuel de Oliveira da Silva
Sofia Manuela Lalanda Maia Frazdo
Ricardo Jorge Lima de Figueiredo Bessa Dias

NEURORRADIOLOGIA
AgataJoana Guerra Cerdeira Peres Frangolho Mendes da Graca
Antdnio Rui Contreiras de Matos de Figueiredo Ribeiro

MEDICINA NUCLEAR
Anabela Almeida de Albuquerque
Gracinda Maria Lopes Magalhdes Costa
Jodo Manuel Carvalho Pedroso de Lima
Jodo Pedro Vaz Pinheiro Teixeira
Jorge Pedro Teixeira Gongalves Pereira
Lucilia Maria Marques Garnel Mafra Salgado
Maria Guilhermina Pacheco Cantinho Lopes
Luis Hugo da Silva Trindade Duarte

NEFROLOGIA
Ana Belmira da Cruz Santos
Artur Jorge Pereira Mendes
Fernando Manuel Pinto Coelho das Neves
Francisco José de Campos Duarte Ribeiro
Jodo José Esteves
José Maximino Rosa Dias Costa
Maria Clara Mota de Almeida
Patricia Alexandra Monteiro Peixoto Martins
Tania Isabel da Silva Couto de Sousa
Berta Maria Aguiar de Carvalho
Fernando José Carrera Carbo

NEUROCIRURGIA
Bruno Miguel da Costa Moreira Santiago
Carlos Alberto Oliveira Vara Luiz
José Augusto Fernandes Matos da Costa
José Gabriel Monteiro de Barros Cabral
José Manuel Almeida Dias Caldeira Miguéns
Madrio Augusto da Cunha Gomes
Marcos Daniel de Brito da Silva Barbosa
Patricia Maria Polonia Pinto
Rui Jorge Marques Almeida
Gil Bebiano Barros Ferreira de Andrade
Madrio Antdnio Leite Resende Martins

NEUROLOGIA
Carla Maria da Costa Ferreira
Jodo Manuel Monteiro Chaves
José Manuel do Vale Santos
Livia Maria Abreu Freire Diogo Sousa
Maria do Carmo Ribeiro Reis Maio Macario

Marta Maria de Pinho Dias Oliveira Carvalho Monteiro

Miguel Maria Ribeiro Soares Rodrigues
Teresa Maria Pinho Melo Pereira Marques
Vitor Pedro Tendim Ramos Cruz

Jodo André Sargento Araujo de Freitas
Nuno Martins Marques Canas
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Augusto Manuel Tinoco Gouldo Constancio
Egidio Agostinho Machado

Graga Maria de Sa Nunes

Jodo Abel Loureiro Marques Xavier

José Manuel Rodrigues Fonseca

Rui Manuel de Sousa Beja Managas

Silvia Monteiro Pato de Carvalho

Cristina Maria Giesta Ramos

Maria Julia Rebelo Duarte

OFTALMOLOGIA

Antdnio Augusto Monteiro Magalhdes
Anténio Manuel Santos de Melo
Helena Maria Prior Santos Costa Filipe
Luis Manuel de Sousa Pinto Agrelos
Maria do Rosdrio Bento Varandas
Maria Filomena Jorge Ribeiro

Nuno Miguel Tavares Lourengo Gomes
Pedro Miguel Santos Afonso

Ricardo Mendes de Faria

Rui Daniel Mateus Barreiros Proenga
Walter Manuel de Almeida Rodrigues
José Antoénio Carrugo Laranjeira

Maria Julia de Carvalho Fernandes

ONCOLOGIA MEDICA

Ana Cristina Ferreira Raimundo

Ana Filipa Horta de Oliveira Cardoso Pais
Emanuel José Gouveia

Luis Anténio Marques da Costa

Maria Camila Pinto Coutinho de Almeida Pinto
Maria Isabel Pazos Portela

Maria Margarida da Cunha Damasceno
Ménica Branco de Carvalho Nave

Nuno Miguel Teixeira de Sousa

Catarina Isabel Soares Silva Marques Portela
Sandra Cristina Conceigao Bento

ORTOPEDIA

Antdnio José Paula Franco Miranda

Antdnio Afonso Salgado Ruano

Eduardo Jorge Gongalves Mendes

Francisco José Infante Mendes

José Eduardo Seixas Osério de Mesquita Montes
Manuel André dos Santos Gomes

Maria Isabel Pires Rosa da Costa Pinto

Nuno Paulo Alegrete da Silva

Paulo Jorge Marques Lourengo

Paulo Jorge Reino dos Santos Felicissimo
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Pedro Miguel do Lago de Sa Cardoso Maria Teresa Shiang Tzer
Inés Maria Spencer Balacé Paula Maria Gongalves Pinto
Nuno Silva de Morais Neves Tiago Manuel Pombo Alfaro
Ligia Rodrigues Fernandes
OTORRINOLARINGOLOGIA Maria Margarida Sengo Felizardo
Abilio José Meneses Leonardo
Ana Paula Ferreira Branco PSIQUIATRIA
Artur Manuel Sousa Condé Joaquim Manuel Soares Cerejeira
Carla Maria Nunes André José Luis Pio da Costa Abreu
Fausto Manuel Vigario Santos Fernandes Liliana Correia de Castro
Felisberto Fajardo Maricato Maria da Graga de Figueiredo Vilar
Francisco Anténio Pinto Lopes Branquinho Maria Joana de Sa Ferreira
Maria de Assungao Costa Camisdo Soares de Goyri Oyneill Miguel Angelo Marques Ferreira de Braganca
Miguel Joaquim de Quintanilha Torres Magalhaes Pedro Miguel Ferreira Santos Levy
Carla Isabel Ferreira Pinto de Moura Corte-Real Ricardo Jorge da Silva Assungdo Torres Moreira
Ilidio Martins Gama Rui Paulo dos Reis Rocha Martins
Sénia Cardoso Ramos
PATOLOGIA CLiNICA Vera Sandra Silva Domingues
Anésia Cristina Martins da Mata Gongalves Vaz Carneiro Manuel Antdnio Fernandez Esteves
Augusto Filipe de Castro Machado Rui Fernando Gongalves Teixeira de Sousa
Fernando Manuel Ribeiro Rodrigues
José Germano Pinto Barreira Rego de Sousa PSIQUIATRIA DA INFANCIA E DA ADOLESCENCIA
Jodo Tiago de Sousa Pinto Guimardes Carla Alexandra de Menezes Borges de Pinho
Luis Filipe Marques Nogueira Martins Juan José Sanchez Lopez
Maria Helena da Silva Santos Ramos Maria da Graga Almendra Milheiro Oliveira
Raquel da Veiga Calhau Saraiva Marques Maria da Graga Rocha Fernandes
Rita de Cdssia Vieira de Meireles Corte-Real Maria Filipa Dias da Silva
Sandra Catarina da Ressurrei¢cdo Paulo Maria Teresa Claro Goldschmidt
Helena Maria Florisa Ferreira da Silva Paulo André Gongalves Baptista dos Santos
Pedro Luis Gongalves Pedro Pires
PEDIATRIA Sandra Cecilia Ferreira Borges
Alexandra Daniela Alves Cerca Seabra Dinis Sara Rita Rodrigues Pedrosa
Eurico Jorge dos Santos Cardoso Gaspar Vera Patricia Vaz Santos
Francisco de Carvalho Guerra Abecassis
Hugo Miguel Braga Almeida Tavares RADIOLOGIA
Joana Alexandra Rios Lopes Hugo Miguel Rodrigues Marques
Jorge Manuel Bastos Amil Dias Isabel Maria das Neves Duarte
Juan Anténio Gomes Gongalves Manuela Gléria Abreu Certo
Maria Guilhermina Pereira de Sa Reis Veloso Margarida Isabel Goulart Lemos Henriques Ferreira
Miguel José dos Santos Félix Maria Amélia Ferreira Estevao
Pascoal Moleiro Nuno Miguel Ferreira Esquivel Carrilho Ribeiro
Paulo Oom Ferreira de Sousa Paulo Manuel Peixoto Conceigdo Vilares Morgado
José Francisco Vicente Maio Rosana de Oliveira Pinto Gongalves dos Santos
Maria Paula de Almeida Rocha e Reis Vasco Sousa Martins de Oliveira Mendes
Antdénio Manuel Pereira Ribeiro
PNEUMOLOGIA Maria José Temudo Noruegas
Bruno Miguel Martinho dos Santos
Fernando José Silva Santos Barata RADIONCOLOGIA
Inés Antunes da Cruz Gongalves Marcos Angelo Paiva Oliveira
Jorge Alberto de Magalhdes Ferreira Eduardo Martins Carlinhos Netto
Maria Adriana Morais Macedo de Magalhdes Gongalo da Silva Fernandez
Maria De La Salete Beirdo Valente Ligia Paula Ribeiro Miranda Carvalhido Cunha Osério
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Margarida Maria Martins de Abreu Roldao
Maria Filomena Brazdo Carvalho de Pina

Maria Margarida Pisco Borrego Leonor

Olga Maria Teixeira de Sousa de Sa Pinto

Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves
Maria Brito da Mana Ramalhdo Fortunato Ruivo
Marisa Alexandra Medina Santos Lobdo

REUMATOLOGIA

Ana Cristina Van Cauteren Peres Cordeiro de Sousa Cabral
Anabela Tavares Valadao Barcelos Figueiredo
Armando Filipe Martins Branddo

Armando Manuel de Carvalho Boavida Malcata
Augusto Manuel da Costa Faustino

Jodo Eurico Cortez Cabral da Fonseca

Luis Mauricio Mendonga Santos

Luis Miguel da Cunha Cristovam Botelho de Miranda
Maria Lucia Carvalho Dias Costa

Catia Cristina Marques Duarte

Joaquim Miguel Polido Pereira

SAUDE PUBLICA

Ana Cristina Pardal Garcia

Ana Isabel Correia Viseu

Ana Paula Ambrdsio Rodrigues

Ana Paula Casais da Silva Gongalves
Antdnio Firmino Queimadela Baptista
Dulce Fatima Lopes Seabra

Luciana Soares Bastos

Maria ManuelaPereira Coelho de Mendonga Ancides Felicio
Marta Losada Salgado

Ana Maria Azevedo Vasconcelos Correia
Antdnio Carlos da Silva

UROLOGIA

Antdnio Rui Campos de Sousa

Avelino Manuel Fraga Ferreira

Belmiro Ataide da Costa Parada

Carlos Jorge de Castilho Rabaga Correia Cordeiro
Carlos Manuel Pires Martins da Silva

Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
Jodo Paulo de Almeida Domingues Varregoso
José Anténio Pacheco dos Santos Dias

Luis Manuel Viegas de Campos Pinheiro

Alfredo de Oliveira Soares

Anibal Acacio Mendes Coutinho

COMPETENCIA EM AVALIACAO DO DANO CORPORAL

Aires da Silva Gouveia

Anténio Maria Cerqueira Pinto De Almeida
Duarte Nuno Pessoa Vieira

Jorge Manuel Matias da Costa Santos
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Manuel Basilio de Castro

Maria Helena da Fecha Duro

Paula Carina da Luz Oliveira

Rui Miguel da Costa e Silva

Teresa Maria Salgado de Magalhaes

Francisco Manuel de Andrade Corte Real Gongalves
Frederico Manuel Capitao Pedrosa

COMPETENCIA EM EMERGENCIA MEDICA

Adelina Branca Madeira Pereira

Ana Teresa Nunes Lufinha de Vasconcelos
Angela Cristina Bilhota Garcia Alves
Carlos Manuel Santos Seco

Carlos Severino Fernandes Ferreira

Luis Mendes Cabral

Nuno José Teodoro Amaro dos Santos Catorze
Sofia Margarida Rocha da Silva

Vitor Manuel Lopes Fernandes Almeida
Humberto José da Silva Machado

Igor Osério Milet

COMPETENCIA EM GERIATRIA

Alberto Augusto Oliveira Pinto Hespanhol
Alvaro Manuel Baltazar Ferreira Silva
Ana Sofia Baptista Duque

Eduardo Nimd Doutel Haghighi

Heidi Katherina Duarte Gruner

Helder Filipe da Cunha Esperto

Manuel Teixeira Marques Verissimo
Manuel José Viana Gongalves da Costa

COMPETENCIA EM GESTAO DOS SERVICOS DE SAUDE

Anténio Augusto de Almeida Vieira
Carlos Jorge Tomas Marques

Duarte Nuno Pessoa Vieira

Jodo José da Silva Furtado

José Manuel Azenha Tereso

José Pedro Fonseca Moreira da Silva
Maria de Fatima Soares Costa Carvalho
Miguel Filipe Leite Sousa Neves

Victor Manuel da Silveira Machado Borges
Alberto Antdnio Moreira Caldas Afonso
Helena de Fatima Ventura Bugada

MEDICINA AERONAUTICA

André Abilio Rodrigues Batista

Antdnio Lopes Tomé

Francisco José Ferreira Rosa

José Manuel dos Reis Ferreira

Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda
Marina de Jesus Coelho Lopes

Rui Manuel Pereira Fonseca
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Rui Manuel Vieira Gomes Correia

COMPETENCIA EM MEDICINA DA DOR

Filipe José Ribeiro Antunes

Francisco Duarte Correia

Jorge Manuel Lourengo Cortez

Luis Miguel de Almeida Agualusa

Maria do Rosdrio Nobre de Fernandez Alonso
Paula Cristina de Oliveira Capelo

Rosa Maria de Faria Fragoso

César Filipe Nogueira Preto

COMPETENCIA EM MEDICINA HIPERBARICA E SUBAQUATICA

Francisco Manuel Gamito Ferreira Quaresma Guerreiro
José Julio Pereira de Nobrega

Luis Quintino dos Santos Ribeiro Duarte

Oscar Ferraz Camacho

Tiago David da Fonseca Fernandes

Anténio Miguel Sanchez Manjon

COMPETENCIA EM PERITAGEM MEDICA DA SEGURANGA
SOCIAL

Albino Alberto Rodrigues Costa
Anténio Carlos Cruz Maia

Jaime Manuel Martins Antunes

Jodo José Da Silva Furtado

José Carlos Simdes Fernandes

Maria Cristina Raposo Matos Soares
Maria de Lurdes Gameiro Brito

Maria Manuela Esteves Taveira de Sousa
Nuno Vila-Verde Franco Esguelha
Fernando Anténio da Natividade Lopes
Olga Maria Ribeiro Louro Pedroso

COMPETENCIA EM SEXOLOGIA CLINICA

Lisa Marina Fragoas Ferreira Vicente
Nuno José Duarte Monteiro Pereira
Ricardo Nuno De Sousa Pires Ramires
Susana Maria Nunes Renca

Vasco Manuel Xavier Figueiredo Prazeres
Jodo Nuno Tomada Marques

SUBESPECIALIDADE DE ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA

Jodo José De Almeida Belo Primo

Jodo Manuel Frazdo Rodrigues De Sousa
Madrio Jodao Martins Oliveira

Pedro Manuel Pulido Garcia Adragao
Luis Domingos Varandas Elvas

SUBESPECIALIDADE DE GASTRENTEROLOGIA PEDIATRICA

Eunice Claudia Moreno Trindade

Marta Daniela Brand3do Lopes Tavares
Ricardo Pedro Santos Ferreira

Susana Alexandra Robalo Santos De Almeida
Ana Filipa Lopes Santos

SUBESPECIALIDADE DE GINECOLOGIA ONCOLOGICA
Almerinda Ferreira Petiz
Ana Francisca Machado Jorge
Carlos Manuel Domingues Freire de Oliveira
José Luis Esteves de Sa
Carlos Amadeu Afonso Lopes

SUBESPECIALIDADE DE HEPATOLOGIA
Antdnio José Duarte Banhudo
Fernanda Maria Trovdao Magoas
José de Almeida Berkeley Cotter
Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos
Maria Adélia Resende Rodrigues
Maria De Lurdes Gomes Gongalves
Carla Maria de Moura Marinho

SUBESPECIALIDADE DE MEDICINA DA REPRODUCAO
José Joaquim Domingues Nunes
Lucinda Isabel Calejo Pereira
Maria Daniela Antunes Sobral da Silva Rebelo
Maria Sofia Dantas Pinto Lobo Xavier
Isabel Margarida de Figueiredo Silvestre

SUBESPECIALIDADE DE MEDICINA MATERNO FETAL
Diogo de Matos Graga Ayres de Campos
Jorge de Sousa Braga
José Joaquim de Sousa Barros
Luis Fernando Pacheco Mendes Graga
Maria de Fatima Carvalho Serrano
Mariana Hehn Pinto da Silva Pinto Guimaraes
Ana Maria da Encarnagao Correia de Campos

SUBESPECIALIDADE DE NEONATOLOGIA
Ana Cristina Feijé Serrano de Matos Amaro
Ana Teresa Abreu Maia Pita
Daniel Virella Gomes
Elisa Eugénia Barros Proenca Fernandes
Henrique Edgar Correia Soares
Maria de Fatima de Sampaio Sotto-Mayor Negrao
Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso
Patricia Carla Amado Lapa
Carmen Dolores Moreira de Carvalho
Isabel Maria Diogo dos Santos

SUBESPECIALIDADE DE NEUROPEDIATRIA
Catarina Sofia Marceano Ribeiro Luis
José Carlos da Costa Ferreira
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Maria Manuela de Almeida Santos Francisco José Ribeiro Mourdo
Rita Margarida Bardo Lopes da Silva Hélder Miguel Fernandes Vaz Batista
Isabel Maria Fineza da Cruz Hélio José da Costa Alves

Henrique Miranda Cabral

CONSELHO NACIONAL DO MEDICO INTERNO Hugo Miguel Rodrigues Almeida

Agostinho Emanuel Moreira de Sousa Maria Lucia Faria Moleiro
Ana Catarina Reis de Carvalho Modnica Sofia Lavado Paes Mamede
Ana Luisa dos Santos Catarino Pedro Licinio Cordeiro dos Santos Pinto Leite
Ana Raquel Pereira Vieira de Almeida Dias Pedro Luis Neves Tavares
Anténio José Grilo Novais Ana Luisa da Costa André
Beatriz Rosendo de Carvalho e Silva Jodo Alexandre Pires Barradas
Carlos Manuel Pinhdo Ramalheira Pedro Martins Gomes De Oliveira
Catarina Tavares Festas Perry da Camara Pedro Manuel Vieira Alves de Oliveira

Diana Sofia Sousa Rodrigues

Os colégios de especialidades e de competéncias e as sec¢Ges de subespecialidades desempenham um papel fundamen-
tal enquanto 6rgdos técnicos consultivos da Ordem dos Médicos, representando o saber cientifico de referéncia na sua area
de intervencdo. Dos colégios emanam muitas normas e orientacGes de caracter técnico e geral, importantes para garantir os
padrdes da medicina praticada, pelo que devem ser observadas por todos os médicos. Para além destas normas gerais, que
sdo adequadamente divulgadas nos érgdos de comunicacdo da Ordem dos Médicos, os colégios sdo muitas vezes chamados
a pronunciar-se sobre casos concretos, resultantes de solicitagdes que sdo dirigidas a Ordem dos Médicos pelas mais diversas
entidades, nomeadamente, tribunais, conselhos disciplinares e outros organismos internos e externos a Ordem dos Médicos.
Acrescem ainda pedidos de pareceres sobre projetos de lei, documentos da ACSS e artigos publicados na imprensa ou a indicar
especialistas para integrar grupos de peritos para elaborarem pareceres, relatérios ou outros documentos técnico-cientificos.

“Os colégios das especialidades e das competéncias e as secgées das subespecialidades tém como
objetivo a valorizagdo e desenvolvimento do conhecimento e exercicio da Medicina de forma a
atingir os padrées mais elevados, para beneficio da Saude dos cidaddos.”

Art. 42 do Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias e das Secgdes de Subespecialidades

Reunides

As direcdes dos colégios de especialidade e competéncias e das sec¢bes de subespecialidade envolvem, atualmente, cerca
de 600 médicos. Durante o ano de 2017, realizaram-se 200 reunides, distribuidas pelas trés sec¢Ges regionais. Muitas destas
reunides foram efetuadas com recurso ao sistema de videoconferéncia que tem permitido aumentar a agilidade, flexibilidade
e eficiéncia no dia-a-dia operacional da Ordem dos Médicos e o conforto de todos os envolvidos pela reducdo do tempo de
deslocacdo e diminuigdo de custos.

Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

13.01 Adictologia Clinica Porto

20.09 Anatomia Patoldgica Videoconferéncia
24.02 Anestesiologia Lisboa

21.04 Anestesiologia Coimbra

19.05 Anestesiologia Porto

23.06 Anestesiologia Porto
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30.06
15.09
13.10
03.11
06.11
22.12
28.01
01.02
06.03
03.07
20.01
05.05
29.09
08.02
19.04
18.10
07.07
28.10
18.03
27.01
20.02
22.03
08.05
22.06
31.07
18.09
30.09
13.11
13.12
18.03
27.05
14.03
24.10
24.10

18.02

Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

Anestesiologia
Anestesiologia
Anestesiologia
Anestesiologia
Anestesiologia

Anestesiologia

Angiologia e Cirurgia Vascular

Avaliagdo do Dano Corporal
Avaliagao do Dano Corporal
Avaliagao do Dano Corporal
Cardiologia

Cardiologia

Cardiologia

Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Pediatrica
Cirurgia Cardiotoracica
Cirurgia Cardiotoracica
Cirurgia Emergéncia
Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Cirurgia Maxilo-facial
Cirurgia Maxilo-facial
Cirurgia Pediatrica

Cirurgia Pediatrica

Cirurgia Pediatrica

Relatério de atividades 2017

Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética

Coimbra
Coimbra

Lisboa

Porto

Lisboa

Coimbra
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Coimbra

Coimbra

Coimbra
Videoconferéncia
Coimbra

Coimbra

Lisboa

Porto

F Foz

Lisboa

Porto

Coimbra

Porto

Lisboa

Porto

Coimbra

Lisboa

Porto

Porto
Videoconferéncia
Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Coimbra
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Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

27.05 Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética Lisboa

19.06 Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética Coimbra

08.07 Codificagdo Clinica Coimbra

23.09 Codificagdo Clinica Lisboa

18.11 Convengao de Psiquiatria lll Coimbra

20.05 Curso de Codificagdo Clinica Porto

27.05 Curso Internos de Ortopedia Porto

29.03 Dermatovenereologia Videoconferéncia
13.03 Dermatovenereologia Coimbra

10.01 Doengas Infecciosas Coimbra

21.02 Doengas Infecciosas Coimbra

23.05 Doengas Infecciosas Coimbra

06.07 Doengas Infecciosas Coimbra

30.10 Doengas Infecciosas Coimbra

08.02 Emergéncia Médica Lisboa

08.03 Emergéncia Médica Lisboa

19.04 Emergéncia Médica Porto

24.05 Emergéncia Médica Coimbra

09.06 Emergéncia Médica Lisboa

06.07 Emergéncia Médica Lisboa

13.01 Endocrinologia e Nutri¢do Videoconferéncia
03.03 Endocrinologia e Nutricdo Videoconferéncia
23.06 Endocrinologia e Nutri¢do Videoconferéncia
15.09 Endocrinologia e Nutrigdo Videoconferéncia
08.11 Endocrinologia e Nutri¢do Videoconferéncia
15.12 Endocrinologia e Nutrigao Videoconferéncia
25.01 Estomatologia Videoconferéncia
09.03 Estomatologia Videoconferéncia
03.04 Estomatologia Videoconferéncia
08.04 Estomatologia Coimbra

03.05 Estomatologia Videoconferéncia
26.06 Estomatologia Videoconferéncia
04.09 Estomatologia Videoconferéncia
11.10 Estomatologia Videoconferéncia
15.11 Estomatologia Videoconferéncia
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11.12
06.05
28.01
04.11
13.01
16.03
03.01
07.02
07.03
16.05
26.09
08.05
08.09
21.02
06.03
05.06
26.07
16.03
21.09
21.01
25.02
01.04
08.05
26.08
18.09
04.11
08.07
27.01
26.05
10.11
04.02
08.04
04.11
23.03
29.03
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Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

Estomatologia

Estomatologia AG
Gastrenterologia
Gastrenterologia

Genética Médica

Genética Médica

Geriatria

Geriatria

Geriatria

Geriatria

Geriatria

Gestdo dos Servigos de Saude
Gestdo dos Servicos de Saude
Gestdo dos Servigos de Saude
Gestdo dos Servigos de Saude
Gestdo dos Servigos de Saude
Gestdo dos Servigos de Saude
Ginecologia Oncoldgica
Ginecologia Oncoldgica
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/ Obstetricia
Ginecologia/Obstetricia
Hematologia Clinica
Hematologia Clinica
Hematologia Clinica
Hidrologia Médica

Hidrologia Médica

Hidrologia Médica
Imunoalergologia

Imunoalergologia

Videoconferéncia
Coimbra

Lisboa

Coimbra

Coimbra
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Coimbra

Coimbra
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Porto

Porto

Porto
Videoconferéncia
Porto

Coimbra

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Coimbra

Coimbra

Coimbra
Videoconferéncia

Videoconferéncia
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12.04
27.06
04.07
11.07
07.11
23.01
01.03
05.04
03.05
05.07
11.10
08.11
07.06
07.06
26.01
28.03
08.05
23.10
06.01
07.01
25.07
24.01
02.02
31.03
07.04
19.05
23.06
03.11
28.06
14.01
04.03
23.01
31.03
15.09
05.07

Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

Imunoalergologia
Imunoalergologia
Imunoalergologia
Imunoalergologia
Imunoalergologia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia
Imunohemoterapia

Imunohemoterapia + CNPG

Imunohemoterapia + Internos

Medicina da Dor
Medicina da Dor
Medicina da Dor
Medicina da Dor
Medicina da Reprodugdo
Medicina da Reprodugdo
Medicina da Reproducdo
Medicina de Urgéncia Geral
Medicina Desportiva
Medicina Desportiva
Medicina Desportiva
Medicina Desportiva
Medicina Desportiva
Medicina Desportiva
Medicina do Sono
Medicina do Trabalho
Medicina do Trabalho

Medicina Farmacéutica

Medicina Fisica e de Reabilitagdo

Medicina Fisica e de Reabilitagdo

Relatério de atividades 2017

Medicina Fisica e de Reabilitacdo + Medicina Geral e Familiar
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Videoconferéncia
Videoconferéncia
Lisboa
Videoconferéncia
Coimbra

Porto
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Lisboa

Lisboa

Lisboa

Lisboa
Videoconferéncia
Lisboa
Videoconferéncia
Coimbra

Porto

Lisboa

Lisboa

Lisboa

Coimbra

Lisboa

Lisboa

Porto

Coimbra

Lisboa

Coimbra

Coimbra

Coimbra



06.11
27.01
17.02
10.03
17.03
21.04
23.06
14.07
22.09
28.10
17.11
17.06
04.11
30.05
31.05
02.10
03.10
04.10
09.02
10.02
11.02
14.03
03.04
29.05
16.07
23.08
03.10
11.12
29.05
03.03
15.09
24.01
21.02
28.03
02.05

Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

Medicina Fisica e Reabilitagdo + Diretores Servigo
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar / ADSO
Medicina Geral e Familiar / ADSO
Medicina Geral e Familiar / TEM
Medicina Geral e Familiar / TEM
Medicina Geral e Familiar / TEM
Medicina Geral e Familiar / TEM
Medicina Geral e Familiar / TEM
Medicina Geral e Familiar/ TEM
Medicina Geral e Familiar/ TEM
Medicina Hiperbdarica

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva AG
Medicina Interna

Medicina Interna

Medicina Legal

Medicina Legal

Medicina Legal

Medicina Legal

Coimbra

Porto
Videoconferéncia
Lisboa

Coimbra

Lisboa

Porto

Lisboa

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Porto

Lisboa

Coimbra

Porto

Lisboa
Videoconferéncia
Lisboa

Coimbra
Videoconferéncia
Porto
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia

Videoconferéncia



06.06
27.10
03.11
15.12
24.02
09.06
03.11
28.06
17.02
07.07
15.09
04.02
24.10
23.02
24.10
07.07
13.10
12.10
17.11
22.12
17.02
07.01
16.07
10.09
03.02
07.03
04.04
05.05
16.05
20.06
19.09
19.09
07.11
20.01
17.03
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Medicina Legal
Medicina Legal
Medicina Legal
Medicina Legal
Medicina Nuclear
Medicina Nuclear
Medicina Nuclear
Medicina Paliativa
Nefrologia
Nefrologia

Nefrologia

Nefrologia Pediatrica

Neonatologia
Neonatologia
Neonatologia
Neurocirurgia
Neurocirurgia
Neurologia
Neuropatologia
Neuropatologia
Neuropediatria
Neurorradiologia
Oftalmologia
Oftalmologia
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Ortopedia

Ortopedia
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Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Coimbra
Coimbra
Coimbra

Lisboa

Lisboa

Porto

Lisboa

Coimbra

Lisboa

Coimbra

Lisboa

Lisboa

Coimbra

Coimbra

Lisboa

Lisboa

Porto

Coimbra

Porto

Lisboa
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Coimbra

Coimbra

Coimbra
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Lisboa
Videoconferéncia
Porto

Porto
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Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

26.05 Ortopedia Porto

15.09 Ortopedia Porto

10.01 Ortopedia Infantil Coimbra

01.03 Ortopedia Infantil Coimbra

26.01 Otorrinolaringologia Lisboa

09.03 Otorrinolaringologia Porto

11.05 Otorrinolaringologia Coimbra

22.06 Otorrinolaringologia Lisboa

21.09 Otorrinolaringologia Porto

09.11 Otorrinolaringologia Coimbra

08.03 Patologia Clinica Videoconferéncia
08.03 Patologia Clinica Coimbra

20.04 Patologia Clinica Videoconferéncia
25.05 Patologia Clinica Videoconferéncia
12.07 Patologia Clinica Coimbra

17.02 Pediatria Coimbra

17.03 Pediatria Porto

21.04 Pediatria Lisboa

09.05 Pediatria Videoconferéncia
23.06 Pediatria Porto

13.07 Pediatria Lisboa

22.09 Pediatria Lisboa

26.10 Pediatria Porto

20.12 Pediatria Videoconferéncia
10.01 Peritagem Médica da Seguranca Social Coimbra

06.03 Peritagem Médica da Seguranca Social Lisboa

03.07 Peritagem Médica da Seguranca Social Lisboa

04.07 Peritagem Médica da Seguranca Social Lisboa

08.03 Peritagem Médica da Seguranga Social Lisboa

05.04 Peritagem Médica da Seguranga Social Porto

30.01 Pneumologia Videoconferéncia
27.09 Pneumologia Videoconferéncia
05.01 Psiquiatria Videoconferéncia
16.02 Psiquiatria Lisboa

21.03 Psiquiatria Videoconferéncia
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Reunides dos Colégios de Especialidades, Subespecialidades, Competéncias

02.05 Psiquiatria Videoconferéncia
21.06 Psiquiatria Videoconferéncia
18.07 Psiquiatria Videoconferéncia
13.09 Psiquiatria Videoconferéncia
17.10 Psiquiatria Videoconferéncia
27.10 Psiquiatria Forense Porto

02.03 Psiquiatria Infantil Coimbra

03.02 Radiologia Videoconferéncia
30.03 Radiologia Coimbra

31.03 Radiologia Videoconferéncia
05.05 Radiologia Videoconferéncia
28.06 Radiologia Videoconferéncia
08.09 Radiologia Videoconferéncia
03.03 Radioncologia Lisboa

03.04 Radioncologia Lisboa

26.05 Radioncologia Lisboa

03.07 Radioncologia Lisboa

25.09 Radioncologia Lisboa

18.03 Reumatologia Lisboa

01.07 Reumatologia Videoconferéncia
23.09 Reumatologia Lisboa

14.09 Saude Publica Porto

10.02 Sexologia Clinica Lisboa

10.03 Sexologia Clinica Lisboa

12.04 Sexologia Clinica Lisboa

09.06 Sexologia Clinica Lisboa

15.09 Sexologia Clinica Lisboa

24.02 Urologia Videoconferéncia
23.03 Urologia Videoconferéncia
07.07 Urologia Videoconferéncia
08.09 Urologia Porto

22.09 Urologia Porto

14.12 Urologia Coimbra
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Inscrigdes nos Colégios

Durante o periodo em analise, a Ordem recebeu 37 pedi-
dos de inscri¢do nos colégios de especialidade por equivalén-
cia do respetivo titulo por apreciagdo curricular (ao abrigo da
alinea e) do art. 1242 do Estatuto) e 82 pedidos de realizagdo
de Exame a Ordem, ao abrigo da alinea b) do mesmo artigo.

Durante o ano de 2017, inscreveram-se 538 médicos
em Colégios de Especialidades, 33 médicos em Secg¢bes
de Subespecialidades e 186 médicos em Colégios de
Competéncia, totalizando 757 novas inscrigdes.

Conselho de Secretarios

O Conselho Nacional, com o objetivo de agilizar e unifor-
mizar a intervengao da Ordem dos Médicos, manteve o fun-
cionamento do Conselho de Secretdrios, 6rgdo na sua depen-
déncia e que faz a ligagdo entre os colégios de especialidade
e de competéncias e secgbes de subespecialidades nas suas
multiplas areas de intervengdo (com excegdo das que estdo
ligadas ao internato médico, tratado no capitulo seguinte) e o
Conselho Nacional.

Através de uma analise prévia e pré-preparagdo dos as-
suntos a submeter ao Conselho Nacional é alcangada uma
significativa agilizagdo e eficiéncia nos processos de decisdo
de admissdes aos colégios de especialidade e competéncias e
as secgdes de subespecialidades, bem como maior uniformi-
dade nos procedimentos administrativos a seguir, quer junto
dos 6rgaos consultivos do CN, quer junto dos servigos admi-
nistrativos da Ordem dos Médicos.

No ambito do trabalho desenvolvido pelo Conselho de Se-
cretarios salienta-se que:

- sob proposta dos respetivos colégios, foram revistos e
aprovados os critérios de admissdao nas Competéncias de
Geriatria, de Emergéncia Médica, de Medicina Paliativa e de
Sexologia Clinica

- foi deliberada a criagdo da Subespecialidade de Micro-
biologia Clinica e da Competéncia de Adictologia Clinica

- foram aprovados os critérios de admissdo por consenso
na recém-criada Subespecialidade de Neuropatologia

Relativamente aos pedidos de inscricdo nos colégios de
especialidade por equivaléncia (ao abrigo da alinea e) do art.
1242 do Estatuto da Ordem dos Médicos), no ano de 2017
deram entrada 25 novos pedidos. Desses processos e dos que
transitaram de anos anteriores, o Conselho de Secretarios
analisou e pronunciou-se sobre 39.

Foram, ainda, avaliadas as admissGes por consenso nas
competéncias de Codificagdo Clinica, Medicina Aeronautica e
Psiquiatria Forense, de acordo com os critérios de admissdo
e as propostas apresentadas pelas respetivas comissdes ins-
taladoras.

Quanto aos ciclos de estudos especiais, durante o ano de
2017 o Conselho de Secretdrios analisou diversos pareceres
de colégios de especialidade relativos a alteragdes de corpo
docente de Ciclos de Estudos Especiais (Neonatologia, Nefro-
logia Pediatrica), a sua criagdo (Neuropediatria, Nefrologia
Pediatrica, Neonatologia) e a diversos pedidos de equipara-
¢do (Medicina do Adolescente, Doengas Alérgicas Pediatri-
cas, e Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica).

. Processos recebidos

Processos de inscrigdo ao abrigo da alinea e) do art. 1252 do EOM

. Processos analisados
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Reunides
O Conselho de Secretdrios, no presente ano, reuniu com recurso a videoconferéncia, nas seguintes datas:
23.03, 30.03, 07.04, 20.04, 18.05, 01.06, 29.06, 03.08, 24.08, 11.09, 18.09, 26.10 e em 30.11.

Finalmente, salienta-se a andlise e submissdo dos seguintes pareceres a homologagdo por parte do Conselho Nacional:

o Parecer do Colégio de Medicina Intensiva sobre a obtenc¢do da especialidade pela via de titulagao de dois anos.

Parecer do colégio de Medicina Fisica e de Reabilitagdo referente ao pedido de esclarecimento por parte dos Hospitais Sr. do

Bonfim, S.A.

Parecer do Colégio de Urologia relativo a interpretagdo do Cédigo de Nomenclatura e Valor Relativo dos atos médicos

Grelha classificativa para atribuicdo de equivaléncia ao titulo de Especialista em Pediatria pela Ordem dos Médicos

Parecer do colégio de Ortopedia sobre intervengao cirurgica em SIGIC - Hospital Particular do Algarve

Parecer da Competéncia de Medicina da Dor sobre tratamento da Dor em doentes com drepanocitose

Parecer do colégio de Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética sobre realizagdo de otoplastias pelo Servico de ORL do

CHLO

Parecer do Colégio de Medicina Intensiva sobre pedido de acesso a especialidade

o Competéncia em Gestao dos Servigos de Saude: Idoneidade dos cursos de Gestdo de Saude da Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra (FEUC)

o Parecer do Colégio de Cirurgia Pediatrica ao pedido subscrito pelo dr. Jodo Pascoal sobre alteragao do procedimento cirurgi-
co

o Colégio de Cardiologia: recomendacgdes para a realiza¢do de ecocardiografia

o Proposta da Dire¢do do Colégio de Ginecologia/Obstetricia sobre “Recomendacdes para treino e certificagdo em cirurgia
Ginecoldgica Laparoscopica”

o Critérios para reconhecimento dos cursos de Avaliacdo do Dano Corporal/pessoal pds-traumatico

o Processo 1716/16.5T90ER - Comarca de Lisboa Oeste — Parecer Colégio de Otorrinolaringologia - competéncias para fazer
rastreio auditivo

o CH Tras-os-Montes e Alto Douro - Pedido de apreciagao técnica do documento “Servigo Imagiologia, Requisicdo MCDT's -
parecer colégio Radiologia

o Pedido de informagado sobre curso Pés-Graduagao em Competéncia em Medicina da Dor

o Processo n.2 130/15.4T9ALM — Parecer do Colégio de Medicina Interna

o Subespecialidade de Ginecologia Oncoldgica - Critérios minimos para o reconhecimento de Idoneidade e capacidade forma-
tiva para cancro genital e senologia - pareceres dos colégios de Cirurgia Geral e CPRE

o Proposta do Colégio de Radiologia e Cardiologia sobre Comissdo conjunta do Colégio de Radiologia e Cardiologia para definir
as regras na realizagdo e interpretagdo dos exames imagioldgicos do Foro cardiaco nomeadamente TC e RM cardiacas

o Regime de Trabalho, Fadiga e Seguranca na atividade dos Anestesiologistas — Resposta do Colégio de Anestesiologia

o Parecer do Colégio de Patologia Clinica sobre validagao dos resultados de estudos analiticos no ambito da Patologia Clinica
realizados no Servigo de Patologia Clinica do Hospital de Santa Luzia de Elvas

o Parecer do colégio de Radiologia sobre pedido da SPO

O O O oo (]

o

o Competéncia para a realizagao de ecocardiografia-Doppler Fetal — Documento apresentado pelo Colégio de Cardiologia Pe-
diatrica

o Pedido de informacgado sobre a Especialidade de Medicina do Trabalho — Parecer do colégio da especialidade

o Colégio Medicina Geral Familiar - Critérios para avaliagao do Juri Nacional de especialidade

o Curso Pés-Graduado em Ginecologia Oncoldgica

o Critérios de reconhecimento dos Cursos de Formagao em Avaliagdo do Dano Corporal

o Exposicdo sobre a publicagdo da NOC 17/2016

o Critérios minimos para o reconhecimento de Idoneidade e Capacidade Formativa e Servigos com idoneidade e capacidade
formativa para cancro genital e senologia na subespecialidade de Ginecologia Oncoldgica

o Criagdo da Subespecialidade de Alergologia Pediatrica (parecer do Colégio de Imunoalergologia)

o Documento orientador para a formagdao em Medicina Intensiva Pediatrica

o Subespecialidade de Hepatologia - Inquérito Idoneidade

o Critérios para avaliagdo de idoneidade em Hepatologia

o Tabela atividades formativas em Hepatologia

o Processo 1463/17.0BEBRG
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Especialidade em Cirurgia Toracica

Proposta de Criagao da Competéncia de Nutri¢do Clinica

O O O oo

Internato Médico e Conselho Nacional da Pés-Graduagdo

No ambito da formagdo médica pds-graduada, estdo co-
metidas a Ordem dos Médicos, quer pelo seu Estatuto que
consagra a defesa da qualificacdo profissional como forma de
protecdo da qualidade dos cuidados de saude e dos direitos
dos doentes a uma Medicina qualificada, quer pelos diplomas
legais que estabelecem e regulam o Internato Médico, vérias
responsabilidades neste processo formativo.

O Conselho Nacional da Pés-Graduacao faz a ligacdo entre
os colégios de especialidade e o Conselho Nacional nas ma-
térias que respeitam ao internato médico. Compete ao Con-
selho Nacional da Pds-Graduagdo, nos termos do art. 872 do
Estatuto da Ordem dos Médicos:

a) Emitir pareceres no ambito dos internatos médicos, no-
meadamente quanto aos pedidos de equivaléncia solicitados
pelos internos, nos termos da respetiva legislacdo;

b) Emitir parecer sobre os assuntos relacionados com a
autonomia médica e a formacao especifica.

A intervencdo dos colégios de especialidade no internato
médico consubstancia-se num vasto trabalho. Em primeiro
lugar pela definicdo dos programas de formacdo de cada es-
pecialidade médica. Estdo ja publicados em Portaria a quase

Proposta do Colégio de Competéncia de Emergéncia Médica sobre Estagio na Protec¢do Civil
Proposta de Grelha de avaliagdo para as provas de Exame a Ordem da Especialidade de Medicina Intensiva

Proposta de criagdo da Subespecialidade de Neurocirurgia Pediatrica

totalidade dos programas de formagdo especifica, estando
os colégios a trabalhar na sua revisdo que nos termos da lei
devera ocorrer de cinco em cinco anos. Durante o ano de
2017, foram publicados os programas de formagdo especifica
de Imunohemoterapia, de Pediatria e de Ortopedia e foram
preparadas as revisdoes dos programas de Doengas Infeciosas,
Neurocirurgia, Urologia e Radiologia, cuja publicagdo se espe-
ra seja breve.

A avaliagdo da idoneidade dos servigos hospitalares e de
cuidados de saude primarios é outra das vertentes do traba-
Iho desenvolvido no ambito do internato médico e que en-
volve um esforgo significativo dos colégios de especialidade.
Para além da definicdo de critérios e grelhas de avaliagao dos
servigos por cada especialidade, os colégios tém de avaliar, a
cada ano, a idoneidade e capacidade formativa de cada servi-
¢o que se candidata. No ano de 2017, foram atribuidas 1761
capacidades formativas, sendo 1251 capacidades em servigos
hospitalares e 510 nas restantes especialidades. Para além da
avaliacdo dos servigos através de inquérito, foi feito um esfor-
¢o adicional pelos colégios de especialidade de verificagao in
loco, com a realizagdo de 201 visitas de verificagdo de idonei-
dade.

VISITAS DE VERIFICAGAO DE IDONEIDADE FORMATIVA DOS SERVIGOS [Ano 2017]

Anatomia Patoldgica 02 .03
13 .06
Anestesiologia 03-02
17 .05
Cardiologia Pediatrica 17 .05
17 .05
19 .05
30.01
09-02
07 .03
13.03
20 .03
22 .05

31.05

CH do Algarve

Hospital Sr2 Oliveira, Guimardes

Hospital Cascais

CHLC: Hospital Santa Marta
CHLO: Hospital Santa Cruz
CHUC

CH S. Jodo - Hospital Sdo Jodo
CHA: Unidade de Faro
Hospital Funchal

CH S. Jodo, Hospital S. Jodo
CHMA, Hospital de Famalicdao
CH Porto, Hospital St2 Antdnio
Hospital St2 Luzia Elvas

Hospital Beatriz Angelo
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VISITAS DE VERIFICACAO DE IDONEIDADE FORMATIVA DOS SERVIGOS [Ano 2017]

08 .06 CHLN: H. Santa Maria
Cirurgia Geral 04 .07 ULS Nordeste, Hospital Bragancga
07 .07 CHA: Unidade de Portimdo
07 .09 CH V Nova de Gaia/ Espinho
13.09 ULS AM, Hospital St2 Luzia
14 .09 Hospital Fernando Fonseca
27 .09 CH Baixo Vouga
29 .09 Hospital Santarém
16 .10 CHO, Caldas da Rainha
17 .10 CHO, Torres Vedras
22 .03 CHLC: Hospital Curry Cabral
22 .03 CH S. Joao, Hospital Sdo Jodo
26 .04 CHLN: H. Santa Maria
Doengas Infecciosas 22 .05 CHUC
22 .05 CH Baixo Vouga
13 .06 CH Porto: Hospital Santo Antdnio
27 .06 CHLO: Hospital Egas Moniz
12 .07 Hospital Fernando Fonseca
12 .12 Hospital Garcia de Orta
Endocrinologia e Nutrigdo 09 .05 CHLO: Hospital Egas Moniz
19.09 CH Tamega e Sousa
27 .06 CH de Lisboa Norte
Estomatologia 04 .07 CH Porto — Hospital St2 Antdnio
06 .07 Hospital Sdo José e Hospital D. Estefania
12 .07 Hospital de Braga
Genética Médica 22 .03 CH S. Jodo — Hospital Sdo Jodo
10.01 ULSAM — Hospital St2 Luzia, Viana do Castelo
10.01 CHLC, Maternidade Dr. Alfredo da Costa
20.01 Hospital Fernando Fonseca
Ginecologia/ Obstetricia 17.02 Hospital Espirito St2. Evora
28.03 CH Tamega e Sousa
31.03 CH Porto: Maternidade Julio Dinis
28.04 Hospital José Joaquim Fernandes, Beja
02.05 CH Tamega e Sousa
Hematologia Clinica 24-02 CHLO: H. S. Francisco Xavier
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VISITAS DE VERIFICAGAO DE IDONEIDADE FORMATIVA DOS SERVIGOS [Ano 2017]

Imunoalergologia

Imunohemoterapia

Medicina Desportiva

Medicina Geral e Familiar

Medicina Geral e Familiar

09 .11
05.04
05.04
05.04
06 .04
16 .05
20.11
20.11
02-02
02-02
02-02
27 .04
23 .06
22.02
19.05
19.05
19.05
19.05
19.05
19.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23a25.05
23 a25.05
23 a25.05
23 a25.05
23 a25.05

Hospital Garcia de Orta

CH Porto — Hospital St2 Antdnio

CH S. Jodo — Hospital Sdo Jodo
CHVNG/Espinho

CHUC

Hospital Sr2 da Oliveira, Guimaraes
CHB Vouga

CH Viseu

Laboratério de Biologia do Desporto FMUP
Centro de Medicina Desportiva do Porto
Rio Ave Futebol Clube

Hospital Fernando Fonseca

CS Militar de Coimbra

CS Ferndao Magalhdes

ACES Loures — Odivelas

USF Genesis

USF ARS Medica

USF Magndlia

USF Loures Saudavel

USF Travessa da Saude

US da Regido Autonoma da Madeira
CS Bom Jesus

CS Monte (Santa Isabel)

CS Porto Moniz

CS Sdo Vicente

CS Santo Antdnio

CS Nazaré

CS Estreito Camara de Lobos

CS Camara de Lobos

CS Canico

CS Gaula

CS Santo da Serra

CS Santa Cruz

CS Porto da Cruz

CS Machico
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23a25.05 CS Ribeira Brava
23 a 25.05 CS Serra D’Agua
23a25.05 CS Ponta do Sol
23 a25.05 CS Canhas (Tito Noronha)
23a25.05 CS Calheta
02.06 USF S.Jodo da Talha
02.06 USF Arruda dos Vinhos
02.06 UCSP Azambuja
02.06 USF Samora Correia
22.06 UCSP Moncorvo
22.06 UCSP Macedo de Cavaleiros
22.06 UCSP Vinhais
20.07 USF Vendas Novas
20.07 CS Montemor-o-Novo
20.07 USF Alcaides
20.07 USF Lusitania, Evora
21.07 USF Eborae
21.07 USF Planicie
21.07 USF Quinta da Prata
21.07 USF Salus

Medicina Geral e Familiar 04.09 UCSP Faro
04.09 USF Farol
04.09 USF Ria Formosa
04.09 USF Albufeira
04.09 UCSP MAR — Polo de Tavira
04.09 USF Balsa
04.09 UCSP Olhdo
04.09 UCSP S&o Bras de Alportel
05.09 USF Ancora — Olhdo
05.09 USF Mirante
05.09 USF Lauroé
05.09 UCSP Quarteira
05.09 USF Baesuris
05.09 USF Esteva

05.09 USF Levante
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21.09 UCSP Olivais
26.10 USF Tilias
26.10 USF Geragdes
Medicina Geral e Familiar 26.10 UCSP Benfica Jardim
23.11 UCSP Lapa
23.11 USF Arco
23.11 USF Oriente
23.11 USF Monte Pedral
24.11 USF Descobertas
24.11 USF St2 Condestavel
08 .06 INM Legal Porto
Medicina Legal 28 .06 INM Legal Lisboa
29.06 INM Legal Centro
25.09 CH Entre Douro e Vouga
20.01 Hospital Funchal
31.01 UCl do CH Algarve
Medicina Intensiva 03 .04 Hospital Santarém
03 .04 Hospital V. Franca Xira
04 .04 CH Lisboa Norte
04 .04 IPO de Lisboa
27 .04 ULS Litoral Alentejano
27 .04 ULSBA, Hospital José Joaquim Fernandes, Beja
19 .05 Hospital dos Lusiadas
30.03 Hospital de Braga
Medicina Interna 31.03 Hospital de Guimaraes
13.04 CH Médio Ave — Hospital de StQ Tirso
28.04 CH Povoa Varzim / Vila do Conde
Medicina Nuclear 19.01 CHLO: Hospital Santa Cruz
MFR 13.01 Hospital Espirito santo de Evora
31.01 Hospital Divino Espirito St2 Ponta Delgada
14 .09 H. Beatriz Angelo
14 .09 CHLN: H. Santa Maria
24 .11 C Hospital Setubal
Nefrologia 24 .11 CHO: Hospital Torres Novas

06 .07 CH S. Jodo — Hospital Sdo Jodao
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VISITAS DE VERIFICAGAO DE IDONEIDADE FORMATIVA DOS SERVICOS [Ano 2017]

07 .07 CH V Nova de Gaia / Espinho
07 .07 Hospital da Prelada
23.10 Hospital de Braga
10.11 CHUC
Oncologia Médica 03.03 Hospital Espirito Santo de Evora
09.03 IPO Porto
Oftalmologia 14.01 Instalagdes da Caixa Geral de Depdsitos
10.01 Hospital Cascais
10.01 CH Barreiro
Ortopedia 21.07 CHA, Hospital Portimao
21.07 Hospital Particular do Algarve
21.07 CHA, Hospital Faro
04.08 Hospital Funchal
30.11 ULS Guarda
Otorrinolaringologia 27 .11 H. Beatriz Angelo
Pediatria 22 .05 CH Algarve, Unidade Portimao
21.09 Hospital CUF Descobertas
23-02 CH de Setubal
Pneumologia 23-02 CHL Norte
10.03 CH Leiria
10.03 CHB Vouga
09.03 CH Tras-os-Montes e Alto Douro
24.04 ULS do Alto Minho — Hospital St Luzia
Psiquiatria 03 .07 Hospital Magalhdes Lemos
03.04 CH Psiquiatrico Lisboa
04.04 Hospital Garcia de Orta
11.04 CH do Barreiro
PsiquiatriadaInfanciaedaAdolescéncia 02.02 CH Tamega e Sousa
Radiologia 09.03 CHUC
16.02 CHUC
Radioncologia 20-02 IPO de Lisboa
22-02 CHL Norte
26 .04 Hospital de Braga
26 .06 CH do Barreiro
02-02 CHUC
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VISITAS DE VERIFICAGAO DE IDONEIDADE FORMATIVA DOS SERVICOS [Ano 2017]

02-02

Reumatologia

Urologia

17-02

22-02

27
27
28
05
02
03
03
09
10

.03
.03
.03
.06
A1
A1
A1
A1
A1

CH Viseu

H.Garcia Orta

CHLO: HE Moniz
Hospital Beatriz Angelo, Loures
Hospital de Braga

ULS Guarda

CHA, Hospital de Faro
CHB Vouga

CHLO: HE Moniz
Hospital Gracia de Orta
ULS Matosinhos

Hospital de Braga
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O CNPG tem concentrado esforgos na melhoria do processo de avaliagdo dos servigos de salde, introduzindo varias medi-
das, nomeadamente:

- Definigdo de critérios de idoneidade e capacidade formativa por especialidade, concisos e quantificaveis: foi pedido a
todos os colégios de especialidade que revissem os seus critérios e os compilassem para avaliagdo global (em curso); foram ja
revistos e aprovados os critérios de idoneidade das especialidades de Medicina Intensiva, Cirurgia Maxilo-Facial, Otorrinolarin-
gologia, Nefrologia e Medicina Fisica e de Reabilitagao.

- Uniformiza¢do de documentos: foram introduzidos modelos tipo de relatério de visitas e de pedidos de parecer técnico
sobre formagdo externa no ambito da formagdo especifica do internato médico;

- Introdugdo de guias de procedimento administrativos para uniformizagdo de processos e procedimentos;

- Definigdo de metodologias e processos: introdugdo de regras de formagdo das equipas de verificagdo de idoneidade (cri-
térios para a nomeacgdo das comissdes - ver caixa), implementacdo de fluxogramas (fluxograma de visitas de idoneidade);

-Divulgagdo da informagdo a todos os intervenientes: envio da informagdo diretamente aos servicos avaliados e entidades
responsaveis do Ministério da Saude e publicagdo do mapa de capacidades formativas no portal da Ordem dos Médicos

As fung¢des dos colégios de especialidade no ambito do internato incluem, ainda, a nomeagdo dos juris de avaliagdo final do
internato médico para todas as especialidades e toda a monitorizagdo do processo de formagao do médico interno, garantindo

a normalidade e a qualidade da sua formagao.

O site da Ordem dos Médicos serviu de plataforma a divulgagdo de toda a atividade dos colégios e, para cada area de espe-
cialidade, poderdo ser consultados os documentos atualizados que d3o suporte técnico ao internato médico.

O Conselho Nacional da Pds-Graduagao emite ainda parecer sobre os pedidos de equivaléncia de estagios e pedidos de
formagdo externa, ambos realizados no ambito do internato médico:

Formagao externa

Pedidos de equivaléncia

0 200 400 600 800

B 2017 B 2016

Pedidos de equivaléncia de estagios e pedidos de formagdo externa
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ATUAGAO DISCIPLINAR

Conselho Superior

A 1 de outubro de 2015 entraram em vigor os novos Estatutos da Ordem dos Médicos, aprovados pela Lei n.2 117/2015 de
31 de agosto, os quais vieram alterar ndo sé o nome do Conselho Nacional de Disciplina como a sua composi¢ao e competéncias.
Contudo, conforme disposicdo transitoria da referida lei, os mandatos em curso naquela data mantiveram-se com a duragao
inicialmente definida, bem como os regulamentos emitidos que ndo contrariassem o disposto no novo Estatuto, até a aprovagao
de nova regulamentacdo. Veio, entretanto, a ser publicado o Regulamento n.2 631/2016 de 8 de julho de 2016, que aprovou o

Regulamento Disciplinar.

Na sequéncia do ato eleitoral ocorrido a 19 de janeiro de 2017, o Conselho Superior passou a ser composto por 15 membros

e aplicando-se na integra o novo quadro normativo.

O Conselho Superior apresenta especificidades préprias por ser o 6rgdo jurisdicional da Ordem, com fung¢des de supervisdao

e disciplina.

Compete ao Conselho Superior:

a) Velar pela legalidade da atividade exercida pelos 6rgdos da Ordem e exercer poderes de controlo;
b) Decidir os recursos interpostos das decisGes proferidas por qualquer érgdo da Ordem;
c) Decidir, em matéria disciplinar, os recursos interpostos das decisGes proferidas pelos conselhos disciplinares regio-

nais;

d) Decidir os processos disciplinares em que sejam arguidos o bastonario e os membros do conselho superior ou do

conselho nacional;

e) Uniformizar a atuagéo dos conselhos disciplinares regionais;

f) Deliberar sobre pedidos de escusa, de manifesto conflito de interesses na atribuicdo de cargos, de rentncia e de sus-
pensdo temporaria do cargo, bem como julgar os recursos das decisdes dos 6rgaos da Ordem que determinem a perda
de cargo de qualquer dos seus membros ou declararem a verificagdo de impedimento;

g) Deliberar sobre impedimentos e perdas do mandato do cargo dos seus membros e suspendé-los preventiva- mente,
em caso de falta disciplinar, no decurso do respetivo processo;

h) Convocar as assembleias das sub-regides, das regides, e assembleias gerais, quando tenha sido excedido o prazo para

a respetiva convocagao;

i) Decidir sobre a incapacidade, parcial ou total, temporaria ou definitiva, para o exercicio da profissdo de médico, nos

termos do presente Estatuto;

j) Verificar a conformidade legal e estatutaria da realizagdo de referendos;
k) Apreciar e decidir os casos duvidosos e apreciar os casos omissos do presente Estatuto e dos regulamentos da Ordem.

Art. 632 do Estatuto da Ordem dos Médicos

De acordo com o Art. 632 n.2 3 do Estatuto da Ordem dos
Médicos, o Conselho Superior tem uma assessoria juridica in-
dependente dos demais érgdos.

Em 2017, foram produzidas 59 pegas juridicas objeto de
deliberagdo do Conselho Superior. Destas, 19 sdo Acérddos/
Relatdrios, 2 sdo recursos ao abrigo do art. 632 n2 1 alinea
b) do Estatuto da Ordem dos Médicos e 38 sdo informacgGes
juridicas e pareceres, proferidos nos termos das competén-
cias do Conselho Superior, de que se destacam 11 execugGes
de decisOes, 5 pedidos de averiguacdo de capacidade para o
exercicio de profissdo e 8 decisdes sobre incompatibilidade/
renuncia.

Ainda no ambito da assessoria juridica prestada foram
apreciados 8 processos, 0s quais baixaram para os Conselhos
Disciplinares Regionais competentes e elaboradas 2 contesta-
¢oes judiciais.

Para além destes, foram objeto de analise juridica a gene-

ralidade dos processos distribuidos durante este periodo de
tempo (2017), num total de 54 processos, bem como os pro-
cessos anteriores distribuidos.
De salientar ainda que foi possivel, nos ultimos meses do ano,
estabilizar o nimero de processos apreciados, criando condi-
¢Oes para que o Conselho Superior possa decidir cerca de 20
recursos mensais, para além das demais solicitagdes no ambi-
to das suas competéncias.
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Finalmente, procedeu-se a desmaterializagao dos proces-
sos e foram introduzidas medidas visando a celeridade pro-
cessual.

Considerando as atribuigdes legais do Conselho Superior
foram implementados inUmeros procedimentos administra-
tivos com vista a assegurar o bom funcionamento deste, as-
sim como a sua dinamica enquanto érgdo sistémico no seio
da instituicdo. Nesse sentido, elaborou-se a proposta de um
Regulamento Interno, a aprovar em 2018; estudaram-se for-
mas de uniformiza¢do dos procedimentos dos Conselhos Dis-
ciplinares; definiram-se regras sobre publicidade das san¢des
disciplinares e esclareceram-se casos omissos.

Por outro lado, a analise documental passou a ser feita de
forma exclusivamente digital, para maior rapidez e facilidade
de acesso a informacgao, tendo sido necessaria a digitalizagdo
dos processos que ficaram pendentes da aprecia¢do dos an-
teriores relatores do Conselho Nacional de Disciplina.

Reunides

1) 22.02 na sede da Ordem dos Médicos - Lisboa

2) 30.03 na sede do Conselho Regional do Centro - Coim-
bra

3) 04.05 na sede do Conselho Regional do Norte - Porto

4) 25.05 na sede da Ordem dos Médicos - Lisboa

5) 29.06 na sede do Conselho Regional do Centro - Coim-
bra

6) 31.08 na sede da Ordem dos Médicos - Lisboa

7) 12.10 na sede do Conselho Regional do Centro - Coim-
bra

8) 14.12 na sede do Conselho Regional do Norte - Porto

Abertura de Processos

Em 2017 foram autuados 54 processos, menos 4 relativa-
mente ao ano de 2016, tendo a maioria chegado por via de
recurso de uma decisao proferida por um dos trés Conselhos
Disciplinares.
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Deliberagées

O Conselho emitiu 32 (trinta e duas) deliberagGes sobre
varias matérias ligadas a sua atividade, de que se destacaram
algumas:
- execucdo de sangdes: 11 (onze) sangdes aplicadas e/ou ana-
lisadas;
- capacidade para o exercicio da medicina: 5 (cinco) delibe-
ragoes
- incompatibilidades/rendncias: 8 (oito) pronuncias

Acérdidos/Relatérios e deliberagdes sobre recursos hierar-
quicos

Em 2017 foram decididos apenas 19 processos e 2 recur-
sos ao abrigo do Art. 63 n2 1 alinea b) do Estatuto da Ordem
dos Médicos.

A baixa produtividade registada ao nivel dada apreciagao
dos recursos de decisdes dos Conselhos Disciplinares Regio-
nais ficou a dever-se a necessidade de digitalizagdo prévia
de todos os processos pendentes, para andlise dos mesmos
pelos Senhores Conselheiros, bem como ao alargamento das
competéncias do Conselho Superior, com repercussao signi-
ficativa na cativagdo de recursos, a que se veio somar a insta-
bilidade do apoio juridico recebido no 12 semestre.

Analisando as decisGes emitidas constatamos um ndmero
percentual significativo de deferimentos de pedidos de recur-
so. Com efeito, dos 21 pedidos 5 foram deferidos (um ao abri-
go do Art. 63 n21 alinea b) dos Estatutos), tendo resultado na
alteragdo da decisdo da primeira instancia.

Decisoes vs recurso

Indeferimento 16
Deferimento 5
12 Instancia 0
Total 21
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Por fim, nos 5 casos em que a decisdo da 12 instancia ndo foi confirmada, registaram-se as seguintes alteragdes relativamen-
te a decisdo recorrida:

o Suspensdo preventiva de 6 meses (CDRC) = baixa dos autos a 12 instancia;

o Arquivamento (CDRS) -> baixa dos autos a 12 instancia;

o Arquivamento (CDRS) - censura;

o Adverténcia (CDRC) = arquivamento;

o N&o inscrigdo numa Competéncia (decisdo do Conselho Nacional) = inscrigdo

Condenacgodes
No que diz respeito apenas as decisGes sobre processos disciplinares, o Conselho Superior proferiu quinze decisdes de ar-
quivamento, duas de condenagdo (uma censura e uma suspensdo de 30 dias) e mandou baixar os autos em dois processos.

DecisGes sobre processos disciplinares

Decisdo vs Recurso Arquivamento Baixa dos autos Condenagdo Sancdes disciplinares aplicadas

Adverténcia Censura  Suspensdo Expulsdao

Indeferimento 15 14 0 1 0 0 1 (30 dias) 0
Deferimento 4 1 2 1 0 1 0 0
12 Instancia 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 19 15 2 2 0 1 1 0
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