ORDEM
DOS MEDICOS

Critérios de admisséao no colégio da
competéncia em Peritagem Médica da
Seguranca Social

Reviséo dos critérios de acesso a competéncia

Nos termos do Regulamento das Competéncias da Ordem dos Médicos, propbe-se a
atualizacdo dos critérios de admissdo ao Colégio da Competéncia em Peritagem Médica da
Seguranca Social, com o objetivo de garantir maior acessibilidade e equidade, sem
comprometer o rigor técnico-profissional exigido.

Critérios Gerais de Admisséo

O acesso a Competéncia em Peritagem Médica da Seguranca Social exige,
cumulativamente:
¢ Inscricdo regular na Ordem dos Médicos;
e Formacéo pos-graduada em Medicina Social, obtida através de:
o Curso de Pos-Graduacdo em Medicina Social do Centro de Estudos de
Pés-Graduacao em Medicina Legal; ou
o Poé6s-Graduacdo em Medicina Social da Universidade Catdlica
Portuguesa — Faculdade de Ciéncias da Saude e Enfermagem;
e Comprovacdo de atividade pericial regular, correspondente a realizacao de
4500 atos, assim distribuidos:
o 3150 atos (70%) em ComissbGes de Verificagdo de Incapacidades
Temporarias (CVIT);
o 900 atos (20%) em ComissGes de Verificagdo de Incapacidades
Permanentes, Acidentes em Servigo ou Doencgas Profissionais (CVIP);
o 450 atos (10%) decorrentes da atividade como Médico Relator.

Esta distribuicdo visa acomodar as disparidades regionais e estruturais do sistema,
reconhecendo também o exercicio de funcbes em entidades como a Caixa Geral de
Aposentacgfes e a ADSE, bem como nos servigos das Regifes Autbnomas.
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Nos casos em que o candidato ndo reuna integralmente os requisitos relativos a comprovacao
da atividade pericial regular, mas demonstre, ainda assim, experiéncia relevante e
consolidada em pelo menos uma das areas definidas, podera ser considerado para avaliacdo
através de prova por exame, desde que cumpridos os demais critérios de admissao. Esta via
excecional destina-se a salvaguardar situacdes em que, por constrangimentos institucionais
ou regionais, ndo foi possivel cumprir a totalidade dos atos exigidos, mas exista, em
apreciacao fundamentada da Dire¢cdo da Competéncia, evidéncia suficiente da competéncia
técnico-profissional.

As condicBes de acesso e os termos de realizacdo desta avaliacdo alternativa encontram-se
definidos no regime regulamentar infra.

Regime Excecional de Avaliacdo por Exame
Elegibilidade

A avaliagéo por exame aplica-se, a titulo excecional, a candidatos que:

e Cumpram integralmente os critérios de:
o inscricdo na Ordem dos Médicos;
o formagé&o pos-graduada;

e Tenham cumprido na totalidade pelo menos um dos subcritérios do

requisito de atividade pericial:

o 3150 atos em CVIT; ou
o 900 atos em CVIP; ou
o 450 atos como Médico Relator.

A admisséo a prova depende de parecer favoravel da Dire¢cédo da Competéncia, com base na
analise dos elementos apresentados e na existéncia de indicios consistentes de competéncia
técnica.

Composicéo do Juri

O jari de avaliacao sera composto por:
e 3 membros efetivos:
o 1 elemento da Dire¢cdo da Competéncia (com fungdes de presidente do
jari);
o 2 médicos detentores da competéncia, designados pela Direcdo do
Colégio da Competéncia.
e 2 suplentes:
o 1.°suplente: membro da Dire¢éo da Competéncia;
o 2.°suplente: médico detentor da competéncia, designado pela Direcao
do Colégio.

Av. Almirante Gago Coutinho, 151, 1749-084 Lisboa
211 517100 / ordemdosmedicos@ordemdosmedicos.pt

CN 27-05-2025 ordemdosmedicos.pt




ORDEM,
DOS MEDICOS

O juri delibera com a totalidade dos membros efetivos, podendo ser substituidos pelos
suplentes em caso de impedimento justificado.

Forma, Modalidade e Durac&o da Prova
e A prova assume a forma de exame oral e presencial;
e Serd agendada pela Ordem dos Médicos e comunicada por convocatéria
oficial, com antecedéncia adequada;
e Tera a duracao total de 90 minutos, com a seguinte estrutura:
o Discusséo curricular: 30 minutos;
o Discussdao de trés casos praticos simulados: 20 minutos por caso;
e Os casos praticos serdo previamente validados pela Diregdo do Colégio da
Competéncia, assegurando a sua relevancia e diversidade.

Grelha de Avaliacéo

A avaliacdo final serd expressa na escala de 0 a 20 valores, considerando-se apto o
candidato que obtenha 10 valores ou mais. A mencao final sera exclusivamente: “Apto” ou
“Nao Apto”.

A. Discussao Curricular (até 5 pontos)

A avaliacao seré feita com base nos seguintes critérios:
1. Experiéncia préatica detalhada nos atos praticados
Demonstra dominio técnico dos atos realizados, com descricdo clara dos processos e sua
fundamentacéo.
2. Extensédo e diversidade da pratica pericial
Considera o volume total, regularidade e diversidade de contextos em que a atividade foi
desenvolvida.
3. Clareza de apresentacdo curricular
o Boa estrutura: 0,5 pontos;
o Estrutura excelente: 1 ponto.
4. Capacidade de reflexao critica sobre a prética pericial
Evidencia pensamento critico e capacidade de analise sobre dilemas técnicos, éticos ou
processuais.
5 Motivagao e posicionamento perante a competéncia
Apresenta de forma clara e fundamentada os motivos da candidatura e a visdo sobre a pratica
pericial.
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B. Discusséao de Casos Préticos (até 15 pontos)

Cada caso pratico sera avaliado até 5 pontos, considerando:
e Capacidade de identificar corretamente os problemas centrais do caso; -
Aplicacéo de raciocinio clinico e técnico coerente;
e Fundamentacéo legal e normativa apropriada;
e Adequacao da resposta a pratica pericial em contexto da Seguranga Social.
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