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CANDIDATURA A ELEICAO PARA A DIRECAO DO COLEGIO
DE ESPECIALIDADE DE PNEUMOLOGIA DA ORDEM DOS MEDICOS

A Pneumologia corresponde a uma area extensa e central da Medicina, englobando um conjunto de
doencas de etiologia e natureza diversas resultantes do facto de o pulmao ser um orgao diversificado, em
direto contacto com o exterior e com um conjunto muito variado de respostas a agressao do meio
ambiente. Associadamente a Pneumologia tem sido umas das areas da Medicina onde se tem verificado
uma inovacao significativa e extraordinaria quer nos meios de diagnostico quer na terapéutica.
Adicionalmente, dados os varios fatores de risco de doenca respiratoria conhecidos, € exigido a
Pneumologia um esfor¢o de intervencao na sensibilizacao da sociedade para os mesmos.

Todo este contexto tem merecido uma atuacao e uma reformulagao permanente da intervencao das duas
estruturas que acompanham a especialidade, com objetivos, que embora diferentes, se complementam. A
Sociedade Portuguesa de Pneumologia vai ao encontro da formagao cientifica dos pneumologistas,
tentando manter a sua atualizacao, para além da elaboragao de estudos que permitam conhecer a
realidade nacional de forma a melhor intervir no contexto de cada doenca respiratoria. Adicionalmente é-
lhe exigida uma intervencao na sociedade como estrutura idonea e cientificamente capacitada quer na
sensibilizacao para os fatores de risco das doencas respiratorias como na literacia sobre as mesmas. Por
suavez, o colégio da especialidade de Pneumologia da Ordem dos Médicos tem um particular enfoque na
regulacao quer da formacao cientifica dos pneumologistas quer da estrutura de organizacao das
estruturas e dos servicos que prestam cuidados especializados de saiide respiratoria.

Apds o meritorio trabalho desenvolvido pelas anteriores direcoes do Colégio de Especialidade de
Pneumologia da Ordem dos Médicos, a especialidade encontra-se neste momento com novos desafios
que se relacionam diretamente com uma elevada dinamica na abordagem diagnostica e terapéutica, na
abordagem multidisciplinar, nas alteragoes dos horarios de trabalho ou na diversidade da prestacao de
cuidados, publico/privado/social.

Tendo em conta todo o contexto referido, a atual lista candidata a Direcao do Colégio de Especialidade de
Pneumologia da Ordem dos Médicos no triénio 2024/2026 propoe-se cumprir os seguintes objetivos:

1 Idoneidades e organizagao da estrutura dos vdrios componentes na prestacao
da assisténcia aos doentes respiratorios:

A Contacto com todos os servi¢cos de Pneumologia no sentido de ter uma nocao precisa sobre as
componentes de prestacao de servicos diferenciados aos doentes respiratorios. Pretende-se
que este contacto seja permanente e que regularmente seja acompanhado de reunides entre a
direcao do colégio de especialidade e os diretores de servico dos varios servicos de
Pneumologia.

B Criacao de grupos de trabalho que englobem elementos da direcao do colégio e especialistas
de Pneumologia reconhecidos em determinada area da medicina respiratoria para a definicao
dos varios componentes do servico de Pneumologia, nomeadamente nos recursos humanos e
tecnologicos face a extraordinariainovagao ocorrida nos ultimos anos.

C Manutencao da avaliagao dos varios centros de acordo com os procedimentos habituais
naquilo que concerne a idoneidade de formacao de internos de formagao especifica em
Pneumologia.
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Atualizacao ereformulacao do programa de forma¢ao em pneumologia:

Atualizacao do programa de formacao em Pneumologia publicado em 2016, englobando as
significativas evolucoes na abordagem diagnostica e terapéutica que desde ai tiveram lugar.

Em articulacao com a Sociedade Portuguesa de Pneumologia criar cursos de formacao
prolongada sobre os principais meios de diagnostico no ambito da saude respiratoria.

Alteracao dos critérios de avaliacao na formacao cientifica no sentido da promocao de projetos
de investigacao que gerem conhecimento da realidade nacional e evidéncia na abordagem das
doencasrespiratorias.

Promover iniciativas de formagao dedicada aos orientadores de formacao.

Incluir representantes dos meédicos internos de formacao especifica em Pneumologia nas
discussoes relacionadas com a sua formagao que se pretendem que tenham uma regularidade
continua.

Revisao das tabelas dos atos médicos respiratorios, corrigindo varias situagoes
gue, entretanto, foram ficando desatualizadas relativamente a realidade atual.
Este processo serd efetuado em discussdao ampla com os varios sectores da
pneumologia no ambito do exercicio publico, privado e social da
especialidade.

Intervencao decidida em qualquer situacdo de ma pratica ou usurpacao por
terceiros relativos a ato médico ou evento cientifico dentro do que
especificamente estd consignado a especialidade de pneumologia.

Dada a extraordindria mediatizacdo da Ordem dos Médicos tentar que os
temas relacionados com a medicina respiratéria se tornem igualmente mais
presentes na atuacdao da mesma.
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Antonio Morais

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto em 1993.
Portador da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 35293.
Internato Geral no Hospital de Sao Marcos (Braga) entre 1994 e 1995.

Internato Complementar de Pneumologia no Servico de Pneumologia do Hospital Sao Joao (Porto)
entre 1996 e 2002.

Assistente Hospitalar de Pneumologia no Hospital Joaquim Urbano (Porto) entre 2003 e 2004.

Assistente Hospitalar e posteriormente Assistente Hospitalar Graduado no servico de Pneumologia
do Hospital Sao Joao desde 2005 até ao presente.

Mestrado em Medicina e Oncologia Molecular em 2009 com a tese 'HLA e polimorfismos genéticos de
citocinas inflamatorias na caracterizacao imunogenética da sarcoidose' in 2009 pela Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto.

Doutoramento em Medicina em 2016, com a tese 'Doengas Pulmonares Difusas: do fenotipo ao
genotipo' pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Professor Convidado da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto desde 2017.
Membro da Dire¢ao da Ordem dos Médicos nos triénios 2010-2012 e 2012-2014.

Coordenador da Comissao de Trabalhos de Doencas do Intersticio Pulmonar da Sociedade
Portuguesa de Pneumologia no triénio 2007-20009.

Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia entre 2019 e 2024.

Autor ou co-autor de 104 artigos publicados em revistas cientificas (h index-25, h10 index 59, 2491
citacoes).

Palestrante de 94 apresentacoes em congressos nacionais e internacionais.

Autor ou co-autor de 354 comunicagoes/posters apresentados em congressos nacionais ou
internacionais.

Editor-chefe da Revista Portuguesa de Pneumologia/Pulmonology entre 2012 e 2019.
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Ana Isabel Loureiro

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto em 2004.
Portadora da cédula profissional n® 43813.
Internato Geral no Hospital dos Covoes em Coimbra em 2005-2006.

Internato Complementar de Pneumologia no Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro
(2006-2011).

Assistente Hospital de Pneumologia de 2011 até 2021 e desde ai Assistente Hospitalar Graduada
no Servico de Pneumologia do Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro (CHTMAD).

Responsavel pela criagao da Consulta de Patologia do Intersticio Pulmonar no CHTMAD em 2011,
mantendo-se coordenadora da mesma até a presente data.

Membro da Comissao de Infecao intra-hospitalar de 2008 a 2013 e Responsavel pelo Sector do
Internamento de Pneumologia de 2013 até 2020.

Responsavel pela criagao e coordenadora da Unidade de Reabilitagao Respiratoria do CHTMAD
desde 2020.

Diretora do Centro Gestao de Medicina do CHTMAD desde 2021.
Diretora do Servigo de Pneumologia do CHTMAD desde fevereiro 2022.

Autora e coautora de varios artigos cientificos e foi galardoada com 2 prémios clinicos.
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Ana Sofia Oliveira

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Ciéncia Médicas, Universidade de Lisboa em 1998.
Portadora da Cédula Profissional n® 38229.

Internato Geral no Hospital Curry Cabral 1999-2000.

Internato Complementar de Pneumologia no Hospital Pulido Valente 2001-2007.

Assistente Hospitalar desempenhando funcoes no Hospital Pulido Valente entre 2007 e 2015.
Assistente Hospital Graduada do Hospital Pulido Valente, atual USL Santa Maria desde 2015.
Coordenadora da Pneumologia do Hospital CUF Sintra desde 2018.

Coordenadora da Unidade de Fisiopatologia Respiratoria do Hospital Pulido Valente, atual USL
Santa Maria desde 2020.

Competéncia em Medicina do Sono Ordem dos Médicos em 2015.

“European Spirometry Driving Licence” no ambito de European Spirometry Training Programme
atribuido pela ERS em 2017.

Assistente Convidada da Faculdade de Medicina de Lisboa desde 2021.

Secretaria-Geral da Comissao de Trabalho de DPOC e Fisiopatologia Respiratoria da Sociedade
Portuguesa de Pneumologia no triénio 2016-2018.

Secretaria-Geral da Direcao da Sociedade Portuguesa de Pneumologia nos triénios 2019-2021
2021-2024.

Autora e co-autora de artigos 32 publicados em revistas cientificas.

Autora ou co-autora de 191 comunicagoes/posters apresentados em reunioes, congressos
nacionais ou internacionais.
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Cidalia Rodrigues

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra em 2001.
Portadora da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 41266.
Internato Geral no Hospital de Geral do Centro Hospitalar de Coimbra entre 2002 e 2003.

Internato Complementar de Pneumologia no Servico de Pneumologia do Hospital Geral, do
Centro Hospitalar de Coimbra entre 2004 e 2009.

Assistente Hospitalar de Pneumologia no Hospital Geral, do Centro Hospital de Coimbra de 2010
a 2017

Assistente Hospitalar Graduada de Pneumologia no Hospital Geral do Centro Hospital de
Coimbra e posteriormente Assistente Hospitalar Graduado no Servico de Pneumologia do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra desde 2018 até ao presente.

Pos Graduagao em Medicina Desportiva em 2014.

Assistente Convidada de Pneumologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
desde 2017.

Professora Adjunta Convidada da Especializacao em Ventilagao Nao Invasiva da Escola Superior
de Tecnologia da Sadde de Coimbra, ano 2022/23 e 2023/2024.

Coordenadora da Comissao de Trabalhos de Reabilitacao Respiratoria da Sociedade Portuguesa
de Pneumologia no triénio 2013-2015.

Secretaria Adjunta da Direccao da Sociedade Portuguesa de Pneumologia entre 2019 e 2024.
Autor ou co-autor de 23 artigos publicados em revistas cientificas e 3 capitulos de livros.

Palestrante em apresentacoes em congressos e reunioes cientificas nacionais.

DIRECAO DO COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE PNEUMOLOGIA DA ORDEM DOS MEDICOS



TRIENIO 2024 | 2026

Jodo Neiva Machado ‘-‘ﬁ‘?

Mestre em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Coimbra em 2013 com a tese
“Endocrinopatias e infertilidade masculina”.

Portador da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 55993.
Internato de Formagao Geral no Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra em 2014.

Internato de Formacgao Especifica no Servigo de Pneumologia do Hospital Geral do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra entre 2015 e 2020.

Assistente Hospitalar de Pneumologia no Centro Hospitalar de Leiria (Unidade Local de Sadde da
Regiao de Leiria) desde 2020 até ao presente.

Membro do Gabinete de Informacao e Tecnologia da Seccao Regional do Centro da Ordem dos
Médicos no trienio 2017-2019.

Co-coordenador do Laboratorio de Fisiopatologia do servico de Pneumologia da ULS- Regiao de
Leiria.

Membro da equipa de Pneumologia de Intervencao do servico de Pneumologia da ULS- Regiao de
Leiria.

Responsavel pela criagao da consulta de Pneumologia Pos-COVID do servico de Pneumologia da
ULS-Regiao de Leiria.

Membro colaborador do ciTechCare (Center for Innovative Care and Health Technology) do Instituto
Politécnico de Leiria.

Autor ou co-autor de 17 publicagoes entre capitulos de livros e artigos publicados em revistas
cientificas.

Palestrante em diversas apresentagdes em congressos nacionais e internacionais.

Autor ou co-autor de 60 comunicagoes/posters apresentados em congressos nacionais ou
internacionais».
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Joao Paulo Silva

Mestrado em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa em 2011.
Portador da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 52515.
Internato Geral no Hospital de Viseu em 2012.

Internato Complementar de Pneumologia no Servico de Pneumologia do Hospital de Viseu entre
2013 e 2018.

Assistente Hospitalar de Pneumologia no Hospital de Viseu desde 2018.

Foi responsavel médico da Unidade de Provas Funcionais Respiratorias do Hospital de Viseu em
2018.

Coordenador do Servigo de Internamento de Pneumologia de 2020 a 2023.

Desempenhou atividade continua como docente no Laboratorio de Aptiddes Clinicas da Faculdade
de Ciéncias daSaide da UBI-modulos de semiologia respiratoria e cardiovascular.

Arguente de trabalhos de mestrado do curso de Ciéncias Biomédicas da Universidade da Beira
Interior,com otema “Biossensores no Cancro do Pulmao”.

Co-fundador e membro da comissao organizadora dos | e Il Congresso Cuidados Respiratorios/|
Congresso Ibérico de Cuidados Respiratorios.

Sitio eletronico: https:/ /cuidadosrespiratorios.pt/

Autor ou co-autor de 9 artigos publicados em revistas cientificas.

Palestrante de 21apresentacoes em congressos nacionais e internacionais.

Autor ou co-autor de 71 comunicagoes/posters apresentados em congressos nacionais ou
internacionais.
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Luis Manuel Ferreira

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra em 1984.
Portador da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 28928.
Internato Geral no Hospital de Sao Marcos (Braga) entre 1985 e 1986.

Internato Complementar de Pneumologia no Servi¢o de Pneumologia do Hospital de Sousa Martins
(Guarda) entre 1989 e 1994.

Adquiriu o Grau de Consultor em Pneumologia no ano de 2002.
Adquiriu o Grau de Assistente Graduado Sénior no ano de 2008.
Competéncia Clinica em Codificacao Clinica desde o ano de 2016.
Diretor Clinico do Hospital Sousa Martins de 2005 a 2008.

Diretor do Departamento de Medicina da ULS da Guarda de 2016 a 2017.
Diretor do Servigo de Pneumologia da ULS da Guarda desde 2008.

Criou e estruturou o sector de Pneumologia Oncoldgica da ULS da Guarda no ano de 1994, do qual se
mantém responsavel.

Secretario da Comissao de Pneumologia Oncologica da Sociedade Portuguesa de Pneumologia no
triénio 1998 -2001.

Socio Fundador do Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao - margo de 2000.

Assistente Convidado da Faculdade de Ciéncias da Satde da Universidade da Beira Interior de 2004 a
2008.

Professor Convidado da Faculdade de Ciéncias da Satde da Universidade da Beira Interior desde
2008 e atual Responsavel pelo Bloco Respiratorio da Unidade Clinica Médica e Cirlrgicall.

Coordenador do Ensino Médico Universitario na ULS da Guarda desde 2008.

Membro da Direcao da Sociedade Portuguesa de Pneumologia, na qualidade de Tesoureiro desde
2019.

Autor ou co-autor de 39 publicagdes cientificas, 21 das quais artigos em revistas cientificas
indexadas.

Autor ou co-autor de 194 comunicagoes / posters apresentados em congressos nacionais ou
internacionais.
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Ricardo Lima

Licenciou-se em Medicina em 2001 pelo Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do
Porto.

Estainscrito na Ordem dos Médicos (OM) - Seccdo Regional do Norte, sendo portador da cédula profissional n®
41077.

Cumpriu, com aproveitamento, o Internato Geral no Hospital de Sdo Marcos (HSM) -Braga, de Janeiro de 2002 a
Junho de 2003.

Entre Janeiro de 2004 e Dezembro de 2008 frequentou o Internato Complementar de Pneumologia no CHGE que
concluiu com a classificacao de 19,7 valores.

Em 27 de Fevereiro de 2009, adquiriu o grau de Assistente de Pneumologia apos a realizagao do exame final do
Internato Complementar com a classificacao final de 18,5 valores.

Desde 01 de Mar¢o de 2009 que exerce fungoes como Assistente de Pneumologia em regime de Contrato
Individual de Trabalho, no Servico de Pneumologia do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho
(CHVNG/E).

Inscreveu-se no Colégio da Especialidade de Pneumologia em Abril de 2009.

Desde 2018 é consultor de Pneumologia da ULSGE.

E responsavel pela consulta de Asma do servico de Pneumologia do CHVNG/E.

E médico do Laboratorio de Exploracao Funcional Respiratoria do CHVNG/E.

Foi membro do conselho consultivo da Sociedade Portuguesa de Pneumologia.

E responsavel pela organizacao e formacdo do estagio de Alergologia Respiratoria dos internos de
especialidade, bem como de internos de outras especialidades.

E orientador de formacao de Médicos Internos da Especialidade.

E investigador principal e co-investigador em ensaios e estudo clinicos internacionais.

Foi Coordenador da Comissao Cientifica do Servi¢o de Pneumologia do CHVNG/E.

Foisecretario da Comissao de Trabalho de Alergologia Respiratoria da Sociedade Portuguesa de Pneumologia.

Participou no Painel de Peritos de Asma que realizou o estudo de farmaco-economia para aprovagao pelo
Infarmed de um farmaco paraaAsma.

Frequentou diversos cursos de atualizacao e participou regularmente em congressos, nacionais e
internacionais, na area da Pneumologia.

Participou em diversas palestras e mesas redondas em reunioes do ambito nacional e internacional.

Foi autor e co-autor de trabalhos apresentados, sob a forma de poster ou comunicagao, em reunides nacionais
e internacionais.

Foi autor ou co-autor de diversas publicacdes no ambito da Pneumologia em revistas nacionais e
internacionais.
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Rui Rolo

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto em 2005.
Portador da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 45155.
Internato Ano Comum no Hospital de Sdo Marcos (Braga) em 2006.

Internato de Formacao Especifica de Pneumologia no Servigo de Pneumologia do Hospital de Braga
entre2007e2011.

Assistente Hospitalar de Pneumologia no Hospital de Braga desde 2012.

Assistente Hospitalar Graduado no servico de Pneumologia do Hospital de Braga desde 2021 até ao
presente.

Diretor de Servico de Pneumologia do Hospital de Braga desde 2023.
Responsavel pela Unidade de Endoscopia Respiratoria do Servico de Pneumologia desde 2012.

Responsavel pela Consulta e reuniao multidisciplinar de doencas difusas do pulmao do Hospital de
Braga.

Secretario da Comissao de Trabalho de Doencas do Intersticio Pulmonar da Sociedade Portuguesa
de Pneumologia no triénio 2022-2024.

Pos-Graduacao em Gestao na Sadde pela Catolica Porto Business Schoolem 2018.

Pos-Graduacao em Climatologia e Hidrologia pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
em2011.

Autor ou co-autor de 13 artigos publicados em revistas cientificas (h10 index 5, 85 citagdes).

Investigador principal em 4 ensaios clinicos.

DIRECAO DO COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE PNEUMOLOGIA DA ORDEM DOS MEDICOS



TRIENIO 2024 | 2026

Susana Clemente

Licenciatura em Medicina na Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa em
1999.

Portadora da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 38938.

Internato Geral nos Hospitais Civis de Lisboa entre 2000 e 2001.

Internato Complementar de Pneumologia no Hospital Pulido Valente (Lisboa) entre 2002 e 2006.
Assistente Hospitalar de Pneumologia no Hospital Pulido Valente entre 2007 e 2012.

Assistente Hospitalar e, posteriormente, Assistente Hospitalar Graduada de Pneumologia no
Hospital BeatrizAngelo (Loures) desde 2012 até ao presente.

Pneumologista no Hospital da Luz(Lisboa) desde 2015 até ao presente.

Pos-graduacao em Medicina Desportiva, pela Sociedade Portuguesa de Medicina Desportiva, em
2011.

Diploma europeu Hermes de Medicina Respiratoria do Adulto da European Respiratory Society em
2015.

Docente na Faculdade de Medicina da Universidade Catolica Portuguesa desde 2023 até ao presente.
Orientadorade Formacao de internos do Internato Complementar de Pneumologia.

Secretaria (triénio 2013-2016) e coordenadora (triénio 2016-2019) da Comissdo de Trabalho das
Doencas do Intersticio e Doengas Ocupacionais da Sociedade Portuguesa de Pneumologia.

Coordenadora da Comissao de Trabalho de Reabilitacao Respiratoria da Sociedade Portuguesa de
Pneumologia (triénio 2022-2024).

Investigadora principal e co-investigadora de ensaios clinicos.
Bolseira de projetos de investigacao.
Formadoraem cursos pos-graduados, palestrante e moderadora de sessoes cientificas.

Autora ou coautora de artigos cientificos nacionais/ internacionais e de capitulos de livros da area
respiratoria.

Autora ou coautora de posters e comunicagoes orais em congressos cientificos.

Revisora da Revista Pulmonology, desde 2013 até ao presente.

DIRECAO DO COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE PNEUMOLOGIA DA ORDEM DOS MEDICOS
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Vanda Areias

Licenciadaem Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa em 2006.
Portadora da Cédula Profissional da Ordem dos Médicos 45752.
Ano Comum no Centro Hospitalar Lisboa Central em 2007.

Internato Complementar de Pneumologia no Servico de Pneumologia do Hospital de Faro entre 2008
e2013.

Assistente Hospitalar e posteriormente Assistente Hospitalar Graduada no servi¢o de Pneumologia
do Centro Hospital Universitario do Algarve- Hospital de Faro desde 2014 até ao presente.

Assistente convidada na Faculdade de Medicina e Ciéncias Biomédicas da Universidade de Algarve
desde 2014 até a atualidade.

Responsavel pela criacao da consulta de intersticio pulmonar e da consulta multidisciplinar de
asma grave no Hospital de Faro.

Orientadora de formacgao de internos do Internato Complementar de Pneumologia.
Palestrante e moderadora em varias sessoes cientificas.

Investigadora em varios ensaios clinicos.

Autora ou co-autorade 15 artigos publicados em revistas cientificas.

Autora ou co-autora de 70 comunicagoes/posters apresentados em congressos nacionais ou
internacionais.
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