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Recomendação / 

Escolha não solicitar o doseamento da tiroglobulina sérica na avaliação inicial da doença 

nodular da tiróide com o objetivo de diagnosticar os tumores malignos. 

__________________________________________________________________________________ 
 
Justificação / 

 
A tiroglobulina sérica é um marcador tumoral muito importante no seguimento dos doentes 
operados por carcinoma diferenciado da tiróide de origem folicular. Em indivíduos não 
submetidos a tiroidectomia as concentrações séricas da tiroglobulina encontram-se 
frequentemente aumentadas em muitas doenças benignas da tiróide apresentando, por vezes, 
valores muito elevados. Por este motivo, o doseamento da tiroglobulina é um marcador 
inespecífico de patologia tiroideia não podendo contribuir para a determinação da natureza dos 
nódulos (benigna ou maligna) e, portanto, não deve ser pedido com essa finalidade. 
 
— 
A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma 
consulta com um médico. Caso tenha alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua 
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 
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