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Escolha ndo realizar hemogramas em série em doentes clinicamente estdveis.

A transfusdo de globulos vermelhos ou plaquetas deve basear-se no primeiro valor laboratorial
do dia, a menos que o doente apresente hemorragia ativa ou instabilidade hemodinamica.
Multiplas colheitas de sangue diarias para reavaliar se um pardmetro hematolégico ultrapassou
o limiar de transfusdo (ou colheitas de sangue desnecessarias para outros testes laboratoriais)
podem levar a excessiva flebotomia e transfusGes desnecessarias.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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