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Recomendação / 

Escolha não pedir uma cintigrafia de corpo inteiro para o diagnóstico de uma possível poliartrite 

ou espondilartrite. 

__________________________________________________________________________________ 
 
Justificação / 

 
A cintigrafia tem reduzida especificidade para o diagnóstico de uma poliartrite ou espondilartrite. 
O diagnóstico destas situações deve ser feito com base nas manifestações clínicas e em alguns 
exames complementares de diagnóstico, solicitados de acordo com estas manifestações. 
 
— 
A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma 
consulta com um médico. Caso tenha alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua 
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 
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