IR ) V2 )

Choosing Wisely CRITERIOSA

CR
PORTUGAL EM SAUD

Escolha o indice Doppler tornozelo-brago para confirmar o diagnéstico de doenga arterial

periférica oclusiva.

O indice Doppler tornozelo-brago é recomendado como o exame mais adequado para confirmar
o diagnodstico de doenga arterial periférica oclusiva devido a sua elevada sensibilidade e
especificidade para identificar obstrugdes arteriais significativas. O indice Doppler tornozelo-
braco € uma ferramenta validada, amplamente disponivel e de baixo custo, que permite
distinguir com precisdo doentes com e sem doenga arterial periférica oclusiva. Além disso, o
indice Doppler tornozelo-brago oferece informagdes progndsticas relevantes, ajudando a avaliar
o risco cardiovascular e apoia a decisao terapéutica.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o contetdo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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