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Candidaturas 2025-2029 
 

ÓRGÃOS SUB-REGIONAIS - CENTRO 
LISTA A – SUB-REGIÃO DE 

CASTELO BRANCO 
 
 
LISTA A – SUB-REGIÃO DE CASTELO BRANCO 

 
Mandatário: Ernesto Fernandes Rocha 
Delegado:    Ana Rita Brás Martins Faísca 
 
Mesa da Assembleia Sub-regional 
 
Presidente  João Manuel da Cruz Taborda 
Vice-Presidente António João de Figueiredo Gomes               
Secretário  Rita Alexandra Ribeiro Crisóstomo 
  
Suplente  Celina Pires Rosa                              
 
 
 
Conselho Sub-regional 
 
Presidente  Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa 
Vice-Presidente Francisco Manuel Dias Coito Elias                               
Secretário  Luís Manuel Gomes Fernandes                         
 
Vogais   Isa Maria Rocha Cruz 
   Filomena Campos Xavier               
 
Suplentes  Rui Miguel Alves Filipe 

Henriqueta Luísa Duarte Forte 
 
 

 
 

 
Esta lista, além de subscrever o programa eleitoral da Lista A para os 
órgãos regionais da Região Centro, apresenta o seguinte Plano de Ação 
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para a Candidatura à Ordem dos Médicos - Sub-Região de Castelo 
Branco 
 
 
Linhas de Ação: 
 

• Pugnar pela qualidade do ato médico e pela qualidade de vida do médico 

da sub-região,  
• Avaliar os níveis de bem-estar e de satisfação dos médicos e propor 

medidas que se considerem necessárias no sentido da sua melhoria,  

• Atuar como ponte entre os médicos da sub-região e os órgãos da Ordem.  
• Dialogar com outras Ordens profissionais e representantes de outras 

profissões da saúde visando a melhoria da arti8culação interprofissional 

na sub-região, 
• Articulação com hospitais e centros de saúde locais, de modo a apoiar 

constante melhoria da qualidade formativa médica, com o intuito de tornar 

mais apelativa a formação de médicos internos na região, 
• Desenvolver mecanismos que facilitem a disponibilização a nível sub-

regional das iniciativas formativas, próprias, da região centro e nacionais.  
• Promoção junto de entidades públicas nacionais e locais para ajuda à 

fixação de médicos e das suas famílias na região, 
• Cumprir as funções estatutárias. 

 


