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Candidaturas 2025-2029 
 

ÓRGÃOS SUB-REGIONAIS - SUL 
LISTA V – Região Autónoma dos Açores 

 
 

Mandatário: Maria do Rosário Oliveira Martins Vidal 
Delegado:    Abel Eduardo Rodrigues Alves 
 

Mesa da Assembleia Sub-Regional  
Presidente  
Raquel Resendes Martins 
 
Vice-Presidente  
Eduardo Miguel Vale da Paixão e Silva 
 
Secretário  
Dina-Bela Rodrigues Cirino 
 
Suplente  
Magno José Viveiros Silva 
 
  
Conselho Sub-Regional 
Presidente  
Carlos Luís Galvão Oliveira da Ponte 
 
Vice-Presidente   
Maria Inês Gonçalves Pereira Leite 
 
Secretário  
Rui Manuel Lemos Bettencourt 
 
Tesoureiro 
Juan António Gomes Gonçalves 
 
Vogal  
Ana Luísa Bettencourt Lucas da Silva 
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Suplentes 
Lucinda Teixeira Ferreira Pacheco Horta de Mendonça 
António José de Matos Loução Rebelo 
 

PLANO DE AÇÃO 

“Médicos com Dignidade, Saúde com qualidade”  | Compromisso com a 
Medicina e a Saúde dos Açorianos. 

Renovamos a nossa candidatura à eleição para os órgãos da Região Autónoma 
dos Açores (RAA) da Ordem dos Médicos (OM) cientes de que vivemos numa 
Região constituída por nove ilhas e em que a descontinuidade territorial, vem 
juntar às preocupações gerais do exercício da Medicina em qualquer ponto do 
território, as especificidades próprias de um arquipélago. 

A nossa tarefa é assim mais exigente, não só na representação dos interesses 
gerais da nossa profissão, mas na contribuição ativa da defesa da saúde e dos 
direitos daqueles que são a nossa razão de ser enquanto médicos: os doentes.  

A lista candidata aos órgãos da Região Autónoma dos Açores reúne os mesmos 
membros para o Conselho Médico, mas com renovação dos restantes órgãos, 
com membros do anterior mandato e novos médicos de várias ilhas, com 
idades, formações e locais de trabalho heterogéneos. 

Com esta equipa renovada, empenhada e consciente do trabalho a desenvolver, 
pretendemos manter uma Ordem que represente todos os médicos, com total 
independência em relação aos órgãos que interferem direta ou indiretamente 
na nossa atividade, defendendo as boas práticas, a ética e a deontologia 
médicas. A nossa tónica é a da lealdade e verdade para com todos os colegas.   

Propomos centrar a nossa atividade nos seguintes pontos: 

• Manter o diálogo com o Governo Regional, numa perspetiva construtiva, 
mas respeitadora da missão fundamental da Ordem dos Médicos, ou 
seja, a defesa das boas práticas no exercício da Medicina, tanto na 
vertente técnica, formativa bem como ético-deontológica, garantindo o 
direito dos médicos da RAA a serem tratados com dignidade e como 
parceiros indissociáveis da qualidade da Medicina e das políticas de 
saúde da Região 

• Incentivar a formação pós-graduada através de cursos e palestras, 
nomeadamente estando a ultimar um protocolo de colaboração com a 
Universidade Católica do Porto, no sentido de trazer a região, uma pós-
graduação em gestão de Saúde, com atribuição de competência pela 
Ordem nesta área.  
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• Fomentar a interação com a Secção Regional do Sul e o novel Conselho 
de Supervisão da Ordem dos Médicos, articulando com os eleitos para a 
Assembleia de Representantes pelos Açores, e através destes, 
promovendo uma resposta mais célere aos problemas que lhes 
colocarmos. 

• Continuar com a divulgação periódica das atividades dos órgãos 
regionais, através da publicação de informações pertinentes na 
“newsletter” já criada. 

• Continuar de forma periódica as deslocações presenciais a todas as 
Unidades de Saúde, com vista a nos inteiramos das dificuldades e 
carências nas diferentes Ilhas.  

• Fomentar a participação ativa dos médicos açorianos na vida da Ordem, 
estimulando a participação em reuniões de caracter técnico-científico 
nas diferentes áreas da medicina, assim como a promoção de palestras 
e/ou colóquios visando áreas afins das ciências da Vida, aproveitando as 
possibilidades tecnológicas já instaladas para a interação direta com os 
colegas das outras ilhas. 

• Promoção de forma concertada com a Ordem dos Médicos, Colégios de 
Especialidade, CNIM e CRIM sobre a possibilidade de atribuir novas 
idoneidades formativas nos Açores para a promoção de novos 
especialistas.  

• Manter um canal de comunicação com outras ordens profissionais 
ligadas à saúde, assim como os sindicatos médicos no respeito das 
competências e limites de atuação de cada uma das organizações. 

• Promover a liderança médica, fazendo compreender aos dirigentes e à 
população em geral, que os médicos são essenciais e estruturantes no 
sistema de saúde.  

• Contribuir para que os médicos nos Açores, se sintam profissionalmente 
motivados e realizados, assegurando-lhes a dignidade e respeito, 
nomeadamente através de incentivos pecuniários, novos modelos de 
contratação, por forma a fixação futura destes na Região. 

 
 
 


