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Escolha ndo solicitar uma ecografia por rotina para o diagnéstico de uma hérnia umbilical ou

inguinal.

As hérnias umbilicais e inguinais sdo um dos motivos mais frequentes para a referenciagdo dos
médicos assistentes ao especialista de Cirurgia Pediatrica. A histéria clinica e a observagdo do
doente sdo geralmente suficientes para se chegar a um diagnostico correto. A realizagdo por
rotina de ecografia nestas situagdes ndo € necessaria e ndo ajuda o Cirurgido Pediatrico no
diagnéstico.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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