ORDEM,
DOS MEDICOS

Candidaturas 2025-2029

ORGAOS SUB-REGIONAIS - CENTRO
LISTA A- SUB-REGIAO DE LEIRIA

Mandatario: Miguel Nuno Lages Coelho dos Santos
Delegado: Rui Manuel Passadouro da Fonseca

Mesa da Assembleia Sub-regional

Presidente Victor Manuel Pardal
Vice-Presidente  Claudio Marta do Carril

Secretario Mariana Pires de Carvalho Coimbra
Suplente Eduardo Manuel Freitas Ferreira

Conselho Sub-regional

Presidente Nuno José Gomes Rama
Vice-Presidente  Alexandra Maria Brito Marujo
Secretario Inés Barreiro Vieira

Vogais Pedro Luis Neves Tavares

Maria Gracinda Carreira Anastacio Junqueiro

Suplentes Paulo Jorge Antunes Clara
José Luis Oliveira Pereira Ruivo

Esta lista, além de subscrever o programa eleitoral da Lista A para os
orgdos regionais da Regido Centro, apresenta o seguinte programa para
a Candidatura a Ordem dos Médicos - Sub-Regido de Leiria:

Fortalecer a Medicina, Defender a Salde: Juntos por um Futuro Melhor

Histodria, Uniao e Lideranga: Médicos a Construir o Futuro da Salde
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Historia, Unido, Lideranca e Futuro: Médicos a Construir o Amanha da

Saude

A nossa candidatura baseia-se numa visao de continuidade e inovagao,
respeitando o legado dos que antes de nds construiram e fortaleceram a Sub-
Regido de Leiria da Ordem dos Médicos. Pretendemos reforcar a
representatividade dos médicos, promovendo a defesa da Saude e dos Doentes,

sempre com um profundo reconhecimento pelo caminho ja percorrido.

Para isso, reunimos uma equipa diversa e independente, de continuidade,
comprometida com a valorizagdo da Ordem dos Médicos na sociedade e junto

dos seus membros.
O nosso programa assenta agora em quatro pilares fundamentais:

Historia -Relembrar e valorizar o trabalho desenvolvido por todos aqueles que
contribuiram para a criagdo e manutencdo da Sub-Regido de Leiria, honrando

esse legado e dando-lhe continuidade.

Unido -Reforcar a coesdao da classe médica, promovendo a colaboracdo e
solidariedade, essenciais para a defesa das carreiras e para a valorizagado continua

da formacao médica.

Lideranca -Recuperar o protagonismo dos médicos nas instituicoes e no sistema
de saude, garantindo maior autonomia técnica e cientifica, acompanhando a

implementacdo do ato médico e promovendo uma cultura de ética profissional.

Futuro -Trabalhar ativamente para melhorar a qualidade dos cuidados de salde,
defendendo e fortalecendo o Sistema Nacional de Saude através de uma

estratégia colaborativa entre os setores publico, privado e social.
Compromissos para o periodo 2025-2029

No ambito da nossa Sub-Regido, propomos um conjunto de iniciativas para os
proximos anos, com o objetivo de consolidar e expandir as conquistas ja

alcancadas:

ordemdosmedicos.pt



ORDEM,
DOS MEDICOS

v Preservar e divulgar a histéria da Sub-Regido de Leiria, homenageando
aqueles que ajudaram a consolidar* a sua importancia e garantindo que
esse conhecimento seja transmitido as novas geracoes de médicos.

v Reforcar a proximidade com os médicos da sub-regido, divulgando o papel
do nosso 6rgao e incentivando a participacao ativa, especialmente dos
mais jovens.

v Organizar eventos cientificos, culturais e recreativos, promovendo o
conhecimento, o convivio e 0 bem-estar dos profissionais de saude.

v Valorizar a Sede da Sub-Regidao e os seus recursos, garantindo a sua
sustentabilidade e melhoria continua.

v" Promover ciclos de conferéncias, fomentando o debate de temas
relevantes para a profissao médica e para o sistema de saude.

v Incentivar a Literacia em Saude, fortalecendo a relacdo entre médicos e
comunidade, contribuindo para um melhor entendimento e acesso a

informacgdo de saude.

Acreditamos que, honrando a nossa historia e unindo forcas no presente,
construiremos um futuro mais forte para a Medicina e para a Saude em Portugal.
Com dedicacao, independéncia e compromisso, continuaremos a lutar pelos
direitos e pelo reconhecimento dos médicos, garantindo sempre o melhor para

0s doentes e para a sociedade.

Contamos com o seu apoio para este projeto de Histdria, Unido, Lideranca e

Futuro!
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