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Escolha ndo requisitar exames de imagem como teste inicial em pacientes com baixa ou

intermédia probabilidade pré-teste para embolismo pulmonar agudo.

Devera antes ser requisitado um teste de alta-sensibilidade de D-dimeros como teste inicial em
pacientes com probabilidade pré-teste baixa (e que ndo tenham um score PERC de 0) ou
probabilidade pré-teste intermédia.

Os limiares (cut-offs) de D-dimeros devem ser ajustados a idade (i.e., idade x 10 ng/mL em vez
dos habituais 500 ng/mL) em pacientes com > 50 anos para determinar se € necessario exame
de imagem.

Um valor normal de D-dimeros no plasma (<500 ng/mL em pacientes com <50 anos; ou < [idade
x 10] ng/mL, em pacientes com >50 anos) tem um elevadissimo valor preditivo negativo
suficiente para descartar embolismo pulmonar agudo, ndo sendo apropriados estudos de
imagem nesses casos.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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