ELEICOES 2023

PROGRAMA DE ACAO
Lista candidata a Diregcdao do Colégio de Medicina Nuclear

Caros colegas,

Propusemo-nos a este desafio de apresentarmos uma Candidatura a Diregdo do Colégio de
Especialidade de Medicina Nuclear porque acreditamos poder ser Uteis a promover convosco o
debate e a procura de solucdes para os problemas e necessidades que se estdao a apresentar a
pratica da nossa Especialidade, reconhecidamente em crescimento e alargamento de areas a nivel
internacional.

Destacamos para ja as duas questdes que nos parecem mais prementes:

A. Formacao Especifica em Medicina Nuclear:

Parece-nos fundamental rever e atualizar o Programa de Formacdo Especifica em
Medicina Nuclear, aproximando-o o mais possivel das mais recentes recomendacdes
internacionais, nomeadamente do “Training Requirements for the Specialty of Nuclear
Medicine”, publicado pelo Board de Medicina Nuclear da Unido Europeia de Médicos

Especialistas [disponivel em https://www.uems.eu/ data/assets/pdf file/0017/43523/UEMS-

European-Training-Requirements-NUCMED-final.pdf]; e “Training Curriculum for Nuclear Medicine
Physicians (IAEA-TECDOC-1883)" [disponivel em

https://www.iaea.org/publications/13579/training-curriculum-for-nuclear-medicine-physicians].

Tendo em conta estas recomendacdes e o debate atualmente a ser desenvolvido pelas
Sociedades Cientificas internacionais, nomeadamente a European Association of Nuclear
Medicine e a Society of Nuclear Medicine and Molecular Imaging, procuraremos, em
colaboragdo com a Sociedade Portuguesa de Medicina Nuclear, encontrar solugdes para que
esta revisao dos programas formativos se adeque a preparacao que se impode para a pratica
das novas areas emergentes da nossa especialidade, nomeadamente a Imagem Hibrida e a
Terandstica.

Consideramos também prioritario, em colaboracdo com a Sociedade Portuguesa de
Medicina Nuclear e a Academia, procurar desenvolver um Programa Nacional para uniformizar
a formacdo nas Areas Cientificas de base, obrigatérias para qualquer médico especialista em
Medicina Nuclear, nomeadamente em Fisica Médica e Radiofarmacia. Tentaremos também,
ao desenhar este programa, que o mesmo possibilite uma avaliagdo rigorosa e creditada,
obrigatodria para todos os Internos de Formacado Especifica, permitindo que, posteriormente,
em sede de Exame Final da Especialidade, estas mesmas areas ja ndo necessitem de ser
avaliadas, e assim, que a Avaliacédo final da especialidade se possa centrar na pratica clinica.

Ainda no que se refere a Avaliagdo Final do Internato de Formagdo Especifica de Medicina
Nuclear, propomo-nos a trabalhar em colaboracdo com os diferentes servigos com idoneidade

formativa, de modo a ndo s6 desenharmos uma matriz de avaliagdo homogénea e completa
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(nomeadamente tipologias de procedimentos diagnosticos e terapéuticos de inclusdo
obrigatodria), assim como revermos, em conformidade com a legislacdo aplicavel, as grelhas
de avaliacdo final da especialidade.

Finalmente, também em conformidade com as recomendagbes internacionais
suprarreferidas, gostariamos de promover inquéritos de satisfacdo periddicos aos internos de
formacdo especifica, orientadores de formagdo e diretores de servigo, 0s quais possam

contribuir para uma melhoria continua da qualidade formativa na especialidade.

B. Melhoria continua na pratica da especialidade de Medicina Nuclear

Propomo-nos rever o Manual de Boas Praticas de Medicina Nuclear, elaborado em 2003
pela entdo Diregdo do Colégio de Medicina Nuclear [disponivel na pagina web do Colégio de
Especialidade de Medicina Nuclear]. Este documento, fruto de um trabalho meritorio de
colegas, carece, no entanto, de ser revisto, face a configuracdo atual da especialidade e
revisdo legislativa. Propomo-nos fazer este trabalho em colaboragdo com os diferentes
servicos e Entidades Reguladoras Especificas, incluindo a Agéncia Portuguesa do Ambiente e
a Administragao Central do Sistema de Saude.

Em conformidade com as recomendacdes atuais em termos de qualidade e seguranca
em saude, propomo-nos também a colaborar com todos os Servicos de Medicina Nuclear
nacionais na implementacdo de programas de auditoria clinica em topicos especificos da
especialidade.

Estamos também disponiveis para colaborar com os diferentes servigos e a Sociedade
Portuguesa de Medicina Nuclear na implementacdo de grupos de trabalho dedicados a
especialidade, como por exemplo na implementacgédo de relatérios estruturados nas diferentes

modalidades diagndsticas, assim como na Investigacdo Clinica em Medicina Nuclear.

Caros colegas, acima de tudo, propomo-nos a manter um didlogo aberto, transparente e
construtivo, com toda a comunidade que se dedica a pratica da Especialidade Clinica de Medicina
Nuclear.

20 de julho de 2023

Ana Isabel Santos
Ana Sofia Oliveira
Inés Lucena Sampaio
Maria Teresa Faria
Rodolfo Silva
Susana Carmona

Vanessa Sousa
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RESUMOS CURRICULARES
Lista candidata a Diregcdao do Colégio de Medicina Nuclear

ANA ISABEL VALENTE DA CRUZ E SANTOS FERREIRA
Nome Clinico: Ana Isabel Santos

2015-presente: Presidente da Comissdo de Protecdo e Seguranca Radioldgica do Hospital
Garcia de Orta, E.P.E.

2003-presente: Assistente graduada sénior de Medicina Nuclear no Hospital Garcia de
Orta, E.P.E.

2000-presente: Diretora do Servico de Medicina Nuclear do Hospital Garcia de Orta, E.P.E.

2012-2021: Membro do Grupo de Estudos de Pediatria da European Association of
Nuclear Medicine (EANM)

2017-presente: Docente Afiliada na Nova Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade Nova de Lisboa

2017: Conclusao de Doutoramento em Medicina - especialidade de Investigagao
Clinica, na Nova Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa

Areas de interesse: Pediatria, Oncologia, Terapéuticas em Medicina Nuclear, Protecdo e
Seguranga Radioldgica

ANA SOFIA CONCEICAO NUNES ANJOS OLIVEIRA CURVO SEMEDO

Nome Clinico: Ana Sofia Oliveira

2016-presente: Diretora do Servico de Medicina Nuclear do Instituto Portugués de
Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E.

2015-presente: Assistente hospitalar graduada de Medicina Nuclear no Instituto
Portugués de Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E.

2007-2012: Diretora do Servico de Medicina Nuclear do Instituto Portugués de
Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E.

Areas de interesse: Patologia oncoldgica da tiroide, da mama, da préstata, do pulm&o, do
colon e reto; Terapéuticas em Medicina Nuclear; Dosimetria

INES MAGALHAES DA SILVA DE LUCENA E SAMPAIO

Nome Clinico: Inés Lucena Sampaio

2023-presente: Diretora do Servico de Medicina Nuclear do Instituto Portugués de
Oncologia do Porto Francisco Gentil, E.P.E.

2022-presente: Assistente hospitalar graduada de Medicina Nuclear no Instituto
Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, E.P.E.

2013-presente: Responsavel pela area de Tumores Neuroenddcrinos no Servigo de
Medicina Nuclear do Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco
Gentil, E.P.E.

2017-2020: Coordenadora do Internato Médico no Servigo de Medicina Nuclear do
Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, E.P.E.,
colaborando também na formacgdo de internos de formacado especifica em
Endocrinologia, Radiologia, Radioncologia e Oncologia Médica

Areas de interesse: Estudos PET/CT em Oncologia; Neoplasias Neuroenddcrinas e Tumores

Diferenciados da Tiroide, com experiéncia em PRRT com ”’Lu-DOTATATE
e terapéutica com Iodo-131
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MARIA TERESA FERREIRA DE FARIA DE SOUSA PEREIRA
Nome Clinico: Maria Teresa Faria

2021-presente: Diretora do Servico de Medicina Nuclear do Centro Hospitalar
Universitario de S. Jodo, E.P.E.

2015-presente: Assistente hospitalar graduada de Medicina Nuclear no Centro Hospitalar
Universitario de S. Jodo, E.P.E.

2023-presente: Membro das Comissoes Cientifica e de Acompanhamento de Curso do
Programa Doutoral em Medicina da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto

2022-presente: Professora Auxiliar Convidada do Departamento de Medicina da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

2022: Conclusdo de Doutoramento em Medicina na Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto

2006-2017: Membro da Direcao do Colégio de Especialidade de Medicina Nuclear da
Ordem dos Médicos

Areas de interesse: Neurologia, Cardiologia
RODOLFO MANUEL PINTO DA SILVA
Nome Clinico: Rodolfo Silva

2015-presente: Assistente hospitalar de Medicina Nuclear no Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra, E.P.E.
2012-presente: Médico/Investigador no Instituto de Ciéncias Nucleares Aplicadas a Saude

2017-2021: Orientador de Internato de Formacdo Especifica em Medicina Nuclear no
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, E.P.E.

Areas de interesse: Oncologia, Cardiologia, Terapéutica em Medicina Nuclear
SUSANA MARIA MARQUES CARMONA
Nome Clinico: Susana Carmona

2015-presente: Assistente hospitalar graduada de Medicina Nuclear no Hospital Garcia de
Orta, E.P.E.

2005-presente: Médica Especialista em Medicina Nuclear no Departamento de Medicina
Nuclear na Joaquim Chaves Saulde

Areas de interesse: PET-CT, Cardiologia, Endocrinologia, Tromboembolismo pulmonar
VANESSA FILIPA DA COSTA SOUSA CALCADA
Nome Clinico: Vanessa Sousa

2022-presente: Coordenadora do Servigo de Medicina Nuclear do Hospital de Loures,
E.P.E.

2021-presente: Assistente hospitalar de Medicina Nuclear no Hospital das Forgas
Armadas, Polo de Lisboa

2018-presente: Assistente hospitalar de Medicina Nuclear no Hospital de Loures, E.P.E.

Areas de interesse: Oncologia, Neurociéncias, PET-CT, Terapéuticas em Medicina Nuclear
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