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PORTUGAL EM SAUDE

Escolha ndo utilizar métodos de imagem, como o eco-Doppler, para o diagndstico de claudicagéo

intermitente de causa arterial.

N&o se recomenda o uso de métodos de imagem, como o eco-Doppler, no diagndstico inicial de
claudicagdo intermitente de causa arterial. O diagndstico deve basear-se na historia clinica,
exame objetivo e testes simples, como o indice Doppler tornozelo-brago. A imagem, nesta fase,
pouco contribui para o diagndstico, pode atrasar o tratamento e gerar custos desnecessarios.
Deve ser reservada para casos especificos, como para planear intervengdes.

A informagdo apresentada nesta recomendag@o tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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