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Assunto: Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada

A questdo submetida a nossa aprecia¢do prende-se com a interpretacao da Norma 3 do
Regimento do Colégio da Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada quando
permite, durante um periodo de transicdo, que “..os Médicos especialistas em
Ginecologia /Obstetricia ou em Radiologia poderdo solicitar @ Comissdo Instaladora do
CCEOD, o reconhecimento da Competéncia para a realizagdo de Ecografia Obstétrica
Diferenciada, de Nivel 1 e/ou 2, com base em avaliagdo curricular”. Nessa analise
curricular, diz a referida Norma 3, que os candidatos devem demonstrar a sua atividade
relacionada com Ecografia Obstétrica Diferenciada e diagndstico pré-natal, fazendo
prova do “tipo de exames ecogrdficos efetuados nos ultimos 4 anos e o seu numero

(num minimo 200 exames ano 19, 22 e 32 trimestres)”.

Ora, a questdo prende-se precisamente em saber se os exames ecograficos realizados
nos ultimos 4 anos do candidato poderao ser os exames que o médico realizou enquanto
médico em formacdo especifica, seja, enquanto médico no exercicio tutelado na area

da sua formacdo de especialidade (G/O ou radiologia).

E que, para estes casos (médicos recém especialistas), ainda ndo nos podemos socorrer
da Norma 5 do Regimento, pois esta pressupde que esteja ja implementado o sistema
definitivo de admissdo a competéncia que se encontra previsto na Norma 4, o que ainda

nao se verifica.

Ora, o médico interno da especialidade, apesar de ser um médico auténomo, é um
médico em formacdo na area da especialidade que frequenta, sendo que a aquisicao de
conhecimentos é gradual e acompanhada da tutela de médico especialista (seja ele o
proprio orientador de formacdo, seja ele um médico especialista, que deverd estar

sempre presente e em condi¢des de acorrer as solicitacdes do médico interno).
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E se é certo que, no ultimo ano da formacdo da especialidade, a necessidade da tutela
do médico interno é menor do que aquela que se verifica nos primeiros anos — dada a
natural inexperiéncia do médico no ambito da especialidade e a gradual aquisicdo de
conhecimentos e técnicas -, 0 que é certo é que quaisquer exames ecograficos que o
mesmo realize durante a sua formacao de especialista nunca poderdo ser por, si mesmo,
assinados e/ou exclusivamente relatados. Assim, e mesmo que se admita que o médico
interno possa vir até a revelar pericia na execugao das ecografias obstétricas, sé o facto
de a responsabilidade em relacdo as mesmas ser partilhada com o médico especialista,
significa para nos, que as mesmas ndao podem ser avaliadas como sendo atividade
propria e exclusiva daquele médico, que permita a Direcao da Competéncia fazer um

juizo acerca da capacidade técnica do candidato.

E que, uma coisa, é a demonstracdo da pratica da ecografia obstétrica por especialista
gue executa, como especialista e ha, pelo menos, 4 anos, ecografias obstétricas, e outra
coisa, é a demonstracdo da pratica obstétrica por um recém especialista, cujas
ecografias foram executadas no exercicio da medicina tutelada, ndo sendo possivel ao
Juri determinar em que medida é que os exames elencados pelo candidato sdo (ou ndo
s30) produto da sua exclusiva “diferenciacio técnico -profissional”. E que, como decorre
do n.2 1 do artigo 76.2 do Estatuto da Ordem dos Médicos a competéncia baseia-se nas
“..habilitacbes técnico-profissionais que podem ser comuns a vdrias especialidades”,
constituindo um titulo profissional atribuido pela Ordem dos Médicos que reconhece a
essa diferenciacdo técnico-profissional do Médico (no caso, especialista em Ginecologia

/Obstetricia ou em Radiologia).

Deste modo, e de acordo com a interpretagdo sistematica da Norma 3 do Regimento,
do Estatuto da Ordem dos Médicos e da prépria legislacdo relativa ao internato médico,
para que o requisito da alinea d) do n.2 2 da Norma 3 do Regimento do Colégio da
Competéncia esteja preenchido é necessario que os 4 anos em que foram executados

os exames ecograficos correspondam a um periodo em que o médico candidato ja é
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especialista, isto é, ndo pode corresponder ao periodo em que o médico se encontrava

a frequentar o internato médico da especialidade.
Este é, s.m.o0., 0 nosso entendimento.

Porto, 15.03.2022

A Consultora Juridica,

Inés Folhadela.



