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Médicos Pela Guarda 
 
 

Mandatário: Augusto Manuel de Almeida Lourenço 
 
Delegado: José Luís Teixeira Barreiros 

 
 

 
 
Mesa da Assembleia Sub-regional 

 
Presidente Fernando Adriano Marques Cardoso dos Santos                             
Vice-Presidente Pedro Miguel Ramalho Caldes                         
Secretária Ana Filipa Santos Ramalho Fernandes                  
  
Suplente Ana Teresa Trindade Moreira                              
 
 
 
Conselho Sub-regional 

 
Presidente José Manuel dos Santos Carvalho Rodrigues                                  
Vice-Presidente Sara Daniela Pereira Campos                              
Secretária Ana Rita Brígido Maia                               
Vogais Alexandre Philippe Teixeira Fontoura                              
 Pedro Miguel Patrício Guerra       
 
Suplentes Íris Anabela Santos Silva 
 João Pedro Ferreira Andrade 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Médicos Pela Guarda 

 

- Manutenção do horário de funcionamento administrativo da sede distrital, com 
divulgação junto de todos os colegas do Distrito; 

- Promover e agilizar o acesso ao serviço de consultoria jurídica, junto da 
Secção Regional do Centro; 

- Atualização das listas de médicos na Secção Sub-Regional; 

- Promover, facilitar e agilizar uma eficaz transmissão das dificuldades, 

problemas, dúvidas e sugestões dos Médicos do distrito, junto dos órgãos 
centrais da Ordem dos Médicos; 

- Informar, sensibilizar e aglutinar a classe médica do distrito, em torno desta 

nova direção, que pretende ser dinamizadora, inovadora e aglutinadora de toda 
a classe médica; 

- Manter, anualmente, sessões de receção aos novos Médicos Especialistas e 
Médicos Internos do Distrito, no sentido de promover a sua integração no 
distrito; 

- Manter as cerimónias de atribuição de medalhas dos 25 e 50 anos de inscrição 
na Ordem dos Médicos; 

- Promover a realização de reuniões científicas, palestras, tertúlias e outros 
eventos, incluindo eventos de índole cultural e desportiva, na sede 
distrital; 

- Realização de ações de sensibilização para a saúde junto da População. 

 


