CRITERIOS DE IDONEIDADE E CAPACIDADE FORMATIVA E ASSISTENCIAL EM
NEUROPEDIATRIA

Introdugio

Publicam-se e divulgam-se, através do site da Ordem dos Medicos no local destinado ao

Colégio de Neuropediatria, os CRITERIOS DE IDONEIDADE E CAPACIDADE FORMATIVA EM
NEUROPEDIATRIA.

O seu contetdo n3o altera o fundamental do que tem vindo a ser defendido por todo o
Colégio, ha varios anos, e seguido pela maior parte das Unidades e Servicos de Neuropediatria.
Com esta divulgacdo, agora publicada, pretende-se promover e facilitar a informacao entre as

Unidades e Servicos de Neuropediatria nacionais e a Direcgdo do Colégio de Neuropediatria.

Nas paginas 2 e 3 define-se o Conjunto Minimo de Requisitos para que um 5ervico ou Unidade

de Neuropediatria sejom considerados idoneos paro a actividade assistencial e formativa em

Neuropediatria. Seguem-se trés questiondrios, PARTE | - A SER PREENCHIDO PELO DIRECTOR

DE SERVICO/RESPONSAVEL PELA UNIDADE, PARTE Il - A SER PREENCHIDO POR UM DOS

MEDICOS DO QUADRO , PARTE Il - A SER PREENCHIDO POR INTERNO/ESTAGIARIO SOBRE AS
CONDICOES DE ASSISTENCIA E FORMACAO NO SERVICO/UNIDADE DE NEUROPEDIATRIA.

Finalmente, a PARTE 1V, que enumera um conjunto de pontos a serem avaliados pela

COMISSAO DE VERIFICACAO DE IDONEIDADE {CVl), aquando das visitas aos locais.

Os trés questionarios devem ser preenchidos e enviados, durante o més de Fevereiro de cada
ano, 3 Comissido Nacional do Internato Médico, que os enviara a esta Direc¢do. Esta, como é da
sua competéncia, centralizard a informagado sobre as condigoes de funcionamento dos varios
locais de formacdo e assisténcia, planeara as visitas das ComissOes de Verificagao de
\doneidade (CVI) e relatard as suas conclusdes ao Coordenador Nacional da Formagao Pos-

graduada, junto do Conselho Nacional Executivo da Ordem dos Medicos.

Julho de 2011

A Direccdo do Colégio de Neuropediatria
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Definicio do Conjunto Minimo de Requisitos para que um Servigo ou Unidade
de Neuropediatria sejam considerados idéneos para a Assisténcia e a Formacao
Neuropediitrica

1. Ter estrutura individualizada como Servi¢o ou Unidade, com quadro de pessoal
especializado e funcionamento autonomo.

2. Estar sempre inserido num Servigo de Pediatria ou num Hospital Pediatrico.

3. Ter espaco especifico para internamento, no proprio Servigo ou protocolado com
os Servicos de Pediatria Médica, para Consultas Externas, Sector de Meios
Complementares de Diagnéstico Neurologico (MCDN), Gabinetes de Trabalho
para os Médicos Especialistas e Sala de Reunides.

4. O Servico ou Unidade incluir assisténcia a patologia neurologica urgente.

5. Ter Direccdo do Servigo ou da Unidade por Chefe de Servigo ou Assistente
Graduado, inscrito no Colégio de Neuropediatria da Ordem dos Médicos.

6. Possuir uma Equipa Médica, com o minimo de 2 Neuropediatras, que permita
manter actividade regular das valéncias do Servigo ou da Unidade e em
proporgio a populagio da area de influéncia da Instituigao.

7. O Orientador ou Orientadores de Formagdo devem ser Especialistas de
Neurologia Peditrica, isto é, com o Ciclo de Estudos Especiais em
Neuropediatria ou a sua equivaléncia, com reconhecida capacidade formativa.

8. Possuir Arquivo Clinico e meios estatisticos para avaliag@o da actividade
assistencial.

9. Ter Biblioteca na Instituiciio, com livros de texto actualizados essenciais a
formacio na Sub-Especialidade, assim como assinaturas de revistas da sua area.

10. Deve haver um numero minimo de consultas ( superior a 1000 por ano € por
elemento da equipa) e de internamentos suficientes para a formagéo

11. Manter actividade assistencial de qualidade, aferida por listagem de patologias,
agudas e cronicas e resultados assistenciais e outros indicadores hospitalares.

12. A Instituiciio deve possuir, ou ter acesso as seguintes valéncias de MCDN:
12.1 Neurofisiologia
12.1.1 EEG

12.1.2 EMG
12.1.3 PE
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12.2.Neuropatologia
12.3 Neurorradiologia

12.3.1 TAC

12.3.2 RMN

12.3.3 Angiografia
12.3.4 Ultrassonografia

12.4 Qutros

12.4.1 Estudo Imunocitoquimico do LCR
12.4.2 Estudo Metabdlico
12.4.3.Estudo Genético

13. Ter acesso as seguintes Especialidades afins ¢ Competéncias:

13.1 Unidades de Cuidados Intensivos Neonatais ¢ Pediatricos
13.2 Pediatria do Desenvolvimento

13.3 Reabilitac¢do Pediatrica

13.4 Neurocirurgia

13.5 Psiquiatria da Infincia e da Adolescéncia

13.6 Neuropsicologia

14. Manter actividade de actualizagio tedrica permanente e de investigagdo, por meio
de programa préprio que eventualmente inclua:

14.1 Reunides Clinicas ¢ Clinico-Imagiologicas

14.2 Apresentacdo de Comunicagdes em Reunides Cientificas (obrigatoriedade de
apresentaciode nas reunides da Sociedade Portuguesa de Neuropediatria)

14.3 Publicagdes

14.4 Projectos proéprios e/ou projectos de Investigagio multicéntricos.
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Parte 1

A SER PREENCHIDO PELO DIRECTOR DE SERVICO/RESPONSAVEL
PELA UNIDADE

ASSINALE COM UM X OU PREENCHA A(S) QUADRICULA(S) QUANDO FOR CASO DISSO. ESCREVA
COM LETRA LEGIVEL QUANDO NECESSARIO.

HOSPITAL

SERVICO/UNIDADE

DEPARTAMENTO

w

Al- Tem estrutura individualizada com:
Funcionamento auténomo SIM O NAO O
Quadro proprio SIMO NAO O

A2 — Esta inserido num Servi¢o de Pediatria ou num
Hospital Pediatrico SIM ] NAO O

M

B1 — Quadro Médico preenchido
Director do Servico de Neuropediatria SIMO NAO O

Responsavel pela Unidade de Neuropediatria SIM [ NAO O

Numero de Chefes de Servigo

Numero de Assistentes Graduados

Numero de Assistentes

Um Ciclo de Estudos Especiais de Neuropediatria em curso? SIMC NAO
(CEENP)
Namero de médicos a frequenta-lo 1° ano

2° ano
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Numero de internos de outros Servigos/Institui¢des a estagiar no Servigo/Unidade no

ano transacto
De que especialidades ?

B2 — Quadro de pessoal técnico superior e administrativo SIMO NAOQ

Especifique:

C — Documentacio

Existe ARQUIVO CLINICO organizado? SIM O NAO 0J
VO CLI > .

Se SIM, o ARQUIVO CLINICO ¢ Central Do Servico [

Existe BIBLIOTECA organizada? SIM O NAO [

Se SIM, a BIBLIOTECA é: Central [ Do Servico []

Existem livros basicos actualizados

¢ especificos da Sub-Especialidade? SIMO NAO O

Tem acesso a Internet? SIMO NAO O

Recebe publicagdes penddicas

Da Sub-Especialidade? SIMO NAO O

Quais:
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D — Actividade Cientifica

Realizam-se sessdes clinicas? Semanais [] Quinzenais Nao [

Numero de trabalhos publicados no ano transacto

Numero de comunicacdes fora do Servico no ano transacto

Envolvimento em projectos de investigagio SIM{1 NAO 0

Quais:

E — Meios Complementares de Diagndstico Neurolégico (MCDN)

Existem na Instituicfio 0s necessarios? SIMO NAO O
LOCAL

EEG

EMG

PE

Neuropatologia

TAC

RMN

Angilografia

Ultrassonografia
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F — Servico de Internamento

Numero de internamentos no ano transacto ‘

Demora média no ano transacto ‘

O Servico/Unidade tem médico escalado permanente? SIMO NAO O

Observagdes.

G — Consulta Externa

Numero total de consultas no ano transacto

Numero de primeiras consultas no ano transacto |

Numero de doentes assistidos no ano transacto

Numero de horas de consulta por semana |

Numero de horas de consultas por areas especificas |

Indique quais as areas especificas:

H — Servico de Urgéncia

A Neurologia Pediatrica tem escala de urgéncia na Institui¢do SIMO NAO O
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Autdénoma e com presenca fisica permanente SIM O NAO [
Auténoma mas em regime de prevengdo/chamadas SIMO NAO
Com apoio da Neurocirurgia SIM[1 NAO [
Com apoio da Neurorradiologia SIM [T NAO [

Observacoes:

I — Programa do CEENP

A Instituicio permite cumprir integralmente todo o programa ¢ tempos de dura¢ao dos

estagios previstos? SIM [T NAO [
Em caso NEGATIVO, existe protocolo
de cooperacio com outras Instituigdes? SIM 1 NAO O
R
Estagio Local Tempo (em meses)
Neuropediatria (12 M)
Neurologia (4M)

Pediatria de Desenvolvimento
/Reabilitagdo (3 M)
Opcional (5 M)

Para médicos vindos da Especialidade de Pediatria

W

Estagio Local Tempo (em meses)
Neuropediatria (12 M)
Pediatria (4M)

Pediatria de Desenvolvimento
/Reabilitacdo (3 M)
Opcional ( 5 M)

Para médicos vindos da Especialidade de Pediatria

Os cinco meses opcionais serdo definids em cada caso, pelos servigos € pelos
formandos.

Observacoes:

M
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J — Capacidade Formativa

Qual o nimero de vagas do CEENP o Servigo/Unidade pode abrir no préximo ano

Observagdes:

Qual o niimero de internos de outras especialidades pode o Servigo/Unidade aceitar
como estagiarios em simultaneo no proximo ano |

Observacoes:

K — Responsabilidade desta Informacao

O Director do Servigco/Unidade

Nome (em maiudsculas)

Categona

Assinatura Em /]
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Parte 11

A SER PREENCHIDO POR UM DOS MEDICOS DO QUADRO

ASSINALE COM UM X OU PREENCHA A(S) QUADRICULA(S) QUANDO FOR CASO DISSO. ESCREVA COM LETRA
LEGIVEL QUANDO NECESSARIO.

HOSPITAL

SERVICO/UNIDADE

DEPARTAMENTO

M

1 — Tem estrutura individualizada com:
Funcionamento auténomo SIM 1 NAO [

Quadro préprio SIMO NAO O

2 - Esta inserido num Servigo de Pediatria
ou num Hospital Pediatrico SIMO NAO O

M

3 — Tem espago especifico para:

Internamento SIMO NAO [

Consulta Externa SIMO NAO

Sector de Meios Complementares de Diagndstico Neurologico SIMO NAO O

Gabinetes de trabalho par:s—i médicos especialistas SIMO NAO O
Sala de reunides SIMO NAO
4- Existe Servigco de Urgéncia Pediatrica na Instituigédo? SIM 0 NAO O

5 — O Servico/Unidade ¢ dirigido por um chefe de servigo ou consultor inscrito no
Colégio de Neuropediatria da Ordem dos Médicos SIMO NAO [

6 — Possui uma equipa médica que permita manter a actividade regular das valéncias do
Servico e adequada a populagio servida pela Instituigdo? SIM O NAO [

10
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7 — Os orientadores de formacao sdo especialistas em Neuropediatria com reconhecida
capacidade formativa e com colocag¢ao estavel no Servigo? SIMO NAO

8 — Possui arquivo clinico € registo estatistico
da actividade assistencial? SIM O NAO

9 — Existe biblioteca na Instituicdo com livros de texto e assinaturas de revistas da
especialidade essenciais & formagio? SIMO NAO

10 — Existe acesso a Internet? SIMO NAO C

11 - O ntumero de estagiarios por cada ortentador de formacao
é 1gual ou inferior a dois? SIM O NAO

12 — A relacido n° de estagiarios/n® de doentes (no internamento e nas consultas) permite
uma formac¢ao adequada em numero ¢ diversidade? SIMC NAO O

13 — O Servi¢co mantém actividade assistencial de qualidade aferida
pela listagem de patologias, pelos resultados obtidos € por outros

indicadores de qualidade? SIMO NAO D

14 — Quais os mei1os complementares de diagndstico neuroldgico que estio em
funcionamento na Institui¢fio? SIMO NAO [

14.1 Neurofisiologia

EEG [
EMG [
PE

Registos Poligraficos O

14.2 Neuropatologia ]
14.3 Imagiologia (]
TAC
RMN
Angiografia (]

Neurossonologia (]

11
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14.4 Outros Meios Complementares de Diagnodstico
Analises Metabolicas [

Anahises Genéticas O

15 — Disp0e de acesso as seguintes especialidades ou subespecialidades afins?
Neurocirurgia ]
Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia N
Pediatria do Desenvolvimento O
Reabilitagfo Pediatrica
Genética ]
Neuropsicologia

Outras (discriminar)

16 - Mantém actividade de actualizagdo tedrica e/ou de investigacdo por meio de

programa proprio? SIMO NAO O
16 - O programa acima mencionado € executado por que meios?
Reunides Clinicas, Anatomo-clinicas, Clinico-imagiologicas (]
Apresentacdo de comunicagdes em reunides cientificas W
Publicac¢des

Projectos de Investigagéo

Assinatura

Data / /
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Parte 111

A SER PREENCHIDO PELOS INTERNOS/ESTAGIARIOS SOBRE AS
CONDICOES DE ASSISTENCIA E FORMACAO NO SERVICO/UNIDADE DE
NEUROPEDIATRIA

ASSINALE COM UM X OU PREENCHA A(S) QUADRICULA(S) QUANDO FOR O CASO DISSO. ESCREVA COM
LETRA LEGIVEL QUANDO NECESSARIO.

1. Considera as condi¢des logisticas adequadas a formac¢do em Neuropediatria de
Internos de outras especialidades?

No Internamento: SIMO NAO DO
Porqué?
Na Consulta Externa SIMO NAO 0
Porqué?

Nas zonas de trabalho para médicos
e sala de reumides/biblioteca SIMO NAO 0O

Porqué?

2. Como qualifica a formagdo global que a equipa médica do servigo de Neuropediatria
lhe proporcionou?

Muito Boa Boa [ Razoavel (I

Porqué?

3. Como qualifica a organizagdo formativa do servigo?

Muito Eficaz (1 Eficaz [ Razoavel [ A melhorar

Porqué?

4 . A Biblioteca do Servico foi-lhe util?

Porque?

13
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5 — A formacdo que lhe foi prestada em Neuropediatria foi, considerando o tempo do
estagio?

Suficiente [ [nsuficiente [

Porqué?

6. Como considera a actividade de formag@o teérica no Servigo?

Muito Boa [ Boa ([ Razoavel U

7. Ntimero de trabalhos apresentados durante o estagio ‘

7.1. Em reunides de servigo

7.2. Na Instituig@o l

7.3. Fora da Instituig@o

8. Numero de trabalhos publicados

9. E interno de que especialidade

10. Duracdo do seu estagio na Neuropediatria

Assinatura

Data / /
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Parte 1V

LISTA DE PONTOS A SEREM AVALIADOS LOCALMENTE PELA CVI

1. Aspectos Gerais:

1.1. Verificar as declaracdes dadas pelo responsavel do Servico/Unidade ao
questiondrio intitulado Parte 1

1.1.1. Espaco fisico proprio
1.1.1.1.Consulta Externa

1.1.1.2.Internamento — numero de camas
- localizacdo das camas (Servi¢co de Pediatria)
- enfermeiros de pediatria
- presenca dos pais como acompanhantes
- condic¢des de humanizaciao

1.1.1.3. Meios Complementares de Diagnostico Neurologico (MCDN)

1.1.2. Apetrechamento ou acesso protocolado a MCDN
1.1.2.1. EEG

1.1.2.2. EMG

1.1.2.3. PE

1.1.2.4. Neuropatologia

1.1.2.5. TAC

1.1.2.6. RMN

1.1.2.7. Angiografia

1.1.2.8. Meios de diagnostico Ultrassonograifico

1.1.2.9. Estudo do LCR

1.1.3. Quadro médico com especialistas de Neuropediatra inscritos na Ordem e
outros Médicos:

1.1.3.1.Director
1.1.3.2.N? de Assistentes Graduados
1.1.3.3.N° de Assistentes Hospitalares
1.1.3.4.N° de Assistentes eventuais
1.1.3.5.N° de Assistentes a realizarem o CEENP
1.1.3.6.N° de Estagiarios de outra especialidades
Pediatria
Neurologia
Neurorradiologia

15
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Medicina Fisica ¢ Reabilitacao
Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia

Outras

1.1.4. Outro pessoal técnico
1.1.5. Arquivo Clinico organizado

1.1.5.1 Processos clinicos estruturados. Informacio manual ou informatizada.
2. Processo de assisténcia e formativo:
2.1. Direccdo de Servico

Chefe de Servico ou
Assistente Graduado

2.2. Organizacdo do Servico

2.2.1. N° de consultas por ano

2.2.1.1. Primeiras consultas
2.2.1.2. Consultas subsequentes

2.2.1.3. N° de periodos de consulta/semana
2.2.1.3.N° de horas consulta/semana

2.2.1.4. N° de consultas subespecialidade/semana
2.2.1.4.1. Quais?

2.2.1.5.N° de consultas/médico/ano
2.2.1.6.Tempo médio de espera por uma 1° consulta
2.2.2. Internamento — Movimento/ano
2.2.2.1.Listagem de grupos nosologicos
2.2.2.2.Demora média

2.2.2.3.Percentagem de ocupacao

2.2.2.4.Taxa de mortalidade
2.2.2.5.Rentabilidade da cama

2.2.3. Servico de Urgéncia — tempo ¢ modalidade
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2.2.3.1.Presenca fisica, prevengiio ou chamada
2.2.3.2.Com apoio de Neurocirurgia ou nao
2.2.3.2.Com apoio da Neurorradiologia ou nao
2.2.4. MCDN - N’ de exames no ano transacto:
2.2.4.1.EEG

2.2.42.EMG-

2.2.4.3.PE —Visuais, auditivos e somatossensoriais
2.2.4.4. Biopsias (discrimine)

2.2.4.5. Neurorradiologia ( discrimine)

2.2.4.5.1.Na Instituic¢io ou fora

2.2.4.5.2.N° de Neurorradiologistas na Instituigio

2.2.4.5.3.TAC na Instituicao ou fora ¢/ ou s/ apoio a Urgéncia
2.2.4.5.4.RMN na Instituicao ou fora ¢/ ou s/ apeio a Urgeéncia
2.2.4.5.5.Angiografia na Instituicao ou fora ¢/ ou s/ apoio a Urgéncia
2.2.4.5.6.Métodos ultrassonograficos na Institui¢ao ou fora ¢/ ou s/ apoio a
Urgeéncia

2.2.4.6. Neuroquimica
2.2.4.6.1. Estudo citoquimico do LCR
2.2.4.6.2. Estudo electroforético do LCR

2.3. Biblioteca de Neuropediatria

2.3.1. Tem Biblioteca de Neuropediatria organizada ou nao
2.3.2. N°de livros de Neuropediatria

2.3.2.1.Qualidade ¢ actualidade dos livros disponiveis
2.3.2.2.Disponibilidade de consulta

2.3.3. N° de Revistas da especialidade assinadas

2.3.3.1.Qualidade das revistas
2.3.3.2.Disponibilidade de consulta

2.4. Arquivo proprio ou integrado no da Instituicdo

2.4.1. Arquivo nosologico préprio ou s6 por DGH

2.4.2. Acesso facil aos processos
2.4.2.1. Na consulta
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2.4.2.2. No internamento
2.4.2.3. No Servi¢o de Urgéncia

2.4.3. Processos estruturados
2.4.3.1.Carta da alta dactilografada obrigatoria

2.5. Formacdo permanente

2.5.1. Reunides clinicas

2.5.2. Visitas clinicas

2.5.3.0utras

2.5.4.0rganizacio de Jornadas/Congressos

2.5.5. Participacio activa do Quadro Médico em Jornadas e Congressos

2.6. Actividade Cientifica e de Investigacao

2.6.1. Comunicacdes orais apresentadas no exterior
2.6.2. Cartazes apresentados
2.6.3. Publicacoes

2.6.3.1.Nacionais
2.6.3.2.Internacionais

2.6.4. Teses de mestrado ¢ ou doutoramento

2.6.5. Participacio em projectos de investigaciio multicentricos

2.7. Qutras actividades do Quadro Médico

2.7.1. Na Instituicao
2.7.2. Fora da Instituicio
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