Colégio de Medicina Legal

Normas de orientacdo para a elaboracao de Curriculum Vitz para
obtencio do titulo de especialista

O curriculum vitae deve representar o Interno da Especialidade de Medicina Legal do
ponto de vista profissional e individual, procurando o seu conteudo refletir o treino e a
experiéncia adquirida durante a carreira médica, com particular énfase no periodo
correspondente ao Internato da Especialidade de Medicina Legal.

E importante que quem o executa, encare a sua realizacdo com a mesma seriedade com
gue aborda o restante exame, dado que espelha factos e informacdes importantes para
que o juri avalie, de forma mais fidedigna possivel, o trabalho desenvolvido e as
competéncias alcancadas.

A compilagdo e redagdo das atividades curriculares devem constituir um processo
continuo, com monitorizagdo, analise e revisdo atenta pelo orientador de formacao.
Sugere-se que, antes de concluido, seja apreciado pelos orientadores e por outros
colegas ou pares, para afericdo da qualidade e eliminagdo de eventuais incorregoes.

O autor deve garantir a correcdo e veracidade de todas as afirmacdes nele veiculadas,

sem prejuizo de assistir ao juri o direito de exigir quaisquer documentos comprovativos.

A. CONTEUDO
Deve ser precedido de um indice dos itens que o compdem. Como orientagcdo sugere-se a

inclusdo dos seguintes itens:

1. CONTACTOS PROFISSIONAIS - Nome, numero da cédula profissional, morada,
numero de telefone, correio eletronico, nome dos orientadores de formagdo e seus

contactos (numero de telefone e correio eletrénico).
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2. DADOS PESSOAIS - Data de nascimento, filiagdo, naturalidade, nacionalidade, n° de

documento de identificacdo e outra informacdo considerada relevante.

3. FORMAGCAO ACADEMICA - Assinalar os eventos de maior relevancia ao longo da
formacao. Indicar o nome, instituicdo, ano em que se verificou e classificagao obtida (se
aplicavel). Enunciar apenas aqueles com componente académica, podendo os restantes

ser indicados no ambito da formagao profissional.
3.1 - PRE-ENSINO SUPERIOR
3.2 - ENSINO SUPERIOR
3.3 - ENSINO SUPERIOR DE POS-GRADUAGAO

3.4 - OUTRA FORMAGAO

4. ACTIVIDADE PROFISSIONAL

4.1 - PERIODO DE PRE-FORMACAO ESPECIFICA - Indicar classificagdo obtida no
exame de seriagdo nacional. Relativamente ao ano comum indicar Servicos onde

permaneceu, periodos de tempo e classificacdo obtida.

4.2 - PERiODO DE FORMACAO ESPECIFICA - Deve ser apresentado com
sequéncia cronoldgica. Referenciar para cada estagio o local, duragdo, orientadores e/ou
responsaveis de estagio e classificacbes obtidas. No caso de estagios fora do Servico de
colocagdo, mencionar se estes foram considerados tempo efetivo de estagio para a area
considerada ou se foram contabilizados no periodo de estagios opcionais para cada area
e, caso seja aplicavel, entidade que reconheceu a idoneidade formativa.

Descricdo sucinta do Servico e dos meios que dispée (humanos, tecnoldgicos, etc.),
desaconselhando-se a descricdo detalhada das caracteristicas fisicas e organizacionais
para cada Servico. Relativamente aos recursos humanos, deve ser mencionado o nimero
de médicos existentes em cada Servico, durante o tempo que nele estagiou. Descricdo do
trabalho concretizado, com mencgdo de casuistica para cada tipo de pericia (em numeros
absolutos e em percentagem, relativamente ao nimero de pericias realizadas no Servico
durante o tempo que nele estagiou), contributo para o Servigo e importancia da

formacdo adquirida.




4.3 - OUTRA ACTIVIDADE

5. ACTIVIDADE DE ENSINO E FORMACAO - Assinalar se regular ou ocasional, se no
ambito do ensino pré ou pds-graduado e agles de formacdo ministradas relacionadas
com a especialidade. Indicar Instituicdo, curso/agdo de formacdo, periodo/data e temas

lecionados.

6. ACTIVIDADE CIENTIFICA
6.1 INVESTIGAGAO - Participacgdo efetiva em projetos de investigacao.

6.2 ORIENTACAO DE DISSERTACOES - Mencionar tipo de orientagdo (orientador,
co-orientador), instituicao, tipo de dissertacdo (licenciatura, mestrado integrado,
mestrado, doutoramento), titulo da dissertacdo, nome do orientando e classificagdo

obtida (caso ja defendida).

6.3 TRABALHOS APRESENTADOS EM REUNIOES CIENTIFICAS - Enumerar por
ordem cronoldgica as comunicacgbes realizadas sob a forma oral (conferéncias/palestras
por convite, comunicagdes orais livres), de painel (poster) ou outras. Incluir titulo do
trabalho, reunido/congresso de apresentacdo, local, data (més e ano) e autores
(uniformizar a designagdo do nome dos autores, colocando nome e apelido - ex: P.

Santos, M. Silva), sublinhando o respetivo nome.

6.4 TRABALHOS PUBLICADOS - Colocar autores, titulo e referéncia bibliografica
de acordo com as normas de orientacdo internacionais. Incluir artigos em revistas
cientificas (separar por indexadas e ndo indexadas), publicacdes on-line, livros ou
capitulos de livros, atas de congressos (apenas os artigos publicados por extenso),
outros. Nao devem ser considerados como publicacdo os resumos publicados em atas de
congresso, mas apenas o0s publicados em revistas cientificas, assinalando tratar-se de

resumo.

6.5 PARTICIPACAO EM REUNIOES CIENTIFICAS - Indicar titulo do evento,

cidade/pais (quando no estrangeiro), datas e dias em que esteve presente.

6.6 ORGANIZACAO DE REUNIOES CIENTIFICAS - Indicar aquelas em que integrou

a comissdao organizadora, comissdo cientifica ou o respetivo secretariado (nome do




evento, local, data). Mencionar, de forma distinta, aquelas em que apenas colaborou na

organizagao.

6.7 AFILIACAO EM SOCIEDADES CIENTfFICAS/PROFISSIONAIS — Indicar nome da
organizacdo, data de inicio (e cessacdo), caracterizacdo do tipo de afiliagcdo (se
aplicavel), eventuais intervencdes/trabalho no seu ambito e integracdo em o6rgdos de

gestdo ou cargos de relevo.

6.8 PARTICIPACAO EM ORGAOS DE REVISTAS CIENTIFICAS - Indicar tipo de

participacdo, data de inicio e cessacdo.

6.9 OUTRA ACTIVIDADE - Participagdao ativa na moderacao de mesas redondas,
juris de provas académicas e de prémios cientificos, acoes de divulgacdo cientifica, entre

outros.

7. PREMIOS, DISTINC()ES E BOLSAS - Incluir prémios/bolsas profissionais e académicas,
alcancados no ambito da especialidade (nome do prémio/bolsa, organizacdo que o

atribuiu, data de entrega, trabalho no qual teve origem).

8. ACTIVIDADE DIVERSA - Assinalar as atividades de enriquecimento curricular nao

contempladas noutros itens.

9. RESUMO CURRICULAR - SUmula dos elementos mais relevantes, nomeadamente

casuistica pericial e trabalhos apresentados ou publicados (como 1° autor ou coautor).

10. DOCUMENTOS COMPROVATIVOS (separata anexa em suporte digital) - Dado que
toda a informacdo prestada serd obrigatoriamente verdadeira, neste item sé devem
constar os documentos comprovativos de cursos em que foi efetuada uma avaliagao
final, bolsas e prémios alcancados. Aqui poderdo ser apresentados os resumos das
comunicagdes, artigos publicados, certificados de presenca e outro documento que julgue

relevantes.




B. FORMA

A forma de apresentagdo € importante e ndo apenas o conteddo o conteido. O
curriculum vitae deve possuir uma linguagem facil, com informacdo simples e concisa
que permita captar toda a informagdo necessaria e caracteriza-la segundo a grelha de
avaliagdo em vigor.

E importante garantir uma formatagdo consistente. Para tal sugere-se:

1. PAGINACAO SEQUENCIAL

2. FONTES - Sugere-se para o texto base “Arial” em tamanho 11, com espagamento de
1,5 e margens de 2,5 cm e para os titulos-chave a colocagao a negrito e/ou tamanho 12.

Nao deve ser colocada informacao excessiva no cabecalho ou rodapé das paginas.

3. QUADROS, FIGURAS E GRAFICOS - A sua utilizagdo fica a discricido do autor,
recomendando-se simplicidade, uniformizacdo e numeracao sequencial para todo o

documento.

4. TAMANHO - Naturalmente o tamanho do curriculum depende do nivel de treino e
trabalho desenvolvido mas o autor deve esforgar-se para o fazer de forma concisa,
equilibrada, evitando redundéancias e excessos descritivos que nada acrescentem ao que

se pretende assinalar.

5. IMPRESSAO - Deverd ser realizada em folhas A4 de papel branco (frente e verso) e as
paginas aglomeradas, preferencialmente, sob o formato de argolas, para minimizar

deterioracdo durante o manuseamento.




