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Processo Eleitoral — Perguntas e Respostas

1. Quando sdo as eleicbes?

A votagao para as eleigdes ocorrera entre os dias 07 e 11 de dezembro

de 2025. Assim, a votacao encerra no dia 11 de dezembro

2. Quais os orgaos que vao ser eleitos?

Os orgaos a eleger sao as diregdes dos colégios e das secgdes e os

membros do conselho nacional do médico interno.

Em anexo encontra-se a lista dos colégios e seccdes que estdo

incluidas neste processo eleitoral.

3. Quem pode votar?

A assembleia eleitoral de cada colégio ou secgdo é constituida, a nivel
nacional, por todos os médicos inscritos no respetivo quadro (colégio),
que estejam no pleno gozo dos seus direitos estatutarios e tenham

cumprido todos os seus deveres para com a Ordem.
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Nos termos conjugados dos artigos 75, n.2 2, 98, n.?1 e 141 alinea f) do
Estatuto da Ordem dos Médicos, s6 os médicos inscritos no quadro
de especialistas, subespecialistas e competéncias da Ordem podem
usar o respetivo titulo pelo que devem obrigatoriamente inscreve-se

no correspondente colégio.

Como serao disponibilizados os cadernos eleitorais?

Os cadernos eleitorais sdo organizados por colégio ou secgao, por
nome e numero de cédula profissional, sendo disponibilizados para
consulta nas sedes das secgles regionais no dia 10 de outubro,

conforme calendario eleitoral

No caso do CNMI, os cadernos eleitorais sdo organizados por nome e
numero de cédula profissional, neles constando os médicos que se
encontrem a frequentar o internato médico da formagéo geral e da

formacgdo especifica.

O que é necessario para apresentar uma lista?

As listas devem ser propostas por um numero minimo de 30
especialistas ou 10 % dos membros do colégio ou secgdo, quando este

numero for inferior aquele.

As listas de eleicdo dos érgdos devem indicar os candidatos efetivos

e conter um numero de suplentes na proporcao de 30 % dos membros

efetivos, s6 sendo aceites se estiverem completas e acompanhadas

de termos individuais de aceitacdo de candidatura.
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As listas de candidatos devem assegurar que a proporgao de pessoas
de cada sexo nao seja inferior a 40 %, salvo se no universo eleitoral
existir uma percentagem de pessoas do sexo menos representado
inferior a 20 %.

No caso de o¢rgaos colegiais eletivos, as listas de candidatura
obedecem aos seguintes critérios de ordenagao:

a) Os dois primeiros candidatos ndo podem ser do mesmo sexo;

b) Ndo pode haver mais de dois candidatos do mesmo sexo seguidos.

Nos termos do n.2 1 do artigo 14.2 do Regulamento Geral dos Colégios,
o primeiro nome da lista serda o Presidente do Colégio.
As listas aos colégios devem respeitar a seguinte composigdo de

efetivos:

a) Colégios com um numero de médicos inscritos até 50, 3 ou 5 membros;

b) Colégios com um numero de médicos inscritos entre 51 até 150, 5 ou 7 membros;

c) Colégios com um numero de médicos inscritos entre 151 até 1001, 7 ou 9 membros;
d) Colégios com um numero de médicos inscritos entre 1001 a 3000, 9 ou 11 membros;
e) Colégios com um numero de médicos inscritos entre 3001 a 6000, 13 ou 15 membros;

f) Colégios com um numero de médicos igual ou superior a 6001, 15 ou 17 membros.

Por sua vez, as listas as secgOes devem respeitar a seguinte
composigao:
a) Secgdes com um numero de médicos inscritos até 50, 3 ou 5 membros;

b) Sec¢des com um nimero de médicos inscritos entre 51 até 151, 5 ou 7 membros;

c) SecgGes com um numero de médicos inscritos superior a 151, 7 ou 9 membros.

Cada médico s6 pode candidatar-se por uma lista concorrente em

cada colégio ou secgao.



Para o CNMI, as listas devem respeitar a composigao de 18 médicos,

6 por cada regiao, a eleger segundo um sistema de maioria simples.

Nas seccdes de subespecialidades que sejam comuns a mais que uma
especialidade, a lista deve respeitar a proporcionalidade dos inscritos
na seccdo em diferentes especialidades e todas as especialidades

devem ser representadas.

Oportunamente, serdo publicadas as proporcionalidades a observar,
conforme resulta do n.23 do artigo 16.2 do Regulamento Geral dos

Colégios.

6. A lista para a secciao de subespecialidade ¢é apresentada

conjuntamente com a lista para a respetiva especialidade (s)?

Nao. A lista proposta para a direcdo das secgdes de subespecialidade
é eleita separadamente a eleigdo da diregao dos respetivos colégios

de especialidade.

7. Podem ser candidatos membros de 6rgaos sociais de associacdes

sindicais ou patronais do setor da saude?

Nao sao elegiveis para os 6rgaos da Ordem dos Médicos, os candidatos
que integrem os 6rgaos sociais das associagdes sindicais ou patronais
do setor da saude.

Para este efeito, os candidatos com a aceitagdo, declaram sob
compromisso de honra, que nao integram qualquer 6rgao social de
associacdo sindical ou patronal da area da saude.

Aos membros dos colégios que desempenhem fungdes de diretor de

internato, membros de 6rgdos de coordenacgdo regional ou nacional
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dos internatos médicos é vedada a elegibilidade para a diregao do

colégio.

O novo mandato é contabilizado para efeitos da limitacdo de

mandatos?

Nao.

Nos termos dos n.2s 5 e 6 do artigo 5.2 das disposigdes transitérias
previstas pela Lei n.2 9/2024, de 19 de janeiro, tendo a Ordem
antecipado a realizacdo do respetivo calendario eleitoral para
assegurar a designacgdo simultanea de todos os seus 6rgaos no quadro
das novas competéncias atribuidas pelo Novo Estatuto da Ordem dos
Médicos, o novo mandato nao é considerado para efeitos da contagem
dos limites a renovacdo sucessiva de mandatos previstos no Estatuto.
Assim, os membros das atuais direcbes dos colégios podem ser
candidatos novamente

Contudo, os médicos que estavam impedidos de se candidatar as ultimas elei¢bes
para os colégios em virtude de terem atingido a limitacdo de mandatos, mantém o

impedimento para este ato eleitoral.

Onde sao entregues as candidaturas?

As candidaturas sdo entregues ou enviadas para a sede nacional ou
para as sedes dos conselhos regionais, das regides auténomas dos
Acgores e da Madeira e das sub-regides em envelope fechado, dirigido

ao Conselho Nacional.

Até quando podem ser apresentadas as listas de candidaturas?

As listas deverao ser apresentadas até 40 dias antes do ato eleitoral,
ou seja, até dia 31 de outubro de acordo com o calendario eleitoral

publicado no site da OM.
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11. Assinaturas digitais

A assinatura digital tem a mesma validade legal que uma assinatura a
mao, e é valida com qualquer software que lhe permita assinar
digitalmente.

Uma assinatura digital possui certificados digitais associados que
asseguram a identidade de quem assina um documento digital, sendo
por isso diferente de uma assinatura digitalizada.

Os documentos assinados digitalmente, devem ser remetidos no
formato que permita poder ser verificada a validade legal da
assinatura.

Os documentos com assinaturas digitalizadas nao sao aceites.

12. Como é feita a validacdo das listas de candidatura?

A regularidade das candidaturas é apreciada pelo Conselho Nacional,
até sete dias apds o termo do prazo para a sua formalizagao e, se for
detetada qualquer irregularidade, pode o Conselho Nacional autorizar

a sua regularizagdo ou decidir pela ndo aceitagao da candidatura.

13. Sorteio da ordem de escolha da letra das candidaturas

As listas em cada colégio sdo designadas por ordem alfabética, por

sorteio a organizar pelo Conselho Nacional.

14.Como sao compostas as comissoes eleitorais?

As comissOes eleitorais sdo constituidas por:
a) Trés elementos designados pelo Conselho Nacional;
b) Um elemento designado pela direcdo cessante do colégio;

c) Um delegado de cada lista concorrente.
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A comissao eleitoral é presidida pelo elemento designado pela diregao
cessante do colégio ou seccdo, nao podendo ser designado aquele que

esteja impedido por ser candidato nas eleigdes.

Como posso conhecer os programas e todas as listas apresentadas?

Os programas eleitorais fornecidos por cada candidatura e a lista dos
médicos que a compdem ficardo disponiveis no site da Ordem dos
Médicos, na area especifica dos colégios de especialidade, sendo esta
informacgdo divulgada por email a todos os médicos inscritos nos
cadernos eleitorais, através do envio de um link para o site da Ordem

dos Médicos.

Que meios ficam a disposicdo das candidaturas para a sua campanha?

Cada lista candidata aos orgiaos de direcdo dos colégios de

especialidade, competéncia, secgcdes de subespecialidade e Conselho

Nacional do Médico Interno podera solicitar o envio de e-
mailing dirigidos aos médicos eleitores, sendo as listas responsaveis

pelo conteudo a enviar.

O conteudo deste e-mailling ndo podera exceder 5 MB. O corpo do e-
mail deve ser entregue em formato word e pode incluir imagens com

os formatos .png, .gif e .jpg. Os anexos sé podem ser do tipo .pdf.

As listas que o desejem poderdo entregar o seu programa de acgao
que, apos aceitagdo das candidaturas, sera divulgado pelos membros

do colégio respectivo. Deverdo respeitar as seguintes indicacgoes:

— devem ter um limite maximo de 10.000 caracteres (incluindo

espacos);

- tera que ser entregue em formato word;
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— devera incluir a identificagdao de todos os candidatos que compdem

a lista.

Os programas eleitorais fornecidos por cada candidatura e a lista dos
médicos que a compdem ficardo disponiveis no site da Ordem dos
Médicos, na area especifica dos colégios de especialidade, sendo esta
informagdo divulgada por e-mail a todos os médicos inscritos nos
cadernos eleitorais, através do envio de um link para o site da Ordem

dos Médicos.

Como poderao os médicos votar?

Os médicos eleitores poderdao votar através dos meios eletrénicos
proprios ou disponibilizados nas instalacdes da Ordem dos Médicos,

usando os elementos de identificagao disponibilizados.

Os médicos devem confirmar se todos seus dados junto da Ordem dos
Médicos se encontram atualizados.

Até 48 horas antes do inicio do ato eleitoral, o eleitor recebe um
codigo através de sms, enviado para o nimero de telemovel registado

na Ordem, que deve conservar até a data da eleigdo.

Se a Ordem ndo possuir o contacto moével do médico eleitor, este
recebera uma carta, na morada residencial constante da base de

dados, com indicagdes quanto a forma como obter o respetivo cddigo.

Na posse desse codigo, o médico eleitor acedera a plataforma de voto
eletrénico que sera divulgada através do site nacional da Ordem dos

Médicos em www.ordemdosmedicos.pt
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Na plataforma disponibilizada para votagdo, o meédico eleitor
preenchera os campos que ai sejam indicados por razdo de segurancga

do sistema.

Efetuado o registo, o médico eleitor acedera aos boletins de voto para
fazer a sua escolha.

No ultimo dia em que a votagdo ocorre, entre as 09h00 e as 19h00, na
sede da Ordem dos Médicos e nas demais sedes regionais e sub-

regionais, funcionardo mesas de apoio eleitoral presencial.

Cada mesa de apoio eleitoral tera, pelo menos, um elemento que
assegurara a operagao da plataforma eleitoral executando a tarefa de
atribuicdo e ativacdo de credenciais aos eleitores que se dirijam a

mesa para a sua obtengao.

18.Pode o médico utilizar uma mesa de apoio eleitoral diferente do

conselho regional em que se encontra inscrito?

Sim. O médico podera dirigir-se a qualquer mesa de apoio eleitoral
independentemente do Conselho Regional onde se encontra

registado.

19.As candidaturas podem estar representadas nas mesas de apoio

eleitoral?
Sim. Em cada uma das mesas de apoio eleitoral podera estar presente

um delegado das candidaturas concorrentes.

20. Depois de registar o voto é possivel alterar ou anular o voto

eletronicamente até a contagem?

Cada eleitor s6 pode votar uma vez, ndo sendo permitidas novas

votacoes ou corregdo do voto efetuado, apds a sua finalizacao.
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O voto eletronico, por ndao ser rastreavel em todo o processo, nao

pode ser alterado nem anulado apds a votacgao inicial.

21. Em caso de perda das credenciais de acesso é possivel recupera-las?

De forma a garantir a continua reserva de confidencialidade e
inviolabilidade das credenciais de acesso a plataforma, no caso de um
eleitor perder o acesso a estas credenciais, as mesmas podem ser
obtidas através de contacto com a respetiva seccdo

regional a quem devem ser solicitada o reenvio de nova credencial,
apos confirmacéo pelo médico eleitor dos dados de contato, sendo as
mesmas depois obtidas recorrendo a mecanismo automatizado que

permite o seu reenvio.

22.Em que termos é realizado o apuramento dos resultados eleitorais?

O resultado do apuramento sera obtido apds o encerramento da
plataforma eleitoral, perante a Comissdao Eleitoral Nacional e os

mandatarios das candidaturas concorrentes.
Os resultados apurados sdo comunicados as mesas das assembleias

eleitorais competentes, na presenga de um representante de cada

uma das candidaturas concorrentes.



