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PROGRAMA DE ACAO DA DIRECAO DO COLEGIO DE
ONCOLOGIA MEDICA

A atual direcdo do colégio de oncologia médica, ao interromper o seu mandato pela
alteracdo ocorrida dos estatutos da Ordem dos Médicos, recandidata-se agora a um
novo mandato, com a inclusdo de alguns novos membros na lista.

Neste meio mandato que agora termina fizemos a analise dos inquéritos aos internos
de oncologia e aos especialistas de forma a perceber os principais problemas e
dificuldades e sugestdes que se apresentam nesse periodo de formacdo e na pratica
clinica didria. Estes resultados irdo ser apresentados no préximo congresso da SPO.
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Apostamos em implementar e divulgar o Modelo de Atividade do Oncologista, sendo
também um assunto que fara parte de uma mesa do Congresso da SPO de forma a
esclarecer todos os colegas sobre os objetivos e caracteristicas deste modelo.
Esforgamo-nos por manter o contacto o mais préximo possivel com todos os internos e
especialistas de forma a dar resposta o mais célere possivel as questdes e pedidos de
esclarecimento realizados através da Ordem dos Médicos.

Durante este mandato, fizemos multiplas visitas de idoneidade algumas por existirem
problemas de novo e outras para verificacdo de rotina ou para iniciar atividade
formativa.

Na sequéncia do que foi a nossa acdo nos ultimos dois anos, a lista que agora se
apresenta tem um programa com objetivos de continuidade que visam, sobretudo,
garantir a qualidade do ato médico em oncologia, melhorar as condi¢des de formacao e
clinicas em que trabalhamos e a protecdo do doente oncolégico.

Propomos como principais objetivos para este mandato os seguintes:

1. Revisdo e aprovacao de um novo programa de formacdo do internato de
oncologia mais consentdneo com as exigéncias atuais da prdatica de oncologia
médica e na perspetiva de afirmacdo da especialidade de Oncologia Médica
como pilar fundamental na gestdo da doenca oncolégica, tentando dar mais
tempo a formacao especifica da area da Oncologia. Desenvolveremos também
uma nova grelha de avaliacdao para o exame final do internato que promove uma
avaliagcdo mais objetiva dos candidatos e uma simplificacdo dos procedimentos
e dos critérios de avaliacgdo com elaboracao de um guia pratico que facilite o
trabalho dos varios juris e uniformize mais os critérios de avaliagao.

2. Implementar na pratica o modelo de atividade de oncologia. A sua aplicacao
poderd servir para organizar melhor os servigcos de Oncologia, adequar os
recursos humanos as necessidades assistenciais e ganhar tempo para a
dedicacdo a outras areas, nomeadamente a formacao, a investigacdo e a gestao
dos recursos.

3. Apoiado no recente modelo de atividade do oncologista definir as necessidades
de recursos humanos em Oncologia Médica no Pais, com base em resultados de
inquéritos ja realizados e tendo como premissa o arquétipo de atividades do
oncologista.

4. Melhorar e agilizar os contactos com os internos e com os especialistas, de
forma a facilitar a colocacao de duvidas, queixas e pedidos de esclarecimentos
dirigidas a Ordem dos Médicos.



ORDEM,
DOS MEDICOS

Elaboragdao de umas recomendagdes de qualidade e segurancga para a prescrigao
de tratamento sistémico que vao no sentido de evitar que especialidades
médicas ou cirdrgicas com menos preparagao possam prescrever este tipo de
tratamentos com eventual prejuizo para os doentes e em que se garanta sempre
a multidisciplinariedade.

Elaborar uma série de recomendagdes e critérios para avaliacdo dos doentes
candidatos a tratamento sistémico paliativo, de forma a ajudar no sentido de
evitar o encarnicamento terapéutico e a realizacdo de tratamentos com escassos
beneficios para o doente.

Manter as avaliacOes periddicas da idoneidade formativa dos servicos de
oncologia e, dessa forma, contribuir também para uma avaliacdo das condicdes
de funcionamento, que poderd ser efetuada também em servicos sem
idoneidade formativa



