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PROGRAMA DE AGAO DA DIREGAO DO COLEGIO DE SUBESPECIALIDADE
DE NEONATOLOGIA

A lista candidata a Dire¢do da Secc¢do da Subespecialidade de Neonatologia do Colégio
da Especialidade de Pediatria da Ordem dos Médicos para o periodo 2025-2029, em
conformidade com o previsto no Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e
de Competéncias e das Sec¢des de Subespecialidades (Regulamento n.2 628/2016),
propde:



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

ORDEM,
DOS MEDICOS

Dar continuidade e desenvolver o trabalho realizado pelas anteriores dire¢des;

Trabalhar com o Conselho Nacional, em cooperagdao e coordenagdao com o
Colégio de Pediatria, e outras comissdes técnico-cientificas para defender a
qualidade da rede de referenciacdo perinatal portuguesa, manter o sucesso
alcangado pela saude perinatal em Portugal, trabalhar para a satisfagdo das
necessidades dos recém-nascidos e das suas familias e defender os direitos e
dignidade profissional dos Pediatras, em particular dos Neonatologistas;

Cooperar com o Ministério da Saude, em particular com a Comissao Nacional da
Saude Materna, da Crianca e do Adolescente, de forma a definir uma rede de
referenciacdo perinatal adequada, garantindo a equidade de cuidados as
gravidas e recém-nascidos em todo o territério nacional, tanto nas situacdes de
baixo risco, como nas de risco elevado;

Garantir que a admissao a Seccdo da Subespecialidade de Neonatologia é feita
do modo mais uniforme possivel, garantindo que os candidatos frequentaram
programas de formacdo idéneos e com exposicdo a numeros minimos de
situacdes clinicas mais ou menos frequentes, de acordo com o definido na
recomendacdo de 31/1/2022;

Promover a realizacdo dos exames finais de admissdo a subespecialidade, com a
periodicidade necessaria, para os formandos que completem os programas de
formacao previamente validados pela Seccdo da Subespecialidade de
Neonatologia;

Definir elementos para os juris dos exames finais de admissdao a
subespecialidade, de acordo com o deliberado pelo Conselho de Secretdrios da
Ordem dos Médicos em 21/11/2024;

Fomentar a abertura de Ciclos de Estudos Especiais como formacgao especifica
em Neonatologia, sobretudo dirigida a Pediatras que pretendem ter experiéncia
avancada em Neonatologia para poderem desempenhar a sua atividade em
unidades neonatais mais periféricas, contribuindo para a harmonizacdo da
qualidade dos cuidados neonatais em todo o territério nacional;

Definir os critérios minimos para idoneidade formativa das varias unidades, cujos
programas formativos podem requerer complemento em unidades de maior
movimento ou complexidade, de forma a assegurar o previsto no ponto 4;

Garantir que os racios formativos de cada instituicio com idoneidade atribuida
se mantém equilibrados em fun¢do do movimento assistencial e complexidade,
assegurando que a exposicao individual dos formandos as situacgdes clinicas se
mantenha adequada;



ORDEM,
DOS MEDICOS

10) Trabalhar com o Conselho Nacional para garantir a idoneidade formativa em
Neonatologia dos servigcos reconhecidos pela Ordem dos Médicos e pelo
Ministério da Saude, verificando o cumprimento das condi¢des publicadas;

11) Trabalhar em cooperagdo com os servigcos responsaveis pela pagina eletrdénica
da Ordem dos Médicos para manter a drea da Sec¢ao de Neonatologia atualizada
e util para os Pediatras, os Neonatologistas e outros responsaveis clinicos e
administrativos;

12) Trabalhar em cooperacdo e coordenacgdo com o Colégio de Pediatria da Ordem
dos Médicos no aperfeicoamento da formacdo especifica em Neonatologia
durante o internato da especialidade de Pediatria;

13) Trabalhar em cooperacdo e coordenacdo com as outras seccOes de
subespecialidades pediatricas, particularmente no aperfeicoamento das redes
de referenciacdo perinatal e pediatrica e no desenvolvimento dos programas de
formacao especifica;

14) Trabalhar em cooperacao e coordenacdao com o Colégio de Ginecologia e
Obstetricia da Ordem dos Médicos, particularmente no aperfeicoamento das
redes de referenciacdo perinatal, em articulacdo com cuidados de saude
primarios, com vista a manter o sucesso alcancado pela saude perinatal em
Portugal e trabalhar para a satisfacdao das necessidades dos recém-nascidos e das
suas familias;

15) Trabalhar com o Conselho Nacional para garantir que os mesmos padrdes de
qualidade de formacao e de prestacao de servigos e de cuidados se apliquem a
todo o Sistema Nacional de Saude portugués, qualquer que seja o setor;

16) Trabalhar em cooperacdo e coordenados com a Sociedade Portuguesa de
Neonatologia da Sociedade Portuguesa de Pediatria para promover a discussao
publica e a disseminac¢do alargada das propostas e recomendacdes emanadas
pelo Colégio de Pediatria e pela Sec¢ao de Neonatologia;

17) Trabalhar em coopera¢do e coordenados com a Sociedade Portuguesa de
Neonatologia da Sociedade Portuguesa de Pediatria para disseminar entre os
Neonatologistas e a restante equipa de cuidados perinatais uma visdo global,
nacional e regional dos cuidados perinatais que permita manter e desenvolver o
progresso dos cuidados e dos indicadores perinatais em Portugal;

18) Continuar a colaboracdo com a Administracdo Central dos Cuidados de Saude
para publicar e desenvolver os principios reguladores da construcdo e
organizacao das futuras unidades neonatais em Portugal;



19) Responder, com a prontiddo desejavel, a todas as outras solicitagdes oficiais
externas a Ordem dos Médicos, mantendo, neste ambito, a disponibilidade para
representar a Ordem dos Médicos na elaboragdo formal de Normas e
Recomendagdes Clinicas.

Pela lista candidata,
André Mendes da Graca



