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Assunto: Pedido de Escusa de Segredo Profissional
Local…. e data……
Exmo. Sr. Bastonário da Ordem dos Médicos,
Venho por este meio, trazer ao conhecimento de V. Exa. que corre termos na Comarca de …. – Juizo ……… de …….., o processo n.º …………., no qual figuro como Réu.
Nos referidos autos é-me imputada a responsabilidade pela omissão do dever objectivo de cuidado e violação das legis artis no acompanhamento da doente, sendo pedida a minha condenação, em conjunto com o Hospital ………., no pagamento de € …………….. a título de ressarcimento pelos danos patrimoniais e morais que a Autora alega ter sofrido em consequência da minha actuação, o que é totalmente falso.
A reposição da verdade e a explicação de todos os procedimentos que foram seguidos, bem como da evolução da situação clínica da doente que se impõe seja feita em sede judicial implica que o ora exponente possa revelar matéria constante do processo clínico.
Tendo em atenção que necessito de, no âmbito da contestação, defender os meus direitos e interesses face ao alegado pela doente e que para tanto é imprescindível juntar o processo clínico da mesma solicito a V. Exa. a escusa do segredo médico a que estou profissionalmente vinculado, através da junção aos autos do referido processo clínico.
Por último junto, em anexo, resumo do caso clínico detalhado.
Com os mais respeitosos cumprimentos,
(nome do médico)
(Cédula profissional n.º nnnnn)
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